
令和４年２月１５号 

依知北公民館 
厚木市上依知１３１３番地１ 
電  話 ２２５－２５６３ 
Ｆ Ａ Ｘ ２４４－１１０１ 
メール:8614@city.atsugi.kanagawa.jp    

毎日寒い日が続きますが、子どもは元気いっぱいですね！ 遊び盛りの子どもと一緒に、体を動かしませんか？ 

軽快な曲に合わせて体を動かせば、心も体もポッカポカに温まります！ 

【日 時】３月９日（水）１０時～１１時 

【場 所】依知北公民館 集会室 

【対 象】市内在住の未就園児とその保護者 ５組  

     （保護者１人に対してお子さん２人まで） 

※依知北地区在住の方が優先となります。 

（応募多数の場合は抽選。結果はハガキで通知。） 

【参加費】無料 

【内 容】音楽に合わせて手遊びや体操をして、体を動かします。 

【講 師】フィットネスインストラクター 関 美香先生  

【持ち物】動きやすい服装とくつ、ヨガマット（大きなバスタオル）、水分補給の飲み物 ※マスクの着用をお願いします。 

     なお、ヨガマットが無い方は、公民館で貸出しします。 

【申込み】２月２８日（月）までに依知北公民館ヘ直接、電話（０４６－２２５－２５６３）、FAX（２４４－１１０１） 

または厚木市講座予約システムでお申込みください。           【講座番号：２１２００２６】 

【問合せ】依知北公民館 電話：２２５－２５６３                     

【学級講座】 

          学級講座など公民館事業につきましては、新型コロナウイルスの影響により、中止または延期

となる場合がありますので、予めご了承いただきたくお願い申し上げます。 

懐かしい歌謡曲に合わせて、ゆっくりとリズムにのって、楽しく体を動かしましょう。 

楽しく体を動かし、健康づくりをしませんか？ 

【日 時】３月１０日（木）１０時～１１時 

【場 所】依知北公民館 集会室 

【対 象】市内在住の６５歳以上の方 １０人  

※依知北地区在住の方が優先となります。 

（応募多数の場合は抽選。結果はハガキで通知。） 

【参加費】無料 

【内 容】懐かしの歌謡曲に合わせて、体を動かします。 

【講 師】フィットネスインストラクター 関 美香先生  

【持ち物】動きやすい服装とくつ、ヨガマット（大きなバスタオル）、水分補給の飲み物 ※マスクの着用をお願いします。 

     なお、ヨガマットが無い方は、公民館で貸出しします。 

【申込み】２月２８日（月）までに依知北公民館ヘ直接、電話（046－２２５－２５６３）、FAX（２４４－１１０１） 

または厚木市講座予約システムでお申込みください。           【講座番号：２１２００２８】 

【問合せ】依知北公民館 電話：２２５－２５６３                     

【学級講座】 



 

 

 
 

 
 
【内 容】教育委員会が実施する主要事業に対する評価・

意見・助言など 

【対 象】①市内在住在勤在学の 18 歳以上 

     ②平日昼間の会議(年３回程度)に出席できる 

     ③他の審議会などの委員でない 

     ④市の議員・職員でない―の全てを満たす１人 

【任 期】令和４年６月～令和６年 3 月 

【報  酬】日額 7,800 円（交通費含） 

【申込み】教育総務課や公民館、市ＨＰにある申込書に必

要事項と応募動機（400 字程度）を書き、3 月

17 日（必着）までに直接または郵送、ファック

ス、Ｅメールで提出。書類選考あり。 

〒243-8511 教育総務課 

【問合せ】教育総務課  電話：225－2663 

            ＦＡＸ：224－5280 

     ✉7800@city.atsugi.kanagawa.jp 

    
 

 

受賞された皆様、おめでとうございます！  （順不同） 

〇厚木市条例表彰 

【民生委員児童委員地区会長】竹原由美惠様 

【人権擁護委員】三和田秀夫様 

【交通安全対策協議会委員】笹生準一様 

【畜産会会長等】古性忠一様 

【第44回神奈川県アンサンブルコンテスト中学校の部 

金賞（代表）】厚木市立藤塚中学校吹奏楽部様 

【2021年度神奈川県少女ソフトボール連盟第42回秋季大 

 会第1位】厚木クラブ様 

〇厚木市教育委員会表彰 長塩辰雄様 

〇全国民生委員児童委員連合会永年表彰 

          大塚 繁様、青島徳尚様 

 

 

 
掲載している講座等は、新型コロナウイルスの感染状況

により、中止または延期になる場合があります。 
 開催の有無については、直接主催者にお問合せくださる
ようお願いします。 

 

   

 

 

 

 

依知北公民館では、地域の“学びの場”である学級講座

の企画や運営を一緒に行っていただける委員を募集してい

ます。学ぶことが好きな方、大歓迎です！ 

【対  象】依知北地区在住１８歳以上の方 若干名 

【任  期】４月 1 日～令和５年３月３１日（１年間） 

【募集期限】３月１０日（木）まで 

【活動内容】学級講座の会議（事業の企画等）に出席 

事業運営の実施 

【申 込 み】依知北公民館へ直接、または電話でお申込み 

ください。 

【問 合 せ】依知北公民館 電話：225－2563 

 

 

 

 

 

【日 時】３月１８日（金） 

     １３時３０分～ 

１５時３０分（予定） 

【場 所】文化会館大ホール 

【内 容】高齢社会の問題に取り組んできた樋口恵子さんの

お話から、最期まで自分らしく生きるためのヒン

トを探しませんか？ 

【対 象】厚木市民および近隣市町村民 650 人 

※定員を超えた場合は、厚木市民を優先し抽選。 

【参加費】無料 

【申込み】３月４日までに電話、メール、ＦＡＸ（221－ 

2205）、ハガキに参加者全員分の〒住所、氏名、 

連絡先を記入し、〒243-8511 地域包括ケア推 

進課へ。講座予約システム（番号 2160003） 

【問合せ】地域包括ケア推進課 電話：225－2047 

     ✉1910@city.atsugi.kanagawa.jp 

 

 

 
 
【日時】３月１７日（木）１０時～１１時３０分（雨天決行） 

【場所】ぼうさいの丘公園 講義室 ĀB ※参加費無料 

【対象】市内在住在勤在学の方３０人※申込多数の場合抽選 

【申込み】３月１日までに、ハガキ、ＦＡＸ（248-9502）、

講座予約システム（番号 2147006）に、〒住

所、氏名（ﾌﾘｶﾞﾅ）、年齢、電話番号、参加人数を 

書き、環境みどり公社みどり課へ 

【問合せ】（公財）厚木市環境みどり公社 

 厚木市長谷 626-1 電話：225－2774 


