
令和４年９月１日号 

依知北公民館 
厚木市上依知１３１３番地１ 
電  話 ２２５－２５６３ 
Ｆ Ａ Ｘ ２４４－１１０１ 
メール:8614@city.atsugi.kanagawa.jp  

【体育振興会】 
 
 

 
 
 

今年度の秋季健康まつりは、新しい生活様式を取り入れたウォーキング競技「サーチウォーク」を行います。 

サーチウォークとは？ 

地図に示された情報を基にして、目標の電柱を探し出し、得点を競うウォーキング競技です。 

地図を見ながら屋外で競技を楽しめますので、皆さまのご参加をお待ちしています。 

 

【日 時】１０月２日（日）10 時～１２時頃 ※９時 30 分受付 

     ※雨天中止。７時 30 分に天候判断します。 

【集 合】依知北公民館 ※会場は依知北地区内です。 

【対 象】依知北地区在住者。 

各自治会単位で、１自治会 2 チームまでとし、１チームの選手は２人以上４人まで。 

【参加費】無料 

【持ち物】動きやすい服装、タオル、飲み物、マスク 

【競技詳細】競技詳細については【日本サーチウォーク協会公式サイト】をご覧ください。 

URL：http://www.search-walk.com/  

【その他】参加者は、交通事故防止等のため、自治会ゼッケンを着用します。 

【申込み】９月２２日（木）までに各自治会にお申込みください。 

 
 

 

 

【地域子ども教室（あそびの広場）】 

 

 

 

 

２学期の『あそびの広場』は、紙コップとストローを使っ

てロボットを作ります。 
 

【日 時】９月２１日（水） 

１５時３０分～１６時３０分 

※終了時間が、早まる場合も 

あります。  

【場 所】依知北公民館 集会室 

【内 容】紙コップで動くように見えるロボットを作ります。 

【対 象】小学生 

【参加費】無料  

【その他】マスクを着用ください。 

【申込み】お申込みは不要。直接、依知北公民館にお越しく 

     ださい。 

【問合せ】依知北公民館 電話：２２５－２５６３ 

 

 

 

 

 

 

 

抽選で特典が当たる「あゆコロちゃん GENKI ポイン

ト」の第１回応募締切りが迫ってきました。 

健（検）診やコロナワクチンなどの予防接種、ウォーキ

ングなどでポイントが貯まります。 

 

※詳細は市 HP 等をご覧ください。 

各公民館等に応募箱が設置。 

携帯からも応募できます。 

 

【対象者】 市内在住・在勤・在学者（全年齢対象） 

【実施期間】 令和５年２月 15 日まで 

【応募締切】 第１回：令和４年９月 30 日（必着） 

  第２回：令和５年２月 19 日（消印有効） 

【問合せ】 健康長寿推進課 電話：２２５－２１７４ 

 



【文化振興会】 

 

 
 

 

 

 

 

■市立病院の選定療養費の額が変わります。 

  選定療養費とは、市立病院などの総合病院は紹介・専門

外来を担い、一般的な外来受診は「かかりつけ医」に相談

するといった、病院と診療所の機能分担の推進を図るため

に厚生労働省が定めている制度で、他の医療機関から紹介

状を持たずに受診した場合に、診療費とは別に徴収が義務

付けられている費用です。 

  国の制度の改定に伴い、10 月１日から、選定療養費の

額が変更となります。 

区分 変更前（税込） 変更後（税込） 

紹介状を持たない

患者の初診 
5,500 円 7,700 円 

他の医療機関へ紹

介した患者の再診 
2,750 円 3,300 円 

※ まずは、お近くの診療所などの医療機関「かかりつけ

医」を受診していただき、市立病院を受診される場合

には紹介状をお持ちください。 

 

 

 

 

たて３.５ｍ×よこ７.８ｍのキャンバスを使って、世界の

恒久平和を願う市民の皆さんの手による大型絵画を制作し

ます。 

【学習会や制作活動】８月下旬～（９月以降は土日に活動） 

【募集人員等】約３０人 

（市内在住、在学、在勤の１９歳以下の方） 

【会場】アミューあつぎ、厚木シティプラザ など 

【申込み】電子メール、はがき、ＦＡＸで福祉総務課へ 

【問合せ】福祉総務課 電話：225-2200  

     〒243-8511 厚木市中町 3-17-17 

     FAX 046-221-2205 

E-mail 1900@city.atsugi.kanagawa.jp 

 

 

  

 

 厚木市では地震に強いまちづくりを進めるため、職員に

よる「出前無料木造住宅耐震診断相談会」を開催します。 

 どうぞご利用ください。 

※対象となる建築物は昭和56年以前に完成した地上２階 

建て以下の木造住宅（在来軸組工法）です。 

※申込みは予約制になりますのでご注意ください。 

【日時】９月 22 日（木）13 時 30 分～16 時 30 分 

【場所】依知北公民館 ２階会議室 

【費用】無料 

【持ち物】建物平面図又はそれに代わるものを必ず持参し 

てください。 

【申込み】開催前日午前中（休日の場合はその前日）まで 

に建築指導課へ電話(225-2434)又は直接建 

築指導課窓口へ（先着順） 

【問合せ】建築指導課 電話：225－2434 

 
 
手話を覚えてみませんか？ 初めてでも大丈夫です。 

【主催】あつぎ難聴者手話の会「虹」【後援】厚木市 

【対象】難聴者、聞こえにくい方、その家族の方 

【期間】10 月 12 日・19 日、11 月 2 日・16 日、12

月 7 日 水曜日 13 時 30 分～15 時 30 分 

【場所】保健福祉センター ４階 研修室 

    （厚木市中町 1-4-1） 

【人数】15 名程度 

【受講料】無料（テキスト込み） 

【申込み/問合せ】９月 23 日（金）までに「虹」事務局へ 

メール atsuginiji@googlegroups.com 

電話/FAX 0463-72-8626 門馬 
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