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毎月第３水曜日は「あつぎ家庭の日」！ 
  
～あつぎ家庭の日には、家族みんなで過ごし、 

家族の団らんを深めましょう。～  
【問合せ】こども育成課 電話：046-225-2262  

【学級講座（地域ぐるみ家庭教育支援事業）】 
 
 
 
 
 
 
 
 
ばばばあちゃんのにこにこ広場を、毎月第３火曜日に開催

しています♪ 

令和 6 年度も5 月から開催する予定です。 

詳しくは 4 月以降の公民館だよりでお知らせします。 

【日 時】３月19 日（火） 
10 時～11 時 に開催します♪ 

【場 所】依知北公民館 保育室 
【対 象】０歳～未就学児 
【内 容】親子遊び・手遊び・体操、絵本など遊びを提供 

雑談を通して子育ての相談、赤ちゃんの抱っこ 
【参加費】無料   
【その他】マスク（個人の判断） 
【申込み】申込みは不要です。ご自由にお越しください。 
【スタッフ】厚木市子育てアドバイザー 
【問合せ】依知北公民館 電話：046-225-2563 

 

 

 
６月 24 日 スマートフォン初心者講座 
７月 8 日～12 月 9 日（5 回） こどもいけばな教室 
7 月 10 日 健康づくりストレッチ 
7 月 15 日 スマートフォン初心者講座（第２回） 
8 月 8 日 こども環境教室 
8 月 26 日 はじめてのボルダリング 

10 月 14 日 酒まんじゅうづくり 
10 月 18 日 からだ健康体操 
12 月 2 日 クリスマスリースづくり体験教室 
12 月 26 日 こどもいけばな教室【お正月特別編】 

1 月 20 日 こけ玉づくり教室 
2 月 11 日 美味しい珈琲の淹れ方教室 
3 月 6 日 富岡製糸場と城下町小幡をたずねて 
3 月 15 日 こども人権講座 
３月 17 日 苺パイづくり体験講座 
3 月 23 日 酒まんじゅうづくり（第２回） 

毎月第 3 火曜（4 月、8 月を除く） 
       ばばばあちゃんのにこにこ広場 
 

 
7 月 30 日 うちわづくりとスイカ割り 

12 月 24 日 しめ飾りづくり 
1 月 21 日 プロペラ飛行機をつくろう 
3 月 6 日 富岡製糸場と城下町小幡をたずねて 

 
11 月４日（土）～５日（日） 

作品・活動展、芸能発表大会、模擬店 ほか 

 
7 月 12 日 あそびの広場（風鈴づくり） 

10 月 5 日 あそびの広場（万華鏡づくり） 
3 月 15 日 あそびの広場（お楽しみ会） 

 
5 月 21 日 春季健康まつり（グラウンドゴルフ） 
6 月 17 日 ターゲットバードゴルフ大会 
9 月 10 日 市民体育祭（選手派遣） 

10 月 1 日 秋季健康まつり（健康フェスタ） 
12 月 10 日 依知地区南北合同駅伝大会 

1 月 28 日 あつぎ駅伝競走大会（選手派遣） 

 
5 月～10 月 ふれあい農園 サツマイモを育てよう 
6 月～10 月 田植え・稲刈り体験 
11 月 12 日 ふれあいウオーキング 
12 月 2 日 クリスマスツリー飾りつけ（12 月26 日まで） 
12 月～１月 冬季イルミネーション 

3 月 9 日 季節を感じよう（静岡方面 いちご狩り） 

令和５年度は、新型コロナウイルス感染症の感染症法（感

染症の予防及び感染症の患者に対する医療に関する法律）上の位置付けが
５月８日に５類感染症となったことを踏まえ、４年ぶりにフ
ルスペックでの開催ができた『公民館まつり』を始め、各事
業を計画どおり実施することができました。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 
 
 
   
子どもから大人まで楽しく遊べるニュースポーツを体験できるコーナーや、体力チェックコーナーを用意しております。 
ご家族、お友達と一緒に気軽に参加してください。 

【日 時】３月16 日（土）10 時 ～ 15 時 30 分 

【開催場所】厚木市荻野運動公園体育館及び多目的広場 
【種 目】ニュースポーツ 体 育 館（ボッチャ、セストシューター、体力チェック、カーレットほか） 

多目的広場（ターゲット・バードゴルフ、ティーボールほか） 
【参加料】無料 
【申込み】不要 
【主 管】厚木市スポーツ推進委員連絡協議会 
【その他】運動のできる服装で、室内履き（体育館シューズ等）をご用意ください。 

※雨天の場合、屋内競技のみ実施いたします。 
【問合せ】スポーツ推進課 電話：046-225-2531 
  
 
 
 

七沢自然ふれあいセンター夏休みの利用者を募集 
【対 象】20歳以上の責任者が引率する厚木市・愛川町・ 

清川村の20人以上の団体 
【利用期間】7月20日（土）～8月25日（日） 

日帰り～4泊5日 
【申込み】4月3日（水）までに七沢自然ふれあいセンターへ 
【その他】4月6日（土）10時に抽選会を実施します。 

また、同日に利用することになった団体同士で 
使用する施設を調整するプログラム調整会を、 
4月13日（土）10時に開催します。 

 
七沢キャンプカウンセラートレーニング 
【日 程】4月～2025年3月（全10回。宿泊あり） 

初回は4月27日～28日（1泊2日）。  
【会 場】七沢自然ふれあいセンター 
【対 象】市内在住在学の中学・高校生 30人 
【内 容】野外炊事やレクリエーション研修、子どもキャンプの企画・サポートなどを学ぶ 
【参加費】無料（研修内容により実費負担あり） 
【申込み】3月15日から電話で七沢自然ふれあいセンターへ。先着順。定員に達するまで随時受付。 
 
ななさわ森のようちえん～森のたんけん隊～ 年間を通して未就学児を対象とした「森のようちえん」を実施しています。 
【日 時】5月8日、※6月5日、7月10日、8月14日、※9月11日、10月16日、11月6日、※12月18日、 

1月15日、2月19日  いずれも水曜日 14時～16時30分 
【会 場】七沢自然ふれあいセンター ※は市内公園等 
【対 象】市内在住の3～6歳未就学児 20人 
【内 容】森探検や森遊びなど 
【参加費】1人：500円（材料費、保険料） 
【申込み】開催日ひと月前の1日から講座予約システムで受付。先着順。 

５月８日開催分は、講座予約システム（管理番号：2302022）でお申し込みください。 
【その他】3月は宿泊体験を開催する予定です。各回の会場、応募期間等は、広報あつぎでもお知らせします。 
 
親子でたき火NIGHT たき火をしながらゆっくりしませんか？ 
【日 時】５月25日（土）18時15分～20時15分 日帰り 
【会 場】七沢自然ふれあいセンター 
【対 象】市内在住の親子10組  
【内 容】親子でたき火を楽しむ 
【参加費】1人：500円（材料費、保険料）、３歳未満：45円（保険料のみ） 
【申込み】４月22日までに講座予約システム（管理番号：2302023）、または電話で七沢自然ふれあいセンターへ。 

※応募多数の場合は抽選 
 

【問合せ】 七沢自然ふれあいセンター 電話：046-248-3500 

 
 
 
 
  

～ バードゴルフの遊び方を解説します ～  
【主 催】厚木市ターゲット・バードゴルフ協会 

【開催日】４月22日（月） 雨天は25日（木） 
【会 場】厚木青少年広場 
【受 付】９時～９時10分 
【講習・講師】９時10分～11時10分 県TBG協会公認指導員 
【参加資格】厚木市民（先着 20 人程度） 

  ※バードゴルフに興味のある方 
【参加費】無料（競技規則無料配布） ※用具はお貸しします。 
【申込み】締切：４月 15 日（月） 

①氏名 ②電話番号 を  
電話・FAX または E-Mail で申込み 

【申込み先】安田知司 電話・FAX：046-242-0677 
E-mail：t-yasuda@ai.ayu.ne.jp 


