
 
★駐車場はありませんので、 

徒歩・自転車・バイクでお越しください。 

★ごみは持ち帰りましょう。 

★小学校内は、飲酒禁止・禁煙です。 

選手は 
各自治会で 
募集します！ 

お
ね
が
い 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
№ 時間 種目 競技内容 対象・人員 

１ 10:20 ３０ｍ競走 ３０ｍ競走 【自由参加】幼児、小学１～２年生 

２ 10:30 ５０ｍ競走 【小中学生の部】５０ｍ競走 【自治会別】小学３～４年生、小学５～６年生、中学生各３人以内 

３ 10:40 ５０ｍ競走 【大人の部】５０ｍ競走 
【自治会別】３９歳以下男子、３９歳以下女子、 

      ４０歳以上男子、４０歳以上女子 各３人以内 

４ 10:55 
【地区対抗】 

みんなでジャンプ 

１０人で一斉に大繩を跳び１分間の合計数を集計する。 

各地区２回行い、合計数で競う。 

【地区別】＜縄を回す人＞一般２人 

＜跳 ぶ 人＞一般男子５人、一般女子５人（補欠各１人） 

５ 11:20 

ターゲット 

アンド 

グラウンド・ゴルフ 

【ターゲット・バードゴルフ】 

４ｍ、３ｍ先のカサへ羽根を飛ばす。 
【地区別】２０歳以上５人 

【グラウンド・ゴルフ】 

４ｍ、３ｍ先のポールポストにボールを１回で入れる。 

【地区別】小学校４年生以上１０人 

６ 11:45 玉入れ(オールイン) 棒に付けたバケツに、ボールを入れる。 【地区別】６０歳以上 男女２０人 

７ 12:00 鈴割り 紅白玉を投げて鈴を割る。 【自由参加】４歳以上～小学３年生以下 

昼休み 

８ 12:30 民謡踊り 厚木音頭、きよしのズンドコ節、新妻田音頭 【自由参加】 

９ 13:00 【地区対抗】綱引き トーナメント戦（対戦表は下記のとおり） 【地区別】一般男子１０人、一般女子１０人、小学生５人 

10 13:25 ゲートボール ４ｍ、３ｍ先のゲートにボールを一回でくぐらせる。 【地区別】６０歳以上１０人 

11 13:50 借り人競争 
応援席や本部席から借り人を探して一緒にゴールす

る。 
【地区別】一般男子５人、一般女子５人 

12 14:10 

【地区対抗】 

男女混合 

総力リレー 

グラウンド半周（２９歳以下男子のみ１周） 

【地区別】 

男子：２９歳以下・３０歳代・４０歳代・５０歳以上 各２人 

女子：一般６人 

 
 
№ 時間 種目 競技内容 対象・人員 

１ 10:20 みんなでジャンプ 
１０人で一斉に大繩を跳び１分間の合計数を集計す

る。各地区２回行い、合計数で競う。 

【地区別】＜縄を回す人＞一般２人 

＜跳 ぶ 人＞一般男子５人、一般女子５人（補欠各１人） 

２ 10:45 玉入れ(オールイン) 棒に付けたバケツにボールを入れる。 【地区別】６０歳以上 男女２０人 

３ 11:00 鈴割り 紅白玉を投げて鈴を割る。 【自由参加】４歳以上～小学３年生以下 

４ 11:10 スリッパ飛ばし スリッパを遠くに飛ばす。 【地区別】大人１０人、子ども１０人 

５ 11:25 民謡踊り 厚木音頭、きよしのズンドコ節、新妻田音頭 【自由参加】 

６ 11:55 YES・NO クイズ クイズを出して YES・NO により左右に分かれる。 【自由参加】 
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睦 合 南 地 区 

【日時】１０月２２日（日）午前 10 時 開会  【場所】妻田小学校校庭 

                             ⇒雨天の場合は、体育館で開催 

第４３回睦合南地区大運動会プログラム 

秋のスポーツの祭典『大運動会』を４年ぶりに開催いたします。 

子どもたちから高齢の方々まで参加できる種目を用意していますので、気持

ちの良い汗を流してください。皆さんの参加をお待ちしています！ 

雨天時プログラム 

市民 
健康 
まつり 



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
  
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和５（2023）年９月15日発行 公民館だより 

 

市役所からのお知らせ 
ひとり親のための親子デイキャンプ 

『七沢の自然豊かな環境の中、ダッチオーブン料理をたのしもう』 

日 時 11 月 19 日（日）午前 10 時～午後３時 

会 場 七沢自然ふれあいセンター 

内 容 ダッチオーブン料理、草木染めなど 

対 象 市内在住のひとり親家族 25 人 

参加費 1 人 1000 円（材料費、保険料）、３歳未満 45 円（保険料のみ） 

申込み 
10 月 15 日（日）までに講座予約システム（管理番号 2302006）、 

または電話で七沢自然ふれあいセンターへ。 

※応募多数の場合は抽選 

問合せ 七沢自然ふれあいセンター ☎ 046-248-3500 

 

【短期】市民税課 会計年度任用職員募集 

個人住民税（市民税・県民税）課税事務のお手伝いをしてくださる、 

短期の会計年度任用職員を募集します。 

募集人数 若干名 

勤務内容 
①郵便物の開封、資料仕分け・整理、資料・器物の搬入搬出等 

②市民税課窓口及び申告会場での受付・案内等 

応募資格 

①個人情報を取り扱う事務補助で、新聞記事よりも細かい字で書か

れた膨大な資料を確認する作業を長時間続けるため、根気強く集

中してスピーディーかつ正確に作業していただける方。②申告に来ら

れた方の受付や案内等をお願いするため、接遇や立ち仕事・体力

に自信のある方。（①と②両方の業務をしていただきます。） 

勤務場所 厚木市役所 本庁舎等 

任用期間 
令和６年１月中旬～令和６年３月末の間で、１箇月８～12 日程度 

（原則、平日勤務）。 

勤務時間 

原則として、午前９時～午後４時（うち休憩１時間）。 

ただし、②の業務に従事する際は、早出・残業等、時間外勤務を伴

う場合があります。 

報    酬 
時給 1,122 円（交通費、時間外手当、休日勤務手当等別途支給） 

 ※短期のため、社会保険等の適用はありません。 

応募方法 

市ホームページにあるエントリーシートに顔写真を貼り、必要事項を

ご記入の上、10 月 18 日（水）（必着）までに直接または郵送で、市

民税課までご提出ください（後日、面接を行います。面接は11月13

日から 17 日の間を予定しています。エントリーシートには必ず平日日

中にご連絡のつく電話番号を記載してください）。 

問 合 せ 
〒243-8511 市民税課（市役所本庁舎２階） 

 ☎ 046-225-2010・2011 

敬老祝金・祝品贈呈の御案内 

長寿をお祝いするため、９月 15 日現在、対象年齢の方に 

敬老祝金及び祝品を贈呈させていただいております。 

 

 

 

 

 

対象年齢 金額 

７７歳（昭和２０年９月１７日～昭和２１年９月１６日生まれ） 3,000 円 

88 歳（昭和 ９年９月１７日～昭和１０年９月１６日生まれ） 5,000 円 

９９歳（大正１２年９年１７日～大正１３年９月１６日生まれ） 10,000 円 

100 歳（大正１１年９月１７日～大正１２年９月１６日生まれ） 30,000 円 

【敬老祝品】 対象年齢の方には、９月下旬に御自宅に御郵送しております。 

対象年齢 

８０歳（昭和１７年９月１７日～昭和１８年９月１６日生まれ） 

 ９０歳（昭和 ７年９月１７日～昭和 ８年９月１６日生まれ） 

【問合せ】介護福祉課 ☎ 046-225-2220 

第１回森林づくり体験教室の参加者を募集 

森林づくり体験教室を開催します！森林と触れ合ってみませんか？ 

日 時 11 月 25 日（土）午前９時～午後４時 

会 場 七沢地内私有林及び厚木市森林組合（七沢 237） 

内 容 
森林整備（枝打）の実技体験、シイタケのほだ木づくり体験。 

※昼食は各自ご用意ください。 

申込資格 市内在住の６歳以上の方（小学生は保護者同伴。） 

定 員 40 人 

参加費 
材料費（保険料含）620 円 

（シイタケのほだ木。お持ち帰りいただきます。） 

申込み 
11 月２日（木）までに直接または電話 

※申込多数の場合は抽選。 

問合せ 農業政策課農林土木係 ☎ 046-225-2351 

 

『厚木市史』古代通史編発刊記念  

令和５年度厚木市史歴史講演会 

日 時 10 月 14 日（土） 午後１時 30 分～午後５時（予定） 

場 所 厚木シティプラザ６階 サイエンスホール 250 

講 師 
厚木市史編集専門委員会委員 望月 幹夫氏、荒井 秀規氏、 

田尾 誠敏氏、髙橋 香氏(『厚木市史』古代通史編の執筆者) 

その他 
申込み不要、先着順、直接会場にお越しください。 

定員 150 人、入場無料、駐車場はありません。 

問合せ 文化財保護課 ☎ 046-225-2060 

睦 合 南 地 区 

緑 の 講 座 

日 時 
10 月 11 日(水)、18 日(水)、25 日(水)（全３回） 

午前 10 時～午前 11 時 30 分。雨天決行 

場 所 ぼうさいの丘公園 講義室ＡＢ（厚木市温水 783-１） 

内 容 
東京農大の教授３名による、「ハーブの香りを楽しもう」、 

「緑と人の健康」、「農業依存症」についての講座 

対象者 厚木市内在住在勤在学の方 40 人 

参加費 無料 

申込み 

講座予約システム（管理番号 2347004）またはハガキかファック

スで〒住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、参加人数を書

き、環境みどり公社施設課へ 

募集期間 9 月 30 日（土）まで。申込多数の場合は抽選。必着。 

問合せ 

〒243-0036 厚木市長谷 626-1 

 （公財）厚木市環境みどり公社施設課  

☎ 046-225-2774〈FAX〉046-248-9502 

～暮らしと事業に関する無料よろず相談会～ 

 暮らしのなかで起きる各種の疑問を専門家（弁護士、司法書士、行政書士、

税理士、土地家屋調査士、建築士、宅地建物取引士）が無料で相談に応じます。

予約不要ですので、直接会場へお越しください。 

日 時 10 月 9 日（月・祝） 午前 10 時～午後４時 

会 場 あつぎ市民交流プラザ （アミューあつぎ） ルーム 604（受付） 

対 象 市内在住在勤 

問合せ 神奈川県司法書士会厚木支部 ☎ 046-221-9324 

【敬老祝金】返信をいただいていない方につきましては、事前に送付しておりま

す振込依頼書に必要事項を御記入のうえ、返信用封筒に入れて投函してくだ

さい。また、振込依頼書を紛失された方につきましては、御手数ですが、介護福

祉課まで御連絡いただきますようお願いします。 

古代厚木のさらなる探求 


