
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

換気の悪い密閉空間や多くの人が密集している場所、密接場面では、感染を拡大させるリスクが高いと 

考えられています。感染症予防には、「３つの密」を避けることが重要です。また、外でも、人混みや近 

距離での会話、特に大きな声を出すことは避けましょう。 

 

 

 

手すりやドアノブなどに触れることにより、手にもウイルスが付着する可能性があります。帰宅時や調 

理の前後、食事前など、こまめに石鹸で手を洗いましょう。また、アルコール消毒をしましょう。 

 

 

 

周りの人に感染させないため、咳・くしゃみをする際、マスクやティッシュ・ハンカチ、袖、肘の内側 

などを使って、口や鼻をおさえましょう。 

 

 

 

 

 

 

緑ケ丘地区春季健康まつり  

グラウンド・ゴルフ大会は中止します。 
6 月 6 日(日)に予定していました、「緑ケ丘地区春期健康まつりグラウンド・ゴルフ大会」

につきましては、新型コロナウイルスが感染拡大している状況の中、参加される皆様の健康と

安全を最優先に考え、誠に残念ではございますが、中止とさせていただきます。 

令和３年 
６月１日号 

【発 行】厚木市立緑ケ丘公民館 
【所在地】厚木市緑ケ丘２－２－１                              
【電 話】221-7556 【F A X】296-2052 
【Ｅﾒｰﾙ】8622@city.atsugi.kanagawa.jp 

緑ケ丘公民館開館５０周年 

お知らせ 

新型コロナウイルス感染症を予防しましょう！ 

① 「３つの密（密閉・密集・密接）」を回避しましょう。 

② 外出後や食事前に手洗いをしましょう。 

③ 咳エチケットを守りましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

市では「かなちゃん手形（１年券 10,800 円）」の購入費用の

うち、4,800 円を助成します。 

対象者（令和 3 年 4 月1 日現在厚木市在住で、令和 3 年度

内に満 70 歳以上の方）には前もって市からご案内を郵送し

ますので、受付日程及び受付会場等をご確認ください。 

また、当日は高齢者タクシー助成券の申請も受け付けま

す。 

会場では新型コロナウイルス感染拡大防止にご協力くださ

い。 

 

【緑ヶ丘地区市民センター（公民館）での受付】 

  ６月 25 日（金） ９時 30 分から 15 時 30 分まで  

 

【問合せ】 

地域包括ケア推進課地域支援係 電話：225-2224 

 

 

 

 

 

 

  

楽しみながら健康づくり！ 

あゆコロちゃん GENKI ポイント 
 

健康づくりで３０ポイントを貯めると抽選で特典が当たる

「あゆコロちゃん GENKI ポイント」が６月１日から始まりまし

た。健(検)診などの受診、ウオーキング、指定のイベントへ

の参加、自分で決めた目標へのチャレンジや健康につなが

る講座やイベントへの参加でポイントが貯まります。 

※詳しくは、公共施設に配架のリーフレット等又は市ホーム

ページをご覧ください。 

なお、各公民館等に応募箱が設置してあります。 

 

【対 象 者】市内在住・在勤・在学者（全年齢対象） 

【実施期間】６月１日(火)～令和４年２月 15 日(火) 

【応募締切】 第１回：令和３年９月 30 日(木)（必着） 

第２回：令和４年２月 19 日(土)（消印有効） 

【問合せ】   健康長寿推進課 電話：225-2174 

 

～自転車交通事故多発中‼～ 

 

市内において、自転車による交通事故が増えています。 

自転車は車両です。車両の運転者としての責任を自覚

し、交通ルールを守って、安全に利用しましょう。 

自転車に乗るときは、ヘルメット着用しましょう。また、幼

児を幼児用座席に乗せるときは、ヘルメットだけではなく、シ

ートベルトも着用しましょう。 

 

【問合せ】 交通安全課 電話：225-2760 

『厚木市史』近代資料編（１）の発行 

 

14 冊目の『厚木市史』を発行しました。明治時代と大正

時代の資料を集めた本です。是非御一読ください。市役所

本庁舎３階市政情報コーナーとあつぎ郷土博物館で販売し

ています。Ａ５判、1,032 頁、販売価格 9,090 円 

 

【問合せ】 文化財保護課 電話：225-2060 

 

『厚木市史』近代資料編（1）  

 

 

 


