
 

 

       

 

 

 

 

 

 
                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【日 時】 ６月２６日（日）午前９時～１１時３０（予定） 

午前８時50分 ほほえみ広場集合（厚木リバーサイド団地下河原）               
【内 容】 地域を歩き自然に親しみ地域の再認識をするとともに、日ごろの運動不足解消と体力の維持向上 

や参加者相互の親睦・交流を図ります。 
【対 象】  相川地区在住の方５０人 ※応募多数の場合抽選となります。 
【参加費】  無料 
【その他】  新型コロナウイルス感染拡大の影響を考慮して、中止や変更になる場合があります。 
【申込み】  ６月３日(金)までに電話又は直接公民館へ。 

 
 
 
 
 
【問合せ】相川公民館 ☎２２８－３２４６ 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

～皆さんの参加をお待ちしております～ 

令和４年度の公民館等事業紹介！ 

※事業の詳細については、公民館だよりでお知らせします。 

コースは戸沢橋、相模大堰人道橋を利用して、相模川の両岸をめぐります。全体の行程は約
６km程度を予定しています。 

事  業  名 日 程 （予 定） 

市民体育祭 ９月18日 （日） 

相川地区大運動会 １０月 ２日 （日） 

こどもまつり １１月 ５日 （土） 

歩け歩け大会 １１月13日 （日） 

バレーボール大会 秋季 

ソフトバレーボール大会 ２月上旬 

相川公民館まつり ３月４日（土）・５日（日） 

学級・講座 年間（随時開催） 

その他の事業 公民館だよりでお知らせ 

 

 

地域福祉推進委員会事業  
高齢者支援（配食サービスほか）、児童育成支援（子育てサロンほか） 

学級・講座 

 

公民館を拠点として、地域性をいかした多彩な事

業を実施します。芸術鑑賞教室、健康体操 など 

コミュニティづくり 

推進事業 

住民相互のふれあい活動を拡大し、心豊かな地域 

づくりを実施します。 …こどもまつり など 

 

文化振興事業 

 

地域の皆さんの文化意識の向上を図るための事業

を行います。 …相川公民館まつり など 

 

体育振興事業 
スポーツを通して、地域の皆さんの体力の維持増進 

を図るための事業を行います。 …大運動会 など 

地域づくり推進委員会事業（安心安全なまち会議） 
安心安全なまち推進、健康づくり推進、環境づくり推進、社会づくり推進 

青少年健全育成事業の支援 

 

発 行 ■ 厚木市立相川公民館 厚木市下津古久７０３－２ 

電 話 ■ ２２８－３２４６  FAX ■ ２２０－１７５０ 

E-Mail ■ 8621＠city.atsugi.kanagawa.jp 

 

令和４年５月１５日号 

 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【日 時】 6月9日（木） 
午前の部 午前10時～午前11時30分  
午後の部 午後１時～午後２時30分 

【場 所】 ぼうさいの丘公園 センター施設 
（厚木市温水７８３－１） 

【内 容】 アンスリウムやシュガーパインなどの植物をガラ
スポット＆ハイドロボールを用いてギャザリン
グ風の寄せ植えを作ります。 

【対象者】 厚木市内在住、在勤、在学の方 ２０人。 
【参加費】 ２，５００円 
【申込方法】厚木市講座予約システム、ハガキ、FAXで 

〒住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、 
参加人数を書き、環境みどり公社みどり課へ 
〈FAX〉248-9502 
〈厚木市講座予約システムNo.2247001〉 
・午前の部か午後の部をお選びください。 

 
【募集期間】5月10日～20日まで。申込多数の場合は抽選。 
【問合せ】(公財)厚木市環境みどり公社施設課  

厚木市長谷626-1 ☎225-2774 

 

※ 新型コロナウイルスの影響により、中止になる場合が

あります。 

【日 時】7月2４日（日）午前10時～午後3時 

【会 場】七沢自然ふれあいセンター 

【内 容】竹筒ご飯、コーヒー染めなど 

【対 象】市内在住、在学、在勤の18歳以上 

（高校生不可）25人 

※応募多数の場合は抽選 

【参加費】1人1,500円（材料費、保険料） 

【申込み】6月2３日（木）までに講座予約 

システムまたは電話で七沢自然  ＱＲコード 

ふれあいセンターへ。      

【問合せ】七沢自然ふれあいセンター  

☎248-3500 

 

地域住民が主体の団体やグループで、定期的に地域福祉推進のた
めの活動をしている団体等に年間 5,000 円の活動費を助成しま
す。 

なお、「誰もが参加でき、趣味又は老人会活動ではないこと」「厚
木市、社会福祉協議会、地域福祉推進委員会からの交付金又は補助
金の交付を受けていないこと」等、要件がありますので詳しくは厚
木市社会福祉協議会にお問い合わせください。 

 
【問合せ】厚木市社会福祉協議会 

 地域福祉係 
     ☎225-2949 

「大人のための外遊びクラブ～カレー竹筒ご
飯・コーヒー染め～」 
 『七沢の自然の中で、竹筒ご飯にチャレンジ！』 

厚木市マルチメディアボランティア（マルボラ）は、情報プラ
ザを中心に初心者向けのパソコンやスマホ講座などを行っている
団体です。 
新しくスマホのLINE（ライン）などの講座も開設します。 
マルボラの講座や手ほどき（無料）については随時募集してい

ますので、ぜひご参加ください。 
 
【日 時】毎週木曜日と土曜日 午前10時～正午 
【場 所】厚木市情報プラザ 

（厚木市岡田3050 アクストメインタワー２階） 
【内 容】ワード、エクセル、インターネット、スマホの使い方

など。 
【問合せ】厚木市情報プラザ 電話２２０－２７１１ 

今後公民館等で行うスマホ講座等も計画しておりま
す。詳細は随時マルボラのホームページでお知らせし
ますので、ご覧ください。 
マルボラ HP https://mulvol.jpn.org/ 

国の布製マスクを有効活用するため、必要とする市民の方へ配布
します。 

 
【配布期間】５月16日～（なくなり次第終了） 
【配布場所】市役所本庁舎１階、保健福祉センター１階、公民館 
【布製マスクの種類】平型（綿・縦 9.5cm×横 13.5cm）、立体型（ポリ

エステル・縦14.0cm×横20.0cmなど） 
【配布枚数】平型・立体型各5,000枚 

申事前申込不要。配布場所でご自由にお取りください。 

【問 合 せ】健康長寿推進課  

☎225-2174 

 

「通いの場」とは、高齢者（65 歳以上）の方々が社会的孤

立の解消、心身の健康保持及び介護予防を目的に「普段の生

活の中で」「お住いの地域で」「地域の方々と交流できる」場

のことです。 

本市では新たに「通いの場」を開設する団体等に対し、最

大５万円の交付金を交付します。 

「通いの場」の開設を検討されている方は、地域包括ケア推

進課地域支援係まで御相談ください。 

 

※通いの場の活動内容例 

〇茶話会〇健康体操〇料理〇陶芸〇手芸 

〇将棋・囲碁〇健康相談 

 

【問合せ先】地域包括ケア推進課地域支援係  

☎225-2２２４ 

   

６月１日は人権擁護委員の日です。 
人権擁護委員が悩み事や近所のもめごとなどの相談に応じま

す。 
予約不要ですのでどなたでもお気軽にご相談ください。 

 
【日 時】令和４年６月６日（月） 

午前９時～午前１１時３０分  
【場 所】相川公民館 小会議室 

【問合せ】市民協働推進課  
☎２２５－２２１５ 

 


