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10月２日（日）に開催を予定しておりました「相川地区大運動会」は、新型コロナウイルス感染により、開催につい 

て協議してまいりましたが、９月 12 日（月）の相川地区大運動会実行委員会で協議した結果、中止とすることになりま
した。地区大運動会を楽しみにしていた皆様並びに役員の皆様には、昨年度に続く中止となり誠に申し訳ありませんが、
ご理解をいただけますようお願い申し上げます。 

令和４年度 相川地区大運動会の中止について 

 

【日 時】 10月30日（日）①午前10時 ②午前１１時     【持ち物】軍手、堀った芋を入れる袋、飲み物 
【受 付】 ①午前9時40分②午前10時45分（芋ほり会場） 【服 装】汚れてもいい服装と長靴 
【場 所】 上戸田児童館近く畑 ※雨天決行                ※マスクの着用をお願いします。 
【対 象】 相川地区在住の子ども（中学生まで）と保護者。   【その他】感染状況によっては、中止になる場合もあり 

   感染症対策のため、募集は30組（家族）。         ますので、ご了承ください。 
※募集多数の場合は抽選となります。       【申込み】10月17日(月)までに電話又は直接公民館へ。 
結果は、はがきでお知らせします。             希望時間も伝えてください。 

【参加費】 無料                         【問合せ】相川公民館 ☎228-3246                     
 

 親子ふれあい自然教室  
相川地区青少年健全育成会連絡協議会主催 相川地区地域福祉推進委員会（児童支援部会）共催 
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地区文化振興会では、気軽に参加して体験できる機会として次の団体の活動体験会を実施します。 

開催される日時にお気軽にご参加ください！！ 【場所】相川公民館 【参加費】無料 【問合せ】各団体連絡先へお願いします。 
① 民謡同好会                       ② Ｆuｎ Kｉｄｓ 
【日 時】10/４(火) 以降毎週火曜日 午後１時～５時           【日 時】10/３、17、24(月) 午後5時～6時30分  
【持ち物】特になし（三味線は用意します）            【持ち物】 飲み物、運動靴 
【体験内容】三味線は三本の糸だけで複雑な深みのある音楽を表現   【体験内容】みんなで楽しく仲良く踊っています。事前連絡不要で 

するのは簡単ではありませんが、初心者にもわかりや       すので、お気軽におこしください。11月以降もいつ 
      すい三線譜を使っての手ほどき方法があります。         でも体験大歓迎！詳細はお問い合わせください。 
【 連絡先】能條 ☎ 228-6724               【連絡先】 鈴木 ☎ 090-2313-3064 
③ 絵手紙 野菊の会                    ④ 相川朗吟会 
【日 時】11/７(月)  午前9時～正午              【日 時】11/18（金) 午後１時～４時 
【持ち物】顔彩、筆、鉛筆、サインペン、新聞紙、水入れ     【持ち物】特になし 
     ティッシュ、雑巾（初めての方はこちらで用意します） 【体験内容】詩吟の稽古を気楽にご覧ください。指導する先生含め
【体験内容】年賀状 うさぎど しぴょんぴょんはねる年にしませんか。     て、現在６名ばかりなので、一人でも仲間が増えれば 
     絵のある手紙ですので、相手を想ってかきましょう。        ありがたいと期待しています。 
【連絡先】内山 ☎ 211-0836               【連絡先】杉山 進 ☎ 080-3497-9361 

 

  

 去る９月１１日（日）に荻野運動公園などを会場に、第４５回厚木市民体育祭が開催されました。 
 相川地区は、ソフトボール（男子）、ソフトバレーボール（トリム４０の部、トリム５０の部）、バドミントン、卓球、ターゲット・
バードゴルフ、グラウンド・ゴルフの競技に参加しました。 
 ソフトボール（男子）が優勝、バドミントンが第３位という結果でした。その他の競技についても入賞こそ逃しましたが、気迫あふ
れるプレーが繰り広げられました。 
 各競技の監督・コーチ・選手並びに体育振興会委員の皆さん、そして応援にかけつけてくださった皆さん、ありがとうございました。 

 



成年後見制度地域連携講演会のご案内 

令和４年11月11日（金）に成年後見制度地域連携講演会「こ
れから安心した生活を送るカギ～成年後見制度の活用～」を開催
いたします。 
 
【講 師】弁護士 内嶋 順一氏（みなと横浜法律事務所） 
【日 時】令和４年11月11日（金） 
     午後２時～午後４時 （開場 午後１時半～） 
【場 所】 厚木市文化会館小ホール  

（厚木市恩名１－９－２０） 
【対 象】厚木市在住・在勤の方 
【参加料】無料 
【定 員】100名  
【主 催】厚木市福祉部介護福祉課・障がい福祉課 
     厚木市権利擁護支援センターあゆさぽ（厚木市社会 

福祉協議会） 
【申込方法】申込〆切：令和４年10月14日（金） 

（１） ☎225-2939 
（２） Ｅメール kenri@shakyo-atsugi-kanagawa.jp 
（３） FAX 225-3021 
（４） ＱＲコード（もしくはＵＲＬ：

https://forms.gle/ZAynbCX2xtmRTgt97） 
 
 ※新型コロナウイルスの感染拡大状況によっては開催方法の
変更、及び定員の変更（抽選の場合あり）等を行う場合がござ
います。開催中止の場合は、ご連絡いたします。 
また、厚木市社会福祉協議会ホームページでもお知らせいた

しますので、ご確認ください。 
厚木市社協ホームページ 

  https://www.shakyo-atsugi-kanagawa.jp/ 
 
【申込み・問合せ】 厚木市権利擁護支援センターあゆさぽ  

（厚木市社会福祉協議会） 
☎225-2939 FAX 225-3021 
Ｅメール kenri@shakyo-atsugi-kanagawa.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11月５日（土）に「あつぎ鮎まつり 大花火大会」を３年ぶ
りに開催いたします。そこで、市民の皆様から寄付を募り、フ
ィナーレに大ナイアガラと一緒に、スターマインを打ち上げま
す。ぜひ御協力ください。 
なお、今後の感染症拡大の状況によっては、中止となる場合

がありますので、御了承ください。 
 
１【花火大会】令和４年11月５日（土）午後６時～午後７時 
２【受付方法】公共施設等窓口  

窓口に設置の募金箱により受付 
【設置個所】厚木市役所 本庁舎１階総合案内、 

第2庁舎８階 観光振興課、厚木商工会議所、厚
木市観光協会、本厚木駅観光案内所、 
東丹沢七沢観光案内所、各地区市民センター、 
市内郵便局19局 

 【設置期間】10月１日(土)～31日(日) 
３【問 合 せ】厚木市観光振興課 ☎225-2820 
       あつぎ鮎まつり実行委員会 

☎070-8700-4140 
 

  

 

 
☆ 肝臓こそすべて ダイエットも健康も 

    肝臓をいたわると、代謝力、解毒力、免疫力が上がる！   尾形 哲／著（新星出版社） 
糖尿病、高血圧などほとんどの生活習慣病の起点となる「肥満・脂肪肝」。脂肪肝を改善させて健康を取り戻すために、特別な
食材も薬も一切不要な、「肝臓をいたわる」食事法、健康法を紹介する。     【出典：ＴＲＣ ＭＡＲＣ】                           

☆アンパンマンとらんぼうや  ＜絵本＞               やなせ たかし／作・絵（フレーベル館） 
下半身が馬のらんぼうやが、森であばれています。アンパンマンはそれを止めようとしますが、やってきたばいきんまんに 
水をかけられてしまいました。顔がぬれてしまったアンパンマンは大ピンチに・・・【出典：ＴＲＣ ＭＡＲＣ】 

 
１０月の休室日  １０日（月）、１１日(火)～１７日（月）《特別整理期間のため》 

 

 
～子どもが好きな方、保育所で働いてみませんか？ 

【勤 務 先】相川保育所（下津古久710-1）、小鮎保育所 (飯
山 4232-1)、玉川保育所（七沢 162）、南毛利
保育所（長谷1247） 

【勤務内容】保育士（パートタイム） 
【勤務日時】月～土のうち１～５日 午前7時30分～午後７

時のうち勤務可能時間（詳細応相談） 
① 相川 午後1時30分～午後６時30分 

週5日（月～金） 
② 相川 午後1時:～午後６時  

週5日（月～金） 
③ 相川 午前8時～午後４時30分 

週1日（土）毎週又は隔週（1・3・5週） 
④ 小鮎 午前7時30分～午後1時 

週3日（月・火・水） 
⑤ 小鮎 午後1時～午後6時 

週3～5日（月～金） 
⑥ 小鮎 午前7時30分～午後４時 

週1日（土）毎週又は隔週 
⑦ 玉川 午前7時45分～午後1時15分 

          週3日（月・水・木）週2日（水・木で
も可） 

⑧ 南毛利 午後1時30分～午後6時 
週5日（月～金） 

【報 酬 等】時間額1,243円 
【申し込み】市ＨＰにあるエントリーシート、保育士証の写し

を直接又は郵送で保育課へ。 
【問 合 せ】保育課  ☎225-2768 
 
 

【日 時】11月27日（日）午前10時～午後３時 
【会 場】七沢自然ふれあいセンター 
【内 容】ダッチオーブン料理 
【対 象】市内在住の親子 50人 

 ※応募多数の場合は抽選 
【参加費】1人1500円（材料費、保険料）、 

３歳未満45円（保険料のみ） 
【申込み】10月25日（火）までに講座予約システム 

（管理番号 2202010）または電話で七沢自然ふれあ
いセンターへ。 

【問合せ】七沢自然ふれあいセンター ☎248-3500 
 

10月～11月まで相川公民館図書室で本の特集を行っています！ 
 
【親子でいっしょに】 
親と子で、おじいちゃん、おばあちゃんと一緒にできる、料 

理、工作、あそび、ゲームなどの本を集めました。 
どうぞお気軽に手に取ってみてください。みなさまのご利用を

お待ちしております！ 
  

【利用時間】午前10時～午後０時30分 
午後１時30分～午後５時 

【休 室 日】10月10～17日、11月３・21・23日 
【問 合 せ】☎229-5281（図書室直通電話） 
 

市民安全指導員が防犯に関する情報の提供や御相談をお受け
いたします。 防犯啓発物品も配布しておりますので、お気軽に
お立ち寄りいただき、日頃の防犯にお役立てください。 
≪相川公民館≫ 
【日 時】10月 ３日（月） 午前11時～午後１時 
【場 所】 公民館玄関前  

≪相川郵便局≫ 
【日 時】10月18日（火） 午前11時～午後１時 
【場 所】 郵便局入口付近 
※天候等により中止になる場合がございます。 

【問合せ】セーフコミュニティくらし安全課  
☎225－2148 
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