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厚木市のホームページから 

この用紙は再生紙を使用しています。 
で紙面をカラーでご覧になれます。 

愛甲公民館 〒243-0028 厚木市愛甲西 1-17-1 ☎247-1434 Fax270-2302 E ﾒｰﾙ 8623@city.atsugi.kanagawa.jp 

南毛利南地区 市民健康まつり 運動会実行委員会 主催 

プログラムは
この公民館だよりと

同 時 配 布
しています。 

日時 １０月８日(日)午前９時  開会式 
【雨天の場合は９日（スポーツの日・月曜日）に順延】 

※開催の合図として、午前 ７ 時 と ９ 時に花火を打ち上げます。 

会場 愛甲小学校校庭 
 
≪ お 願 い ≫ 

●駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。 

●駐輪場は、校舎の南側スペースに設置します。 

※自転車は駐輪場以外に絶対に置かないでください。 

★詳しい内容は公民館だよりと同時配布の運動会プログラムでご確認ください。 

★地区別種目および対抗種目への参加は、お住まいの自治会へお申し出ください。 

●事情によりプログラムの一部内容を変更する場合がありますので、ご承知おきください。 

【日 時】１１月１２日（日） 
９：００～１６：４０（予定） 

【行き先】横須賀市「観音崎公園」 

【行 程】各集合場所で乗車 ―海老名ＳＡ（休憩）― 

 観音崎ウォーキング －横須賀ＰＡ（休憩）― 

各降車場所で解散 

【参加資格】小学校４年生以上の地区在住の方３０人 

※ 小学生は、保護者同伴（申込多数の場合は抽選） 

【参加費】おひとり１，５００円 

【持ち物】昼食・飲物、敷物、雨具、タオル、履きなれた靴 
【申込み】１０月２６日（木）までに直接、または電話で愛甲

公民館（☎２４７－１４３４）へ 
※申込時に希望の集合（降車）場所を下記から選択 

【集合場所】 ①オータワールド向側、②シャトレーゼ前、③サーティワン向側、 

④芦川商店前の４か所からお選びください 

【主 催】愛甲公民館運営委員会 コミュニティ部会 

【共 催】南毛利南地区地域福祉推進委員会 健康づくり部会 

潮風を感じながら、楽しくウォーキングしましょう 

【応募にあたって】 
●雨天決行ですが、行先が変更になることがあります 
●昼食・飲物は必ず持参してください 
●コースの一部に歩きにくい場所があるので 
足腰に不安をお持ちの方はご遠慮ください 

 

 

 

 

９月１０日（日）荻野運動公園をはじめ市内のスポー

ツ施設で厚木市民体育祭（市内１５地区の対抗戦）が開

催されました。南毛利南地区では、バドミントン競技の

部、ターゲット・バードゴルフ競技の部、グラウンド・

ゴルフ競技の部にエントリーし、選手の皆さんは、大会

に向けて練習を重ね、チームの絆を深め、試合に臨みま

した。 

当日は、さわやかな秋晴れの下、数多くの熱戦が繰り

広げられ、大いに盛り上がりました。南毛利南地区では、

バドミントンで第３位、ターゲット・バードゴルフ総合

の部で第４位の好成績を納めました。 

 参加された選手の皆様、体育振興委員をはじめ役員の

皆様、応援してくださった地域の皆様、大変ありがとう

ございました。 

 

              



 

 

 

《11 月 1 日から受付開始》 
★幼稚園の願書配布は１０月１５日～ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

＊市内 15 地区の公民館だよりが厚木市のホームページ（http://www.city.atsugi.kanagawa.jp/）でご覧になれます。 

 
 

音楽健康指導士と一緒に楽しくからだを動かしましょ

う。音楽に合わせて脳トレや口腔体操を行います。 
【日  時】１１月８日（水）１３：３０～１５：００ 

【会  場】愛甲公民館 集会室 

【対  象】 厚木市在住・６５歳以上の方 

２０人程度 

【参加費】無料 

【持ち物】タオル、水分補給用飲み物 

【申込み】１０月３１日（火）までに介護福祉課へ電話で 

【問合せ】介護福祉課 ☎ ２２５－２３８８ 

 
 

 

仕事でもっと活躍したいと考えている女 

性向けの講座です。強みを活かし、私らし 

く進む講座（１日目）、起業・副業に活かす想いが伝わるＳ

ＮＳ発信やコミュニケーション講座（２日目）です。 

ぜひ、お気軽にご参加ください。 

【日 時】１１月１２日・１９日(日)（全２回） 

各日：１０時～１６時 

【内 容】１２日(日) 強みを活かし、私らしく進む講座 

１９日(日) 起業・副業に活かす想いが伝わる 

ＳＮＳ発信・コミュニケーション講座 

【場 所】あつぎ市民交流プラザ ６階 ルーム６１０ 

【対 象】女性の方 ２５人（申込み多数の場合は抽選） 

【託 児】１歳～小学校３年生（要事前予約） 

【参加費】無料 

【申込み】講座予約システム、窓口または電話、ハガキ、

ＦＡＸに講座名、〒住所、氏名（ふりがな）、電話

番号、託児の有無（有の場合は、お子様の氏名・

ふりがな・生年月日）、参加希望日（両日受講も可）

を書き、１０月２０日（金）【必着】までに 

〒243-8511 市民協働推進課へお申込みください。 

【問合せ】市民協働推進課 ☎ ２２５－２２１５ 

『厚木市史』古代通史編発刊記念 
令和５年度厚木市史歴史講演会 

 
 
 
【日 時】１０月１４日（土） 

 １３：３０～１７：００（予定） 
【会 場】厚木シティプラザ６階 サイエンスホール２５０ 
【講 師】厚木市史編集専門委員会委員 

 望月 幹夫氏、荒井 秀規氏、田尾 誠敏氏、 
髙橋 香氏(『厚木市史』古代通史編の執筆者) 

【定 員】１５０人 
【申込み】申込み不要、先着順。直接会場にお越しください。 
【問合せ】文化財保護課 ☎２２５－２０６０ 

 
 

森林づくり体験教室を開催します！森林と触れ合ってみませんか？ 

【日 時】１１月２５日（土） ９時～１６時 
【場 所】七沢地内私有林及び厚木市森林組合（七沢２３７） 
【内 容】森林整備（枝打）の実技体験、 

シイタケのほだ木づくり体験 
※昼食は各自ご用意ください 

【参加費】材料費（保険料含）６２０円 
（シイタケのほだ木をお持ち帰りいただきます） 

【対 象】市内在住の６歳以上の方（小学生は保護者同伴） 
【定 員】４０人 ※申込多数の場合は抽選 
【申込み】１１月２日（木）までに直接または電話で農業政策課へ 
【問合せ】農業政策課 農林土木係（市役所第２庁舎８階） 

 ☎２２５－２３５１    

【お詫び】「広報あつぎ」９月１日号３面に同様
の記事を掲載しておりますが、一部誤りがありま
したので、こちらの内容でご確認ください。 

※保育を必要とする事由…保護者の就労・疾病など 

【問合せ】こども育成課 ☎ ２２５－２２６２ 

詳しくは  

   ☛  

子どもが利用できる施設は 

 

 

 

 

 

 

【日 時】 １１月１９日（日） 

１０時～１５時 

【会 場】 七沢自然ふれあいセンター 

【内 容】 ダッチオーブン料理、草木染めなど 

【対 象】 市内在住のひとり親家族 ２５人  

【参加費】 １人１，０００円（材料費、保険料）、 

３歳未満４５円（保険料のみ） 

【申込み】 １０月１５日（日）までに講座予約システム

（管理番号 2302006）、または電話で七沢自然ふ

れあいセンターへ。※応募多数の場合は抽選 

【問合せ】 七沢自然ふれあいセンター(厚木市七沢 2440) 

☎２４８－３５００ 


