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 厚木南公民館だより 検索 厚木市ホームページでカラー版をご覧いただけます！ 

 

５月１４日（日）に開催予定だった春季
健康まつりは、グラウンド状態と当日の天
気予報を鑑みて、誠に残念ながら中止とさ
せていただきました。 
出場予定していた選手・役員の皆さま、

ありがとうございました。 
 来年こそ！晴天の下で開催したいです！ 

【日 程】６月２１日（水）１０：１５～１１：３０ 

（毎月第３水曜日）※祝祭日を除く。 

【場 所】厚木南公民館 集会室 

【内 容】読み聞かせ、手遊び、季節行事など 

【申込等】当面、事前申込制とします。 参加希望の方 

は、前日までに公民館までご連絡ください。 

（親子の氏名、連絡先）当日は、事前に検温の上、 

参加をお願いします。 

なお、状況によっては開催できない場合があ 

ります。予めご了承ください。 

【問合せ】厚木南公民館 電話 ２２８－０５８２ 

《６月の日程》 

健康づくりで３０ポイント！を貯めると抽選で、特典が 

当たる「あゆコロちゃんＧＥＮＫＩポイント」が 

６月１日から始まりました。健（検）診や予防接種、ウォーキ 

ングやサイクリング、指定の市のイベントへの参加、自分で決 

めた目標へのチャレンジや健康につながる講座やイベントへの 

参加でポイントが貯まります。 

※詳しくは、公共施設に配架のリーフレット等又は市ホームページをご覧ください。 

なお、各公民館等に応募箱が設置してあります。 

【対 象 者】市内在住・在勤・在学者（全年齢対象） 

【実施期間】令和５年６月１日～令和６年２月１５日 

【応募締切】第１回：令和５年９月３０日（必着） 

    第２回：令和６年２月１９日(消印有効) 

【問 合 せ】健康長寿推進課 電話 ２２５－２１７４ 

 

５月１３日（土）に広場整備を実施する予定 
でしたが、雨天のため中止とさせていただきま 
した。この時期は雑草の成長も早く、広場の草 
が繁茂していたため、広場管理運営委員の皆さ 
まのご理解とご協力により、５月１７日（水） 
に、改めて草刈りを行いました。 
 当日は、宮田副委員長をはじめとした７名の委員の方がご参加くださり、広場をきれいにしていただきました。 
ご参加いただいた委員の皆さま、ありがとうございました。次回の広場整備は、７月８日（土）を予定しております

ので、広場利用者など多数の方のご参加をお待ちしています。 

《春季健康まつり 
今年も無念の中止☂》 

５月１８日（木）、厚木南公民館でコキアの配布を行いました。 

このコキアは、厚木南公民館石井地区館長が種から育てたもので、ここ数

年、コロナ禍で暗くなっていた厚木南地区を、緑あふれる明るい地区にし

たいという強い思いが込められています。 

当日は、約１００人の地域の方々が来館し、自分好みのコキアを楽しそ

うに選んで持ち帰っていただきました。 



 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

会  場 ６月 開催日 受付・時間 
ぼ う さ い の 丘 公 園 

多 目 的 広 場 ２日、１６日(金) 

９：００～ 
１３：００ 

荻野運動公園多目的広場 ７日(水) 

及 川 球 技 場 ６、１３、２０、２７日(火) 
及川グラウンド・ゴルフ場 ９日(金) 

 
★毎年大好評のやっぱり家がいい！ 第６弾★ 

 
第５弾で足を骨折し、入院、リハビリを経て、再び自宅 

での一人暮らし。今度はどんなことが起きるのでしょうか。 
 

【日 時】６月２５日（日） 

１４：００～１５：３０（開場１３：００） 

【場 所】文化会館 小ホール 

【内 容】医療、介護、生活支援についてイラストを使った 

会話形式の講演会 

【参加費】無料 

【申込み】直接、電話またはハガキ、ＦＡＸ、 

講座予約システムに参加者全員分の 

郵便番号、住所、氏名、電話番号、 

連絡先を書き、 

６月１６日（金）までに、 

〒２４３－８５１１地域包括ケア推進課へ。 

（定員に達し受講不可の場合のみ連絡） 

【問合せ】地域包括ケア推進課  

電話 ２２５－２０４７・ＦＡＸ ２２１－２２０５ 

 

 
 

市内には、１０２人の青少年相談員（公民館 

地区選出・小学校・中学校・高校）がおり、 

各地区や市街地に出て、愛の声掛け運動（パト 

ロール）を行っています。 

声掛けしながら、子どもから大人へと育って 

いく青少年に、大人が周りにいることを感じて 

もらい、「見守っているよ、ひとりじゃないよ」ということを伝えていきたいという思いで活動しています。 

地域の皆さんと一緒に、地域活動や厚木市青少年教育センターでの活動を軸に、大きな社会へ活躍の場を広げていく青少 

年をこれからも見守っていきたいと思います。    【問合せ】青少年教育相談センター  電話 ２２５－２５２０ 

市では、毎月第３水曜日を「あつぎ家庭の日」 
としています。 
あつぎ家庭の日には、一緒に食事をしたり、 

本を読んだり、一日のできごとなどを話したり、 
家族みんなで過ごす時間を作って、家族の団ら 
んを深めましょう！ 
【問合せ】こども育成課 電話 ２２５－２２６２ 

市民安全指導員が防犯に関する情報の提供や御相談を

お受けいたします。防犯啓発物品も配布しております。 

※天候等により中止になる場合がございます。 
 

【日 時】 ６月２０日（火） １１：００～１２：３０ 

【場 所】 厚木郵便局入口付近 

【問合せ】 セーフコミュニティくらし安全課  

電話 ２２５－２１４８ 

【参加対象】市内在住の方。愛川町・清川村在住の方も 
直接近くの会場へお出掛けください。 

【参 加 費】無料 
※初めての方には、公式ルールブック５００円で、購入を 
お勧めしています。 
【用   具】用具のない方は、無料で貸し出します。 
【問 合 せ】厚木市グラウンド・ゴルフ協会 荒田 

電話 ２２８－０５３０ 

 


