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 ６月２８日（水）から「七夕飾り」を公民館の

１階（正面玄関入って右側）に、飾りました。 

 この飾りは、睦合北地区地域福祉推進委員会

（委員長 井上英男）の児童支援部会の方々が、

同日開催する「子育てサロン」つくしんぼのため

に製作し、どなたでも自由に願いが書けるよう

に、机には短冊を用意しました。 

 

  願いが叶うといいですね。！ 

移動番屋の日程について 
市民安全指導員が防犯に関する情報の提供や御相

談をお受けいたします。  

防犯啓発物品も配布しておりますので、お気軽に

お立ち寄りいただき、日頃の防犯にお役立てくださ

い。 

【日   時】 ８月３日（木）午前11時～ 

                午後零時30分 

【場   所】 睦合北公民館玄関前  

【問い合わせ】 セーフコミュニティくらし安全課  

        電話 225－2148 

 

 
市内外問わず、毎回1,000人規模のランナーがコースを駆け抜けます。 

スポーツの秋、自然豊かな厚木路を楽しく走ってみませんか。 

 

【開催期日】 令和５年10月29日（日） 

        ※雨天実施（荒天中止） 

【コ ー ス】 荻野運動公園競技場を発着点とする周辺道路 

種目及び参加資格】 ３kmの部＝市内在住または在学の中学生 

      10kmの部＝15歳以上（中学生は除く）の健康な方で、75分以内で走る力のあ 

                る方（参加定員1,500人） 

【参 加 費】 中学生＝無料 高校生＝1,000円 一般＝3,500円 

       参加者全員に参加賞、完走者には完走証を当日交付します。 

【申 込 み】 ①エントリーサイト「ランネット」から申込み 

        ※下記二次元コードから参加手続きができます。 

       ②郵便振替による申込み 

【申込期間】 ７月21日（金）から９月４日（月）まで（郵便振替は８月14日(月)）まで）  

【問い合わせ】 スポーツ推進課 電話 225-2531 

『厚木市史』古代通史編 の発行 
 

 15巻目の『厚木市史』を発刊しました。

古墳・奈良・平安時代の厚木について叙述

した待望の通史編です。 

 是非御一読ください。 

 市役所本庁舎３階市政情報コーナーとあ

つぎ郷土博物館で販売しています。Ａ５

判、783頁、販売価格9,000円 

【問い合わせ】文化財保護課        『厚木市史』 

       電話 225－2060      古代通史編 

【申込専用ページ】 



 
 
 

【日時】令和５年８月20日（日）９時～15時 

    ※９時に厚木中央公園集合 

【会場】玉川公民館、石雲寺（伊勢原市） 

【参加対象】小学３年生から10代の青少年まで 

      20人 

【参加費】５００円（保険代等） 

【持ち物】汗拭きタオル、帽子、昼食、水筒、活動 

     しやすい服装でご参加ください。 

【内容】座禅体験、ユネスコの学習、平和の鐘を鳴 

    らそうイベント 

【申込方法】FAX又は郵送で「氏名」「ふりがな」 

      「学校名」「学年」「住所」「電話番 

      号」「保護者氏名」「緊急連絡先」を 

      ご記入の上、お申し込みください。 

 〒243-0216 厚木市宮の里4-10-6 

  横本 久 宛（電話及びFAX 242-2050） 

【申込締切】８月４日（金） 

【問い合わせ】石井 電話 080-9296-2284 

       主催：厚木ユネスコ協会 

       後援：厚木市教育委員会 

 
 

『身近なようで、実はふしぎがいっぱいのお月

様。望遠鏡で観察してみよう！』 

【日 時】 9月22日（金）18時～20時30分 

【会 場】 七沢自然ふれあいセンター 

【内 容】 天体講座、天体観望など 

【対 象】 市内在住の小学生以上 30人 ※ 

      中学生以下は保護者同伴 

【参加費】 1人100円（材料費、保険料） 

【申込み】 8月13日（日）までに講座予約シ 

      ステム（管理番号2302003）、 

または電話で七沢自然ふれあいセン 

ターへ。※応募多数の場合は抽選 

【問い合わせ】 七沢自然ふれあいセンター 

       電話 248-3500 

大人のための外遊びクラブ 

 ～アルコールバーナー作り＆ 

        スパイスカレー～ 
『アルコールバーナーやスパイスカレー作りに

チャレンジ～！！』 

【日 時】 9月24日（日）10時～15時 

【会 場】 七沢自然ふれあいセンター 

【内 容】 アルコールバーナー作り、スパイ 

      スカレー作り 

【対 象】 市内在住の18歳以上 20人 ※ 

      高校生不可 

【参加費】 1人1,500円（材料費、保険料） 

【申込み】 8月13日（日）までに講座予約シ 

      ステム（管理番号2302005）、 

または電話で七沢自然ふれあいセン 

ターへ。※応募多数の場合は抽選 

【問い合わせ】 七沢自然ふれあいセンター  

         電話 248-3500 

  
 
  居住支援で空き室対策 
  ～貸主の安心情報をお伝えします～ 
 賃貸住宅のオーナー様へ 福祉のサービスなどを上手に活

用して高齢者の入居を進めてみませんか 

【日時】 令和５年７月24日(月) 14：00～16：00 

【対象】 貸主・不動産事業者等 

【会場】 あつぎ市民交流プラザ６階 ルーム610 

【定員】 40名（事前予約制・先着順） 

【主催】 厚木市まちづくり計画部住宅課 

【内容】 「居住支援で空き室対策 

          ～貸主の安心情報をお伝えします～」 

 

【申込先】厚木市まちづくり計画部住宅課住宅政策係 

     電話 225-2330 

     FAX 224-0621 

時 間 内 容 説明者 

14：05～ 

14：35 

居住支援の現状と必要な支援

とは 
ホームネット(株) 

14：35～ 

14：55 

室内死の心配に備えて（保険

の活用） 

(一社)日本少額短期保

険協会 

15：05～ 

15：55 

室内死の予防 

 ① あんしん住まい見守り 

   サービス 

厚木市 住宅課 

 ② 高齢者の在宅サービス 厚木市 介護福祉課 

 ③ 高齢者の相談窓口 
厚木市 地域包括ケア

推進課 

15：55～ 

16：00 
情報提供 事務局 

 

 

夏休みに国会について学んでみませんか？ 

 参議院本会議場の見学はもちろん、法律（食育基本法案）

をつくるための話し合いを体験します。本物の国会議員の気

分を味わえるかも!? ご参加をお待ちしております！ 
 

【日時】 令和５年８月23日(水) 午前７時30分～午後５時 

【場所】 国会議事堂、日本科学未来館 

【対象】 市内在住の小学校５・６年生の児童、中学生と保 

     護者の方20組(子どものみの参加不可) 

【内容】 法案審議の模擬体験 

     国会議事堂、日本科学未来館の施設見学 

【参加費】 おとな550円、小・中学生210円 

     （施設入場料、保険料） 

【申込み】 ８月４日(金)までに電話又は講座予約システムに

てお申込みください。（申込多数の

場合は抽選） 

【その他】 昼食（飲み物含む）は各自でご用

意ください。 

昼食場所は日本科学未来館を予

定しており、館内レストランも

利用できます。 

【問い合わせ】 選挙管理委員会事務局 電話 225-2490 

明るい選挙 

キャラクター 

選挙のめいすいくん 


