
厚木市制70周年記念第48回厚木市民スポーツ大会開催概要 

 

１ 目的 

スポーツの聖地づくりを目指す本市として、市民の健康の保持増進と市民が楽しく参加

できる生涯スポーツ活動の振興を図り、スポーツ交流の促進に寄与するため、第48回厚木

市民スポーツ大会を実施します。 

２ 主催 

厚木市 

３ 実施主体 

第48回厚木市民スポーツ大会実行委員会 

４ 主管 

  厚木市ソフトボール協会、厚木市バレーボール協会、厚木市バドミントン協会、 

厚木市卓球協会、厚木市グラウンド・ゴルフ協会、厚木市ターゲット・バードゴルフ協会、 

厚木市スポーツ推進委員連絡協議会 

５ 後援 

  公益財団法人厚木市スポーツ協会、厚木市地区スポーツ振興会長連絡協議会 

６ 実施期日 

  令和７年11月30日（日） 

※総合開会式は行わず、開会式、閉会式は競技会場ごとに実施する。 

※雨天の場合は、屋内競技のみの開催とする。 

７ 競技及び会場 

競技 会場 開会式 

ソフトボール 酒井スポーツ広場（４面） ８時15分 

ソフトバレーボール 荻野運動公園体育館メインアリーナ ９時15分 

バドミントン 南毛利スポーツセンター体育館 ９時15分 

卓球 東町スポーツセンター第一体育室 ９時15分 

ターゲット・バードゴルフ 下川入ターゲット・バードゴルフ場 ９時15分 

グラウンド・ゴルフ ツユキ及川球技場 ９時15分 

モルック（オープン競技） 荻野運動公園多目的広場 ９時15分 

８ 競技方法 

(1) 市内各地区（公民館単位）対抗とする。 

(2) 本要領に規定されている事項以外は、競技別実施細目、打合せ会申合せ事項及び 

2025年度各競技の競技規則を準用する。 

９ チーム編成 

(1) 各競技への参加チーム数は、各競技別実施細目に定めたとおりとする。 

(2) 各競技とも１事業所（官公庁等）から出場する選手が過半数を超えない範囲で編成 

する。 

10 参加資格 

(1) 市内当該地区に、大会当日１か月前から令和７年11月30日（大会当日）まで継続 
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して住民登録を有している者で18歳以上（高校生は除く）とする。 

(2) オープン競技のモルックは、条件を満たせば18歳未満の者も参加可能とする（条件は、

競技別実施細目に定める）。 

(3) 年齢計算は、令和７年11月30日（大会当日）現在とする。 

11 表彰 

  競技別優勝地区に優勝カップ及び賞状、準優勝ならびに第三位にそれぞれ賞状を授与 

する（ソフトバレーボールのトリム60部門及びモルックはオープン競技のため、優勝、準

優勝、第三位チームに賞状を授与する）。 

12 参加申込み 

 各競技別の申込書により、令和７年９月30日（火）までに市産業文化スポーツ部 

スポ－ツ魅力創造課へ提出すること。 

13 組合せ抽選会及び打合せ会 

令和７年10月９日（木）午後６時30分から厚木市役所第二庁舎16階会議室で行う。 

14 無資格者の取扱い 

  無資格者が発見されたときは、直ちにこの者を失格とする。ただし、それ以前の 

試合にはさかのぼらない。 



 

厚木市制70周年記念第72回あつぎ駅伝競走大会開催概要 

 

１ 目的 

この大会を通して、市民の皆様のスポーツ活動に対する関心を高めていただくとともに、

スポーツの聖地づくりを目指す本市としてスポーツ交流の促進と競技力の向上を図り、併せ

て夢と希望がかなえられるまちづくりに取り組む本市を紹介するために実施する。 

２ 主催 

厚木市 

３ 実施主体 

厚木市制70周年記念第72回あつぎ駅伝競走大会実行委員会 

４ 主管 

厚木市陸上競技協会 

５ 後援（予定） 

公益財団法人厚木市スポーツ協会、厚木市スポーツ推進委員連絡協議会、 

厚木市地区スポーツ振興会長連絡協議会、厚木市スポーツ少年団連絡協議会 

厚木市交通安全指導員協議会、読売新聞東京本社横浜支局、神奈川新聞社 

６ 日時 

令和８年１月25日（日）雨天決行 ※小学生の部は雨天中止 

スタート時刻 ………… 地区対抗・女子・高等学校・一般の部 午前９時30分 

小学生の部             午前９時40分 

開始式は、スタート前に行う。 

閉会式（表彰式）は、競技終了後行う。 

７ 会場 

厚木市荻野運動公園競技場及び周辺道路 

８ 部門 

(1) 地区対抗の部            ……… ６区間 21.1㎞ 

(2) 女子の部              ……… ６区間 21.1㎞ 

(3) 高等学校の部            ……… ４区間 21.6㎞ 

(4) 一般の部              ……… ４区間 21.6㎞ 

(5) 小学生の部             ……… ４区間  4.9㎞ 

９ コース 

地区対抗、女子の部 

第１区［荻野運動公園競技場～富士通厚木総合グラウンド］     ３.５㎞ 

第２区［富士通厚木総合グラウンド～日産ＮＡＴＣセミナーハウス］ ３.３㎞ 

第３区［日産ＮＡＴＣセミナーハウス～ぼうさいの丘］       ５.０㎞ 

第４区［ぼうさいの丘～ウエインズトヨタ神奈川厚木水引店］    ２.１㎞ 

第５区［ウエインズトヨタ神奈川厚木水引店～林中学校前］     １.９㎞ 

第６区［林中学校前～荻野運動公園競技場］            ５.３㎞ 

計 ２１.１㎞ 
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高等学校、一般の部 

第１区［荻野運動公園競技場～富士通厚木総合グラウンド］     ４.０㎞ 

第２区［富士通厚木総合グラウンド～日産ＮＡＴＣセミナーハウス］ ３.３㎞ 

第３区［日産ＮＡＴＣセミナーハウス～ウエインズトヨタ神奈川厚木水引店］ ７.１㎞ 

第４区［ウエインズトヨタ神奈川厚木水引店～荻野運動公園競技場］ ７.２㎞ 

計 ２１.６㎞ 

小学生の部 

厚木市荻野運動公園内周回コース（計４.９ｋｍ） 

   第１区1.42ｋｍ、第２区1.18ｋｍ、第３区1.18ｋｍ、第４区1.12ｋｍ 

                              計  ４.９km 

10 表彰 

(1) 各部門とも１位から３位まで表彰する。 

(2) 小学生の部を除く各部門については、区間最高記録者に区間賞を贈る。 

11 チーム編成 

(1) 地区対抗の部 

監督１人、選手（男子５人、女子１人）、補欠５人   計12人 

(2) 女子の部 

監督１人、選手６人、補欠５人            計12人 

(3) 高等学校、一般の部 

監督１人、選手４人、補欠３人            計８人 

(4) 小学生の部 

  監督（保護責任者）１人、選手４人、補欠２人     計７人 

12 参加資格 

(1) １㎞を５分以内のペースで走れる者。（小学生の部を除く） 

(2) 地区対抗の部は、市内当該地区に令和７年12月1日から大会当日まで継続して住民登録

をしている者とする。また、第１区、第２区、第３区及び第６区は高校生以上の男子、第４

区は中学生男子、第５区は中学生以上の女子の参加とする。 

(3) 高等学校の部は、同一学校に在学する者で編成及び合同チームも可とする。また、女性の

参加も可とする。 

(4) 一般の部は、同一の大学・会社・事業所・クラブ等で編成及び合同チームも可とする。た

だし中学生以下の出場は認めない。また、女性の参加も可とする。なお、高等学校の部に該

当するチームは、一般の部には出場できない。 

(5) 女子の部は、同一の学校(高等学校以上)・会社・事業所・クラブ等で編成及び合同チー

ムも可とする。 

(6) 小学生の部は、市内に在住若しくは在学又は市内に所在している団体で活動している小

学校３年生以上の児童とする。 

 

 

 

 



 

13 募集チーム数 

地区対抗の部      ……… 30チーム 

女子の部        ……… 10チーム 

高等学校の部      ……… 30チーム 

一般の部        ……… 20チーム 

小学生の部       ………  60チーム 

※各部門ともに先着順。（地区対抗の部は除く） 



元プロ野球選手による少年野球クリニック開催概要 

 

１ 目的 

 本事業は、元プロ野球選手の館山昌平さん及び鳥谷敬さんによる野球クリニック

を開催し、トップアスリートからの技術指導を受けることで、スポーツへの関心を

高めるとともに、市民の体力向上、健康増進、競技力向上を図るために実施する。 

２ 主催 

  厚木市 

３ 日時 

  令和８年１月 11 日（日）午前９時 30 分から正午まで 

４ 場所 

  厚木市営玉川野球場 

５ 内容 

  元プロ野球選手の館山昌平さん及び鳥谷敬さんを講師に招き、トップアスリート

によるクリニックを開催し、技術指導を受ける。 

６ 対象 

  次のいずれかに該当する小学５年生から中学生まで 

 (1)市内在住の野球・ソフトボール経験者 

(2)市内野球チームに所属する方 

７ 定員 

  100 人程度 ※応募者多数の場合は抽選。 

８ 申込 

  二次元コードのフォームから申し込み 

  ※ 募集期間 11 月 12 日（水）から 12 月７日（日）まで 

９ 参加費 

  無料 

10 その他 

  雨天の場合は厚木市役所本庁舎４階大会議室で講演等を実施する 
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