
実施期日 内容 会場 参加者

1 厚木北
５月18日
(日)

ソフトボール【中止】
※グラウンドコンディション不良

－ －

ソフトボール

グラウンド・ゴルフ

モルック

グラウンド・ゴルフ

モルック

モルック 依知南小学校校庭

ワンバウンドふらば～る
バレーボール

依知南小学校体育館

5 睦合北
５月11日
(日)

ターゲット・バードゴルフ 下川入ターゲット・バードゴルフ場 35

6 睦合南
５月11日
(日)

グラウンド・ゴルフ 及川グラウンド・ゴルフ場 59

グラウンド・ゴルフ【雨天中止】 － －

モルック 公民館体育室 66

ティーボール 鳶尾小学校校庭

ソフトバレーボール 荻野運動公園メインアリーナ

グラウンド・ゴルフ 荻野運動公園多目的広場

9 小鮎
５月11日
(日)

モルック 小鮎中学校校庭 130

モルック 玉川小学校校庭

ソフトバレーボール 玉川小学校体育館

グラウンド・ゴルフ 玉川小学校校庭

ターゲット・バードゴルフ 南毛利スポーツセンターグラウンド

バドミントン 南毛利スポーツセンター体育館

ソフトバレーボール 南毛利スポーツセンター体育館

グラウンド・ゴルフ ぼうさいの丘公園多目的広場

ソフトボール【中止】
※グラウンドコンディション不良

－ －

ティーボール【中止】
※グラウンドコンディション不良

－ －

13 緑ヶ丘
５月25日
(日)

モルック 緑ケ丘小学校校庭 60

ターゲット・バードゴルフ 愛甲小学校校庭

ボッチャ 愛甲小学校体育館

ソフトバレー 森の里公民館体育室

グラウンド・ゴルフ 森の里小学校校庭

バウンスボール 森の里小学校体育館

12 相川
５月11日
(日)

70

15 森の里
５月18日
(日)

146

14 愛甲
５月11日
(日)

10 玉川
５月11日
(日)

250

13011 南毛利
５月11日
(日)

7 睦合西
５月25日
(日)

1528 荻野
５月11日
(日)

1364 依知南
５月18日
(日)

254

北小学校校庭 1253 依知北
５月18日
(日)

地区名

　　　春季健康まつり事業実績

2 厚木南
５月11日
(日)

厚木南青少年広場
旭町スポーツ広場
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スポーツキャンプ イン 日体大事業実績 

 

１ 目的 

学校法人日本体育大学と「体育・スポーツ振興に関する協定」を締結している本

市の小学生が、学校法人日本体育大学を訪問し、トップレベルの指導者や選手から

講義や実技指導を受けることで、スポーツへの関心を高めるとともに、更なる競技

力向上に対する意識の高揚を図るため実施しました。 

２ 主催 

  厚木市 

３ 協力 

  学校法人日本体育大学 

４ 実施期日 

  令和７年８月８日（金）10 時から 16 時 40 分まで 

５ 会場 

学校法人日本体育大学 横浜・健志台キャンパス 横浜市青葉区鴨志田町 1221-1 

６ 内容 

(1) アルティメット体験「アルティメット部 部員 3 人」 

(2) ニュースポーツ体験「小泉 岳央先生」 

(3) 救急医療体験「鹿野 信一先生」 

(4) ケガ知らずのアスリートになろう！「増田 大聖先生、菊田 梨央先生」 

７ 参加者 

市内在住の小学４～６年生 19 人 

８ 参加費 

  保険・昼食代 795 円 
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木下テーブルテニスクラブ トップアスリート卓球クリニック事業実績 

 

１ 目的 

本事業は、木下テーブルテニスクラブの所属選手による卓球クリニックを開催し、

トップアスリートからの技術指導を受けることで、スポーツへの関心を高めるとと

もに、市民の体力向上、健康増進、競技力向上を図るため実施しました。 

２ 主催 

  厚木市 

３ 協力 

  木下テーブルテニスクラブ 

４ 実施期日 

令和７年８月 17 日（日）11 時から 15 時まで 

５ 会場 

  荻野運動公園体育館メインアリーナ 

６ 内容 

  木下テーブルテニスクラブ所属選手（オリンピアン平野美宇さんほか）を講師に

招き、トップアスリートによるクリニックを開催し、技術指導を受ける。 

７ 参加者 

小学生     37 人（11 時から 12 時まで） 

中学生     41 人（12 時 30 分から 13 時 30 分まで） 

高校生以上 37 人（14 時から 15 時まで） 

合計   115 人 

８ 参加費  無料 

９ 当日の様子 
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厚木市制70周年記念第23回あつぎスポーツレクリエーションフェスティバル事業実績 

 

１ 目的 

いつでも、どこでも、誰でも気軽に楽しく親しむことができるスポーツやレクリエーシ

ョンを紹介する中で、市民のスポーツ活動のきっかけとなり、健康の保持増進や世代間の

交流を図るため実施しました。 

２ 主催 

厚木市 

３ 実施主体 

厚木市制70周年記念第23回あつぎスポーツレクリエーションフェスティバル実行委 

員会 

４ 主管 

厚木市スポーツ推進委員連絡協議会・厚木市レクリエーション協会・厚木市地区スポー

ツ振興会長連絡協議会・一般社団法人ＳＣＤスポーツクラブ 

５ 実施期日 

令和７年９月20日（土）10時から15時まで 

※雨天のため午後は屋内種目のみ実施 

６ 会場 

荻野運動公園 

７ 実施内容 

No 種目等 会場 備考 

１ テニス テニスコート 午前のみ 

２ 
ペタンク、ティーボール、グラウ

ンド・ゴルフ、モルック 
多目的広場 

午前のみ 

３ 卓球 多目的室（体育館地下）  

４ 
ニュースポーツ（セストシュータ

ー、バウンスボール等） 
体育館メインアリーナ 

 

５ バドミントン 体育館メインアリーナ   

６ 体力測定 多目的室（体育館地下）  

７ 健康マージャン 競技場会議室  

８ 運動教室等 競技場 午前のみ 

８ 参加者 

  1,510人 

９ 参加費 

  無料 

10 そ の 他 

(1) 体験種目等のスタンプラリーを実施 

(2) 保健師による健康相談、血圧測定等を実施  

(3) スポーツなじみＤＡＹを同時開催 
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１

２

３

№ 従事者、団体名 実施内容 役員数 参加者数
令和６年
参加者数

比較

１
体力測定
(握力、腹筋、反復横飛び、
　立ち幅跳び、体前屈等)

236 175 61

２

ニュースポーツ
（セストシューター・バウンス
ボール・ビーチボール・ボッ
チャ・カーレット等）

240 313 △ 73

３ 卓球 215 225 △ 10

４
レクリエーション
バドミントン協会

初心者への実技指導 12 249 183 66

５
ファミリーテニス
協会

キッズ、ジュニア、一般の方を
対象にした講習会

10 70 88 △ 18

６ ペタンク協会
ペタンクの実技指導
ルール説明

14 115 149 △ 34

７
日本ﾃｨｰﾎﾞｰﾙ協会
厚木市連盟

ホームランチャレンジ競争
ゲーム体験

12 142 204 △ 62

８
ファミリーグラウ
ンドゴルフ協会

親子で体験 12 74 151 △ 77

９ 厚木モルック連盟 モルックの体験 4 120 － －

10
健康マージャンを
勧める会

参加者とゲームを実施 10 29 43 △ 14

11 厚木はやぶさＦＣ 運動教室、サッカー教室 5 20 45 △ 25

141 1,510 1,421 89

４ 当日の様子

厚木市制70周年記念
第23回あつぎスポーツレクリエーションフェスティバル

事業実績内訳

スポーツ推進委員
連絡協議会（46）

地区スポーツ振興
会長連絡協議会
（14）

保健師（2）

62

計

日時　令和７年９月20日（土）10時から15時まで

会場　荻野運動公園

実施内容及び参加者数



スポーツなじみＤＡＹ事業報告（２回目） 

 

１ 目的 

誰でも楽しく行うことのできるニュースポーツを紹介する中で、スポーツを行うきっか

けやスポーツを行う習慣を身につけ、市民のスポーツ活動を推進し、健康増進に結びつけ、

スポーツに親しむ環境の充実を図るため実施しました。 

２ 主催 

  厚木市 

３ 主管 

  厚木市スポーツ推進委員連絡協議会 

４ 実施期日 

令和７年９月20日（土）10時から15時まで 

５ 会場 

 荻野運動公園多目的広場及び体育館 

６ 種目  ニュースポーツを中心に誰でも気軽に楽しめるような種目を実施しました。 

【 体育館（メインアリーナ） 】 

・ニュースポーツ（バウンスボール・ビーチボールほか） 

・体力測定（握力、背筋、腹筋ほか） 

７ 参加人数 

  476人 

※アドバイザー(スポーツ推進委員)46人参加 

８ 当日の様子 
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厚木市制70周年記念事業あつぎアーバンスポーツフェスティバル事業実績 

 

１ 目的 

本事業は、東京オリンピック以降注目を集めているアーバンスポーツについて、本市に

おいてイベントを開催することにより、トップアスリートによるデモンストレーションや

体験会等を通じて、本市が掲げる「するスポーツ」、「みるスポーツ」の機会を市民に提供

し、市民のスポーツ活動の振興やきっかけ作りの場となるよう実施しました。 

２ 主催 

  厚木市 

３ 主管 

  厚木市制70周年記念スポーツ事業実行委員会 

４ 開催期日 

令和７年９月27日（土）10時から17時まで 

５ 会場 

  厚木中央公園 

６ 内 容  

(1) 次に掲げる種目におけるトップアスリートのデモンストレーション、体験会等 

  ア スケートボード 

  イ ＢＭＸ 

  ウ ブレイキン 

(2) ＤＪブース 

(3) キッチンカー等による飲食の提供 

(4) オリンピアン大塚健氏(厚木市出身)、白井空良氏、中村輪夢氏によるトークショー 

(5) その他市内で活動するアーバンスポーツ団体の紹介 

７ 来場者数  

約4,000人 

８ 参加者数 

  パーク無料開放  71人 

コンテスト参加者 26人 

体験会参加者   157人（スケートボード72人、BMX 70人、ブレイキン15人） 

９ 参加費 

  無料 

10 当日の様子 

資料１－６ 



オホーツク網走マラソン2025選手派遣事業実績 

 

１ 目的   

国内友好都市の北海道網走市で開催されるオホーツク網走マラソンへの参加等を通じて、

市民相互の交流を深めるとともに、スポーツを通して両市のより一層の友好交流の促進を

図るため実施しました。 

２ 主 催   

厚木市 

３ 実施主体  

厚木市スポーツ交流事業実行委員会 

４ 実施期日 

令和７年９月27日（土）から29日（月）まで（２泊３日） 

５ 参加者   

 (1) 監督 津國 洋和（厚木市陸上競技協会） 

 (2) 選手 豊田 侑亮（Trigger ac） 

 (3) 選手 藤井 優吾（厚木市陸上競技協会） 

６ 参加者推薦 

  参加選手及び監督は、厚木市スポーツ交流事業実行委員会からの推薦者とする。 

７ 参加日程 

  27日（土）本厚木駅から網走駅へ コース下見、表敬訪問・開会式参加 

  28日（日）フルマラソン参加 網走市主催事業（懇親会）参加 

  29日（月）網走市周辺視察、最寄り駅から本厚木駅へ 

８ 大会結果 

 (1) 豊田選手 39歳以下の部 第３位（２時間32分09秒） 

 (2) 藤井選手 39歳以下の部 第10位（２時間49分11秒） 

９ 当日の様子 
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事業名 実施日 会場 内容 参加人数

１ 厚木北
第54回厚木北地区
大運動会

10月12日
(日)

厚木小学校校庭 ７競技を実施しました。 300

２ 厚木南
第54回厚木南地区
運動会

10月５日
(日)

厚木第二小学校
校庭

13競技を実施しました。 600

３ 依知北
依知北地区健康
フェスタ

10月19日
(日)

北小学校校庭
誰でも簡単なルールで参加が
できる競技を複数行いまし
た。

246

４ 依知南
第31回依知南地区
運動会

10月12日
(日)

依知中学校校庭 ８競技を実施しました。 465

５ 睦合北
睦合北地区スポー
ツフェスティバル

10月５日
(日)

上三田青少年広場
モルック大会を実施しまし
た。

183

６ 睦合南
第45回睦合南地区
大運動会

10月５日
(日)

妻田小学校体育館 ５競技を実施しました。 700

７ 睦合西
第17回睦合西地区
運動会

９月28日
(日)

林中学校校庭
徒競走、玉入れ、鈴割、綱引
きなどを行いました。

400

８ 荻野
第55回荻野地区
大運動会

10月５日
(日)

荻野運動公園
メインアリーナ

大玉ころがし、玉入れ、綱引
きなどを行いました。

800

９ 小鮎
第67回小鮎地区
運動会

10月５日
(日)

小鮎中学校校庭
キックボールリレー、サイコ
ロリレー、綱引き、玉入れな
ど９競技を実施しました。

900

10 玉川
第53回玉川地区
大運動会

10月12日
(日)

玉川小学校校庭 ５競技を実施しました。 623

11 南毛利
南毛利地区スポー
ツ祭

10月12日
(日)

南毛利スポーツ
センターグラウン
ド

徒競走やパン食い競争、綱引
き、玉入れなどの競技を実施
しました。
　なお、市制70周年を記念し
た特別種目として、全長160m
の「南毛利大縄引」と大相撲
芝田山部屋から力士３人を招
いた「ちびっこ大相撲南毛利
場所」を実施しました。

1,250

12 相川
第56回相川地区大
運動会

10月５日
(日)

相川中学校校庭
玉入れ、デカパン競争、〇✖
クイズを実施しました。

1,071

13 緑ケ丘
第58回緑ケ丘地区
市民大運動会

10月19日
(日)

緑ケ丘小学校校庭 複数の競技を実施しました。 200

14 愛甲
第44回南毛利南地
区運動会

10月12日
(日)

愛甲小学校校庭
徒競走、リレーなどを実施し
ました。

1,526

580

　　市民健康まつり事業実績

森の里
第27回森の里地区
大運動会

10月12日
(日)

森の里小学校校庭
前半の部は森の里小学校第41
回運動会、後半の部は地区大
運動会の合同で行いました。

地区名

15
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厚木市制70周年記念2025あつぎマラソン（第40回大会）事業実績 

 

１ 目的 

この大会を通して、市民の方々をはじめ、県内外のマラソン愛好者にスポーツの聖地づ 

くりを目指す本市として、スポーツ交流の促進と生涯スポーツの推進を図るとともに、夢

や希望がかなえられるまちづくりに取り組む本市を紹介し、また、スポーツボランティア

や運営スタッフ等で関わることにより、市民にスポーツ大会を「支える」楽しみや参加す

る機会を提供するため実施しました。 

２ 主催 

  厚木市 

３ 実施主体 

  厚木市制70周年記念2025あつぎマラソン実行委員会 

４ 主管 

  厚木市陸上競技協会・厚木市スポーツ推進委員連絡協議会 

５ 後援 

公益財団法人厚木市スポーツ協会・厚木市地区スポーツ振興会長連絡協議会・ 

厚木市レクリエーション協会・厚木市スポーツ少年団連絡協議会 

６ 実施期日 

令和７年10月26日（日）10時から11時20分まで※1.5km、１kmの部は雨天中止 

７ 会場 

  荻野運動公園競技場を発着点とする周辺道路及び公園内外周コース 

８ 参加者数等 

種目 番号 部門 
スタート 

時間 
参加料 参加者数 

10㎞ 

の部 

１ 29歳以下男子 

10時 

一般 

3,500円 

高校生 

1,000円 

 

２ 30歳代男子  

３ 40歳代男子  

４ 50歳代男子 
972人 

（申込1,196人） 

５ 60歳以上男子  

６ 39歳以下女子  

７ 40歳以上女子  

３㎞ 

の部 

８ 中学生男子 

10時10分 

 72人 

（申込94人） 

９ 中学生女子 
13人 

（申込23人） 
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無料 



1.5km

の部 

10 小学５・６年生男子 14時 降雨のため中止 

（申込 

５・６年男子50人 

５・６年女子28人 

３・４年男子82人 

３・４年女子34人 

２年男女  45人 

１年男女  37人） 

11 小学５・６年生女子 14時15分 

１㎞ 

の部 

12 小学３・４年生男子 14時30分 

13 小学３・４年生女子 14時40分 

14 
小学２年生男女(ペア

出場可能) 
14時50分 

15 
小学１年生男女(ペア

出場可能) 
15時 

９ 結果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 「箱根駅伝二代目山の神」柏原竜二氏、「東海大学初の箱根駅伝優勝に貢献」中島怜利氏、

「日本選手権、日本インカレなど数多くの日本一を達成」中島智美ムセンビ氏、「元資生堂

ランニングクラブ」真柄碧氏をゲストランナーとして招待 

※ 友好都市の秋田県横手市から監督１人、選手２人、随行職員１人を招待 

10 当日の様子 

 

 

 

種目 区分 申込者 
完走者 

(Ａ) 

うち厚木 

市民 

(Ｂ) 

市外 県外 
市民割合 

(Ｂ/Ａ)  

10㎞ 

の部 

29歳以下男子 113 94 36 58 26 38.3  

30歳代男子 155 129 52 77 12 40.3  

40歳代男子 264 208 130 76 24 62.5  

50歳代男子 312 259 71 188 40 27.4  

60歳以上男子 191 141 46 95 13 32.6  

39歳以下女子 57 51 18 33 8 35.3  

40歳以上女子 104 82 29 53 11 35.4  

３㎞ 

の部 

中学生男子 94 72 72 0 0 100.0  

中学生女子 23 13 13 0 0 100.0  

小計 
男子 1,129 903 407 494 115 45.1  

女子 184 146 60 86 19 41.1  

合  計  1,313 1,049 467 580 134 44.5  

無料 



厚木市制70周年記念2025あつぎマラソン選手受入れ事業実績 

 
１ 目的   

本市で開催されるあつぎマラソンに国内友好都市の秋田県横手市の選手団を招待し、市

民相互の交流を深めるとともに、スポーツを通して両市のより一層の友好交流の促進を図

る。 
２ 主催   

厚木市 
３ 実施団体  

厚木市スポーツ交流事業実行委員会・厚木市制70周年記念2025あつぎマラソン実行委

員会 
４ 期間   

令和７年10月25日（土）～ 26日（日）１泊２日 
５ 招待者   

選手２人、監督１人、随行職員１人   計４人 
６ 選手参加結果 

種目 部門 結果 氏名 所属団体 

10km 
50歳代 

男子 

14位 

38分46秒 佐藤
さとう

 公法
まさのり

 横手市陸上競技協会 

10km 
40歳以上 

女子 

４位 

43分13秒 佐藤
さとう

 佳希
よしき

 横手市陸上競技協会 

７ 当日の様子 
 

資料１－10 


