
地区名 実施日 会場 内容等 参加人数

厚木北 5月19日 市営厚木野球場 ソフトボール 131人 

厚木南 5月12日
厚木南青少年広場
旭町スポーツ広場

ソフトボール、グラウンド・
ゴルフ、ペタンク

260人

依知北 5月19日 北小学校
グラウンド・ゴルフ
モルック

118人

依知南 5月26日 依知南小学校
グラウンド・ゴルフ、ワンバ
ウンドふらば～るバレーボー
ル

120人

睦合北 5月11日 下川入ターゲット・バードゴルフ場 ターゲット・バードゴルフ 40人

睦合南 5月12日 及川グラウンド・ゴルフ場 グラウンド・ゴルフ大会 62人

【中止】
及川グラウンド・ゴルフ場

グラウンド・ゴルフ ー

睦合西公民館 モルック 54人

荻野 5月12日
荻野運動公園メインアリーナ
多目的広場
鳶尾小学校

ソフトバレーボール、ティー
ボール、グラウンド・ゴルフ

149人

小鮎 5月12日 小鮎中学校
ペタンク大会・デカスポテニ
ス

130人

玉川 5月12日
玉川小学校
玉川中学校
玉川野球場

ソフトバレーボール、
グラウンド・ゴルフ
ティーボール

250人

5月12日 南毛利スポーツセンター体育館 バドミントン

5月12日 南毛利スポーツセンターグラウンド ターゲット・バードゴルフ

相川 5月12日
酒井スポーツ広場
サッカーコート

ソフトボール
ティ－ボール

350人

緑ケ丘 5月26日 緑ケ丘小学校 グラウンド・ゴルフ 80人

南毛利南 5月12日 愛甲小学校
ボッチャ、ターゲットバード
ゴルフ

86人

森の里 5月19日
森の里小学校
森の里公民館体育室

グラウンド・ゴルフ
バウンスボール
ソフトバレー

146人

　令和６年度春季健康まつり実施報告書

睦合西 6月2日

南毛利 55人

資料１－１
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第１回スポーツなじみＤＡＹ実施報告書 

 

１ 目的 

誰でも楽しく行うことのできるニュースポーツを紹介する中で、スポーツを行

うきっかけやスポーツを行う習慣を身につけ、市民のスポーツ活動を推進し、健

康増進に結びつけ、スポーツに親しむ環境の充実を図ることを目的とする。 

 

２ 主催   厚木市 

 

３ 主管   厚木市スポーツ推進委員連絡協議会 

 

４ 実施期日 令和６年５月 18 日（土）午前 10 時から午後３時まで 

（雨天の場合は、屋内の種目のみで実施する 

 

５ 会場   荻野運動公園多目的広場及び体育館 

 

５ 時間   午前 10 時から午後３時まで 

 

６ 種目  ニュースポーツを中心に誰でも気軽に楽しめるような種目を実施した。 

【 体育館（メインアリーナ） 】 

・ニュースポーツ（セストシューター、カーレット、ボッチャほか） 

・体力チェックコーナー  ・自由に遊べるスペース 

【 屋 外 】 

・ニュースポーツ（モルック、ターゲット・バードゴルフ、ティーボールほか） 

 

７ 参加人数 

対象 人数 

大人 178 人 

子ども 144 人 

合計 322 人 

※アドバイザー(スポーツ推進委員)51 名参加。 
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「体育・スポーツ振興に関する協定」に基づく連携事業報告 
 

１ 実施事業   2024 スポーツキャンプ イン 日体大 

 

２ 開催日    令和６年８月７日（水） 

 

３ 場所     学校法人日本体育大学 横浜・健志台キャンパス 

 

４ 対象     (1) 市内在住の小学４・５・６年生 

(2) スポーツに興味や関心のある児童 

 

５ 実施内容等  (1) 応急手当に挑戦（鹿野 信一先生） 

(2) 施設見学（大学広報課） 

(3) 陸上競技教室（水野 増彦先生） 

(4) スポーツを通して世界を知ろう（岡出 美則先生） 

 

６ 参加者数   26 人 

 

７ 参加者の感想 (1) 心肺蘇生や速く走れるコツを教えてもらい、人を助けること

や足の速さに自信を持てるようになった。 

(2) 施設見学の時にサッカーグラウンドに入れてうれしかった。 

(3) 世界の体育に関する授業が印象的だった。 

 

７ 写 真 
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第22回あつぎスポーツレクリエーションフェスティバル実施報告書 

 

１ 目的 

いつでも、どこでも、誰でも気軽に楽しく親しむことができるスポーツやレクリエーシ

ョンを紹介する中で、市民のスポーツ活動のきっかけとなり、健康の保持増進や世代間の

交流を促すことを目的とする。 

 

２ 主催   厚木市 

 

３ 実施主体 第22回あつぎスポーツレクリエーションフェスティバル実行委員会 

 

４ 主管   厚木市スポーツ推進委員連絡協議会・厚木市レクリエーション協会・ 

厚木市地区体育振興会長連絡協議会・一般社団法人ＳＣＤスポーツクラブ 

 

５ 実施期日 令和６年９月21日（土）午前10時から午後３時まで 

（雨天の場合は、屋内の種目のみで実施する） 

 

６ 会場   厚木市荻野運動公園 

 

７ 内容   多様な種目の体験・紹介コーナー及び体力測定を行う 

 

８ 種目 

No 種目等 会場 

１ テニス テニスコート 

２ ペタンク、ティーボール・グラウンド・ゴルフ 多目的広場 

３ 卓球 体育館メインアリーナ 

４ 
ニュースポーツ（バウンスボール、ビーチボール・

モルック等） 
体育館メインアリーナ 

５ バドミントン 体育館サブアリーナ 

６ 体力測定 競技場入口 

７ 健康マージャン 競技場会議室 

８ サッカー教室（12時から13時まで） 競技場 

 

９ その他  (1) 体験種目等のスタンプラリーを実施する 

(2) 保健師による健康相談、血圧測定等  

(3) アンケートを実施する 

(4) 同時開催スポーツなじみＤＡＹ 
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2

3 実施内容及び参加者数

№ 従事者、団体名 実施内容 役員数 参加者数

1
体力測定
(握力、腹筋、反復横飛び、立ち幅跳
び、体前屈等)

175人

2
ニュースポーツ
（ボッチャ・バウンスボール・ビー
チボール・カーレット等）

313人

3 卓球 225人

4
レクリエーションバドミン
トン協会

初心者への実技指導
多くの人に体験してもらい、楽しさ
を伝える

9人 183人

5 ファミリーテニス協会
キッズ、ジュニア、一般の方を対象
にした講習会

10人 88人

6 ペタンク協会
ペタンクの実技指導
ルール説明

15人 149人

7
日本ﾃｨｰﾎﾞｰﾙ協会厚木市連
盟

ホームランチャレンジ競争
ゲーム体験

12人 204人

8
ファミリーグラウンドゴ
ルフ協会

親子で楽しんでもらい、同じスポー
ツをする喜びを感じてもらいます。

10人 151人

9
健康マージャンを勧める
会

参加者とゲームを行い、楽しさを伝
える

8人 43人

10 厚木はやぶさＦＣ サッカー教室 17人 45人

155人 1,576人計

第22回あつぎスポーツレクリエーションフェスティバル実施結果

日時　令和６年９月21日（土）午前10時～午後3時

会場　厚木市荻野運動公園

・スポーツ推進委員
　連絡協議会（57）
・地区体育振興会長連絡
協議会（15）
・保健師（2）

74人
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第９回よこてシティハーフマラソン選手派遣事業結果報告書 

 

１ 目  的 

国内友好都市（秋田県横手市）で開催される第９回よこてシティハーフマラソ

ンへの参加等を通じて、市民相互の交流を深めるとともに、スポーツを通して両

市のより一層の友好交流の促進を図る。 

 

２ 主催     厚木市 

 

３ 実施主体  厚木市スポーツ交流事業実行委員会 
 

４ 期間    令和６年９月 28 日（土）～30 日（月）２泊３日 

 

５ 参加者   選手２人、監督１人、随行職員１人 計４人 

 

６ 参加者推薦 参加選手及び監督は、厚木市スポーツ交流事業実行委員会からの

推薦者とする。 

 

７ 選手参加結果 

種目 部門 結果 氏名 所属団体 

ハーフ 
一般男子 

29歳以下 

３位 

１時間 14 分 39 秒 

（自己ベスト更新） 

藤井
ふ じ い

 優
ゆう

吾
ご

 厚木市陸上競技協会 

ハーフ 
一般男子 

29歳以下 

５位 

１時間 17 分 09 秒 

(自己ベスト更新) 

大江

お お え

 和

かず

為

い

 日本大学 
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　　令和６年度市民健康まつり実施報告書

地区名 事業名 実施日 会場 内容 参加人数

厚木北 厚木北地区大運動会 10月13日 厚木小学校 地区大運動会を行いました。 600人

厚木南
秋季健康まつり
第53回厚木南地区運動会

10月6日 厚木第二小学校
準備後、開会式前の時点で、雨天により厚木第二小
学校のグラウンド状況が悪く、競技を実施できない
と判断し、中止となった。

-

依知北
秋季健康まつり
依知北地区健康フェスタ

10月13日 北小学校
事前申請なしで当日参加ができ、誰でも簡単なルー
ルで参加ができる種目を複数行い、多数の方に参加
をいただきました。

284人

依知南
令和６年度市民健康まつり
第30回依知南地区運動会

10月13日 依知南小学校 自治会対抗を含む８競技を実施しました。 472人

睦合北
市民健康まつり
睦合北地区スポーツフェス
ティバル

10月6日
上三田青少年

広場ほか
ウォークラリー、モルック大会を行いました。 198人

睦合南 市民健康まつり大運動会 10月6日 妻田小学校
雨天のため体育館で５種目のプログラムを実施しま
した。

707人

睦合西
市民健康まつり第16回睦合
西地区運動会

9月29日 林中学校 徒競走、玉入れ、鈴割、綱引きなどを行いました。 400人

荻野
市民健康まつり
第54回荻野地区大運動会

10月6日
荻野運動公園
多目的広場

雨天プログラム６種目（大玉ころがし、玉入れ、お
楽しみカードひろい、ドリブラー、借り物競争、綱
引き）を行いました。

700人

小鮎
第66回市民健康まつり
小鮎地区運動会

10月6日
小鮎中学校
小鮎小学校
（体育館）

小鮎地区内の雨天だったため、小中学校の体育館で
運動会を行い、地域住民の親睦を深めることが出来
ました。

800人

玉川
市民健康まつり
第52回玉川地区大運動会

10月13日 玉川小学校
８種目のプログラムを実施し､地域住民の健康増進
と親睦を図りました。

608人

南毛利
令和６年度
南毛利地区スポーツ祭

10月13日 南毛利小学校

一日を通して開催し、徒競走や大縄引、パン食い競
争、ロングバトンリレーなどの種目を行いました。
昨年に続き、地区対抗の種目をなくし、参加者全員
が気軽に楽しく参加できる内容としました。

1,000人

相川 第55回相川地区大運動会 10月6日 相川中学校

　前日の雨及び当日早朝からの小雨のため、対抗種
目（総力リレー等６種目）は、怪我の危険性がある
ため中止、レクレーション的な種目（パン食い競
争、ボール運びリレー、おどり等９種目）のみ実施
となりましたが、地域住民の親睦を図ることができ
ました。

778人

緑ケ丘
市民健康まつり
第57回緑ケ丘地区市民大運
動会

10月20日
緑ケ丘小学校

体育館
地域住民の健康増進と親睦を図りました。（午前は
雨天時プログラムで７種目実施）

400人

愛甲
第43回市民健康まつり運動
会

10月13日 愛甲小学校
地区対抗をなくし、徒競走や借り物競争などを開催
しました。

1,543人

森の里
市民健康まつり
第26回森の里地区大運動会

10月13日 森の里小学校 地区対抗で競技を行いました。 800人

資料１－６

- 7 -



- 8 - 

2024あつぎマラソン実施報告書 

（第39回大会） 

 

１ 目的 

この大会を通して、市民の方々をはじめ、県内外のマラソン愛好者にスポーツの聖地づ

くりを目指す本市として、スポーツ交流の促進と生涯スポーツの推進を図るとともに、夢

や希望がかなえられるまちづくりに取り組む本市を紹介する。 

また、スポーツボランティアや運営スタッフ等で関わることにより、市民にスポーツ大

会を「支える」楽しみや参加する機会を提供する。 

 

２ 主催   厚木市 

 

３ 実施主体 2024あつぎマラソン実行委員会 

 

４ 主管   厚木市陸上競技協会・厚木市スポーツ推進委員連絡協議会 

 

５ 期日   令和６年10月27日（日） 

 

６ コース  厚木市荻野運動公園競技場を発着点とする周辺道路 

 

７ 種目（部門）、制限時間、スタート時間及び参加料 

種目 部門 
参加資格 スタート時

間 
参加料 

10㎞ 

の部 

男子 
29歳以下、30歳代、40歳代、 

50歳代、60歳以上 

15歳以上

（中学生は除

く）の健康な

方で、75分

以内で走る力

のある方 

１０：００ 

一般 

3,500円 

高校生 

1,000円 女子 39歳以下、40歳以上 

３㎞ 

の部 
中学生男女（市内在住または在学）  

市内在住また

は在学の中学

生 

１０：１０ 無料 

８ 参加定員 1,500人（先着順） 

 

９ 表彰  (1) 閉会式の際に表彰を行います。 

(2) 各部門とも６位まで表彰します。 

(3) 参加者全員に参加賞を、完走者には完走証を当日交付します。 

資料１－７ 
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10 結果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 箱根駅伝「２代目山の神」である柏原竜二氏をゲストランナーとして招待 

種 目 区 分 申込者 
完走者 

(Ａ) 

うち厚木 

市民 

(Ｂ) 

市外 県外 
市民割合 

(Ｂ/Ａ) 

3㎞の部 
中学生男子 78 60 60 0 0 100.0 

中学生女子   16 8 8 0 0 100.0 

10㎞の部 

２９歳以下男子 72 62 24 30 8 38.7 

３０歳代男子 117 96 41 48 7 42.7 

４０歳代男子 205 173 72 76 25 41.6 

５０歳代男子 260 220 65 118 37 29.5 

６０歳以上男子 189 169 63 96 10 37.3 

３９歳以下女子 44 38 13 19 6 34.2 

４０歳以上女子 85 73 23 42 8 31.5 

小計 
男  子 921 780 325 368 87 41.7 

女  子 145 119 44 61 14 37.0 

合  計  1,066 899 369 429 101 41.0 
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第47回厚木市民体育祭実施報告書 

 

１ 目的 

スポーツの聖地づくりを目指す本市として、市民の健康の保持増進と市民が楽し

く参加できる生涯スポーツ活動の振興を図り、スポーツ交流の促進に寄与するため、

第47回厚木市民体育祭を開催する。 

 

２ 主催   厚木市 

 

３ 実施主体 第47回厚木市民体育祭実行委員会 

 

４ 日時   令和６年11月24日（日）午前８時30分開会 

（雨天の場合は、屋内競技のみの開催とする。） 

５ 種目及び会場 

種目 会場 

総 合 開 会 式 荻野運動公園競技場 

ソ フ ト ボ ー ル 酒井スポーツ広場（４面） 

ソ フ ト バ レ ー ボ ー ル 荻野運動公園体育館メインアリーナ 

バ ド ミ ン ト ン 南毛利スポーツセンター体育館 

卓 球 荻野運動公園体育館サブアリーナ 

ターゲット・バードゴルフ 下川入ターゲット・バードゴルフ場 

グ ラ ウ ン ド ・ ゴ ル フ ツユキ及川球技場 

モルック（オープン競技） 荻野運動公園多目的広場 

閉 会 式 種目会場ごとに実施 

 

６ 競技方法 市内各地区（公民館単位）対抗とする。 

 

７ 参加者   選手    917人 

大会役員   88人 

競技役員  118人 

合計   1,123人 
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８ 結果 

種 目 優 勝 準優勝 第３位 

ソフトボールＡ  厚木南 睦合北 小鮎 

ソフトボールＢ 森の里 依知北 相川 

ソ
フ
ト
バ
レ
□
ボ
□
ル 

フリー 睦合西 睦合北 森の里 

レディース 玉川 睦合西 依知北 

トリム４０ 依知北 睦合南 睦合北 

トリム５０ 緑ケ丘 荻野 睦合北 

バドミントン 睦合南 南毛利 睦合西 

卓   球 荻野 南毛利 緑ケ丘 

ﾀｰｹﾞｯﾄ・ﾊﾞｰﾄﾞｺﾞﾙﾌ 睦合北 依知北 睦合南 

グラウンド・ゴルフ 南毛利Ｂ 森の里Ａ 睦合北Ａ 

モルック 小鮎Ａ 睦合南Ａ 睦合北Ｂ 

 


