
子育て中のお父さん、お母さん、楽しいひとときを過ごしてリフレッシュしませんか？ 

参加無料、申し込み不要です。自由にご参加ください。 
 

【日 時】９月１８日（水）午前 10 時～午前 1１時 

【場 所】厚木北公民館 ２階 会議室 

【内 容】親子のふれあい遊び など 

【対 象】未就学児とその保護者（参加無料） 

【問合せ】事務局：厚木北地区市民センター 

 ℡223-3147 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  
 【厚木市中町３－１７－２５・TEL２２３－３１４７・FAX２９６－２０５０ ＊令和６年９月１日号】 

地域福祉推進委員会子育て支援部会 

７月の開催の様子 

 

 
７種目の選手を募集しています。興味のある方は公民館までお問合せください。 

皆様のご出場をお待ちしています！ 
 

【日    時】 11 月 24 日（日） 開会：午前８時 30 分 

【種    目】 ① ソフトボール ② バドミントン ③ 卓球 

④ ソフトバレーボール 【部門が４つあります】 

○ フリーの部     （年齢制限はなく男女各２人が常時出場） 

○ トリム 40 の部 （40 歳以上の男女各２人が常時出場） 

○ トリム 50 の部 （50 歳以上の男女各２人が常時出場） 

○ レディースの部 （年齢制限はなし） 

⑤ ターゲット・バードゴルフ ⑥ グラウンド・ゴルフ ⑦ モルック 

【募集内容】 ① 監督１人・コーチ２人・選手１６人まで 

② 監督１人・選手 （男子５人、女子５人） ・補欠８人まで （男子４人、女子４人まで） 

③ 監督１人・選手 （男子３人、女子３人） ・補欠４人まで （男子２人、女子２人まで） 

④ 監督１人・選手８人まで （監督が選手を兼ねる場合は８人まで）  

※各部門１地区に１チームのみの出場とし、１人１部門の登録とします 

⑤ 選手６人以上８人以下 （男女各３人以上４人以下） 

⑥ 選手５人以上１０人以下 （１チーム５人編成。ただし４人でも可） 

⑦ １チーム３人以上５人以下 ※１地区３チームまで出場可。 

【参加資格】  厚木北地区に 10 月 24 日～11 月 24 日まで継続して住民登録を有している 18 歳以上 

（高校生は除く） の方 

【申 込 み】  ９月２４日 （火） までに、直接厚木北公民館窓口へ。 

お申し込みをいただいても募集人数 （チームとして成立する人数） に満たない場合は、 

出場していただくことはできません。 

【そ の 他】  出場が決定しましたら、チームの監督または代表者の方へ詳細資料をお送りします。 

 

 



 

 

 

 
 
 
 
       

令和６年９月１日号 

▲８月 1０日（土）、婦人会の皆さんのご協力をいただ

き、親子で楽しく太巻きづくり体験をしました。 

▲８月２１日（水）、「自分たちのまちは自分た

ちで守る」という自主防犯意識のもと、決意表明

と本厚木駅周辺のパトロールを実施しました。 

安心安全なまち会議 

実施報告 

「緑の講座」 
【日 時】10 月 9 日(水)、10 月 16 日(水)、 

10 月 23 日(水)  （全 3 回） 

午前 10 時～午前 11 時 30 分 

【場 所】ぼうさいの丘公園 講義室ＡＢ 

（厚木市温水７８３－１） 

【内 容】東京農大の教授３名による講座「植物病理学」

「植物と動物の関わり」「世界の火山の巨大爆

発噴火により北日本にイネの大冷害が起き

る！」 

【対象者】厚木市内在住在勤在学の方４０人。 

【参加費】無料 

【申込み】厚木市講座予約システムまたは、ハガキかファ

ックスで〒住所、氏名（ふりがな）、年齢、電

話番号、参加人数を書き環境みどり公社施設課

〒243-0036 厚木市長谷 626-1 

FAX 248-9502 へ。 

【募集期間】9 月 20 日まで(必着)。申込多数の場合抽選。 

【問合せ】(公財)厚木市環境みどり公社 

     ℡ 225-2774 

 

～認知症になっても安心して 

         暮らせるまちへ～ 

認知症サポーターステップアップ講座 
 

認知症サポーター養成講座を受講したけど、もっと認知症

の知識を深めて「認知症の人やその家族を支えたい！」と

いう方のために、より実践的な講座を開講します。 

 

【日 時】令和６年 10 月 14 日（月・祝）・ 

10 月 15 日（火）どちらか 1 日のみ 

午前 10 時～午後３時 

【場 所】あつぎ市民交流プラザ ルーム 610 

（アミューあつぎ６階） 

【対象者】認知症サポーター養成講座受講済みの方 

     （市内在住・在勤・在学） 

【定 員】各日 40 人（先着順） 

【申込み】電話・ＦＡＸ・はがき・メール・ 

e-kanagawa 電子申請で、 

氏名、郵便番号、住所、電話番号、受講希望日 

を記入し、10 月 3 日までにお申込ください。 

【問合せ】地域包括ケア推進課 

℡  225-2388 

FAX  221-1640 

MAIL 1910@city.atsugi.kanagawa.jp 

 

       
     e-kanagawa 電子申請 

移動番屋の日程について 
市民安全指導員が防犯に関する情報の提供や御相談をお受

けいたします。  

防犯啓発物品も配布しておりますので、お気軽にお立ち寄

りいただき、日頃の防犯にお役立てください。 

※天候等により中止になる場合がございます。 

 

【日 時】９月 1９日（木）午前 11 時～午後零時 30 分 

【場 所】厚木郵便局入口付近 

【問合せ】くらし交通安全課  

℡225－2148 

第 22 回あつぎスポーツ 

レクリエーションフェスティバル 

子どもから大人まで気軽にできるスポーツやレクリエー

ションを楽しんでみませんか。 

各コーナーでスタンプを集めて賞品がもらえるスタンプ

ラリーを開催。家族や友人とお気軽にご参加ください。 

【日時】 ９月 21 日（土）午前 10 時～午後３時 

    ※雨天時は室内種目のみ実施。 

【会場】 荻野運動公園  

【参加】 当日参加自由（無料） 

【持ち物】室内履き 

【種目】 テニス、ペタンク、ティーボール、グラウン

ド・ゴルフ、卓球、ニュースポーツ、モルック、 

バドミントン、体力測定、健康診断、健康マージ

ャン、サッカー教室等。 

【問合せ】スポーツ魅力創造課 ℡225-2531 

学級・講座 

実施報告 


