
うたごえ喫茶の開店です♪ 

懐かしい歌・思い出の歌を一緒に口ずさんでみましょう♪ 

【日 時】11 月 28 日（土） 
午後１時３０分～午後３時 30 分（予定） 

【場 所】厚木北公民館 ３階大集会室 

（厚木市元町９－４） 

ご来場は、徒歩や公共交通機関によりご来所ください。 

車の場合は、厚木中央公園地下駐車場をご利用ください。 

【出 演】「マナカマサ」と「なおねー」 

【対 象】市内在住・在学・在勤の方 ６０人 

【参加費】200 円（当日お支払いください。つり銭の無いよう 

     お願いします。） 

【申込み】11 月 14 日（土）までに直接窓口、電話（℡ 223- 

     3147 受付時間：祝日を除く午前８時３０分～ 

午後５時１５分）又は講座予約システムからお申込み 

ください。なお、応募多数の場合は抽選（厚木北地区 

在住者を優先）し、結果は当落関係なくすべての方に 

11 月 20 日（金）頃までに郵便でお知らせします。  
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１０月４日（日）、厚木小学校校庭で、「第５５回厚木北地区大運動会」が開催されました。

長雨で天候も危ぶまれましたが、当日は久しぶりの青空も見られ、絶好の運動会日和となり

ました。 

まずは、「みんなで体操」で肩慣らし。その後は、白熱の「障害物リレー」、年齢を問わず

楽しめる「スプーンレース」「みんなで踊りましょう」のほか、子どもたちによる「チャイル

ドリレー」「ヨーイ・ドン」など全７種目が行われ、大きな歓声の中で熱い戦いが繰り広げら

れました。 

参加者のみなさま、運営役員のみなさま、厚木中学校の生徒のみなさま、大変お疲れ様で

した！今回参加できなかった方も、来年はぜひご参加ください！ 

松 枝 自 治 会 に よ る 熱 い 
選 手 宣 誓 で ス タ ー ト ！ 

 

白熱の障害物リレー！ 
大運動会は自治会・地区団体の 
みなさまに支えられています！ 

 

学 級 講 座 
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市民安全指導員が防犯に関する情報の提供や御相談をお

受けいたします。  

防犯啓発物品も配布しておりますので、お気軽にお立ち寄

りいただき、日頃の防犯にお役立てください。 

 

【日 時】11 月 12 日（木）  

午前 11 時～午後零時 30 分 

【場 所】厚木郵便局ＡＴＭ横付近 

【問合せ】くらし交通安全課 ℡ 225－2148 

スマートフォンアプリ等を活用し、ウォーキングや各種健

診・検診に取り組むことで、企業からの協賛品やゲーム機器、

健康器具などの特典が当たります。ご家族、ご友人とぜひ一

緒に参加してみましょう！ 

 

★ヘルスケアチャレンジ 

【対象期間】令和８年１月１日～12 月 31 日に受診したもの 

【申込期限】12 月 31 日まで 

★ソロウォーキング 

【取組期間】令和８年 10 月 1 日～12 月 28 日 

【参加申込期限】11 月 29 日まで 

 

応募方法等の詳細は市ホームページをご覧ください。 

                     

【問合せ】健康医療課 ℡ 225-2174 
山野草やコケを用いた寄せ植え講座を開催いたします。 

ぜひご参加ください。 

 

【日 時】12 月５日（土） 

午前の部 午前 9 時 30 分から 

午前 11 時 30 分まで 

      午後の部 午後１時から午後３時まで 

【場 所】ぼうさいの丘公園 センター施設の研修室 

（厚木市温水７８３－１） 

【内 容】花苗 5 種コケをシャビ―な鉢に寄せ植えします。 

【対象者】厚木市内在住、在勤、在学の方  

午前及び午後 20 人 

【参加費】4,000 円 

【申込み】ハガキ、FAX、みどり公社ホームページまで。 

郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話

番号、参加人数、午前または午後を選択。 

【宛 先】厚木市環境みどり公社施設課 

〒243-0036 厚木市長谷 626-1 

FAX 248-9502 

【募集期間】11 月１日から 11 月 10 日まで（必着）。 

申込多数の場合は抽選。 

【問合せ】厚木市環境みどり公社施設課 ℡ 225-2774 

 

 

今年もぼうさいの丘公園にて「冬のイルミネーション ぼうさ

いの丘公園」を開催いたします。ご家族やお友達とぜひ、ご来園

ください。 

 

【日 時】令和８年 11 月 27 日（金）から 

令和９年１月 11 日（月）まで 

ライトアップ時間 午後５時～午後８時  

【場 所】ぼうさいの丘公園（厚木市温水 783 番地１）  

【内 容】今年度は、ぼうさいの丘公園遊びの池を、幻想的な

ライトアップで彩ります。 

華やかな光の演出をぜひお楽しみください。 

詳しくは厚木市環境みどり公社ホーム ページをご

覧ください。 

【問合せ】厚木市環境みどり公社施設課 

厚木市長谷626-１ ℡ 225-2778 

 

 

infomation 

自家用電気工作物の年次点検のため、次のとおり臨時閉館します。 

閉館時は、貸館等の業務、電話・ＦＡＸ等の使用ができません。 

ご迷惑をお掛けしますが、ご理解いただきますようお願いいたします。 

 

◆閉館日時◆ １１月１２日（木）午前８時３０分～午後 1 時 

（午後１時からは通常どおり開館します。） 


