
公民館・地区市民センターからのお知らせ
11月３日（火）、23日（月）は祝日のため管理人のみ
の対応となり、印刷機の利用や青少年広場等予約などの受
付業務は行っていません。利用者の皆様には、ご不便をおか
けしますが、ご理解とご協力をお願いします。
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令和８年１１月１日号

厚木南公民館だより

１１月の子育てサロン「ささえちゃん」のご案内
【日時】11月18日（水）10：15～11：30
【場所】厚木南公民館 集会室
【内容】読み聞かせ、手遊び、季節行事など
【申込み等】事前申込み制。参加希望の方は前日までに公

民館へご連絡ください。 電話 228-0582

厚木南公民館だより 検索厚木市ホームページでカラー版をご覧いただけます！

令和９年１月31日（日）に第7３回あつぎ駅伝競走大会が開催されま
す。今年も厚木南地区では、地区対抗の部に出場を予定しています。
厚木南地区を代表して出場していただける方を募集しますので、出場いた
だける方は、12月４日（金）までに厚木南公民館まで御連絡ください。
＊令和８年12月１日から大会当日まで厚木南地区に継続して住民
登録されている方

【問合せ・連絡先】厚木南公民館・地区市民センター 電話 228-0582

＝地区を代表して新春の厚木路を駆け抜けよう＝
あつぎ駅伝競走大会 厚木南地区代表選手を募集！！

区間 距離 出場条件

第１区 3.5km 高校生以上の男子

第２区 3.3km 高校生以上の男子

第３区 5.0km 高校生以上の男子

第４区 2.1km 中学生男子

第５区 1.9km 中学生以上の女子

第６区 5.3km 高校生以上の男子

コース予定（全長：21.1km）

10月４日（日）は天候に恵まれ、各地区から800人の皆様にご参加いただき盛大に運動会を終了することができました。選
手の皆さんを始め、準備から携わっていただいた役員、自治会の皆様ありがとうございました。

※準優勝と第３位は同得点でしたが、宅配便競争の
順位によって決定しました。また、令和７年から新種目
として加わった「宅配便競争」は今年も幸町自治会が
優勝しました。

＝公民館の花だんがきれいになりました＝
10月16日（金）に公民館の花壇の整備を実施しました。毎年、公民館まつりに向けて
実施しているもので、今年も厚木市産の色とりどりのパンジーを花壇に植栽しました。
公民館駐輪場前などにプランターがおかれていますので通勤・通学の皆さんにも見ていただけます。
また、植栽したパンジーは、これから花も大きくなり、来年の春まで楽しむことができます。
当日花壇の整備にお手伝いいただいた役員の皆様ありがとうございました。

＝秋空の下、みんながたのしくにぎやかに＝

第５５回厚木南地区運動会盛大に実施

順位 得点 自治会名
優勝 40 旭町3-2自治会
準優勝 36 旭町５丁目自治会
第３位 36 旭町２丁目自治会

優勝は旭町3丁目第２自治会 みんなで鈴割！割れるまで頑張りました。



～冬を楽しむ寄せ植え講座～
山野草やこけを用いた寄せ植え講座を開催します。ぜひご参加ください。

【日時】12月５日（土）
午前の部 9：30～11：30 午後の部 13：00～15：00

【場所】ぼうさいの丘公園 センター施設の研修室
（厚木市温水783-1）

【内容】花苗５種、こけをシャビーな鉢（古びた風合いがおしゃれな
鉢）に寄せ植えします。

【対象】市内在住・在勤・在学の方 午前・午後各20人（抽選）
【参加費】4,000円
【申込み】はがき、FAX、みどり公社ホームページで
郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、参加人
数、午後または午前を選択。 厚木市環境みどり公社施設課
〒243-0036 厚木市長谷626-1 FAX 248-9502

【問合せ】 （公財）厚木市環境みどり公社 電話：225-2774

～自治会への協力を形に～
自治会活動に係るボランティア活動証明書の発行を開始
自治会の活動にボランティアで協力した方に、市自治会連絡協
議会から証明書を発行します。交付を希望される場合は、活動
後に自治会長にお申し出ください。学生の方も、団体の方も地域
活動のきっかけに、まずは自治会活動に協力してみませんか。
【事例】自治会のおまつり等イベントの手伝いをしたなど
【問合せ】市民協働推進課 電話 225-2101

令和８年度厚木健康チャレンジ開催中
スマートフォンアプリ等を活用し、ウォーキングや各種健診・検診に取り組
むことで、企業からの協賛品やゲーム機器、健康器具などの特典が当た
ります。ご家族・ご友人とぜひ一緒に参加してみましょう。
★ヘルスケアチャレンジ
【対象期間】令和８年１月１日～12月31日に受診したもの
【申込期限】12月31日（木）
★ソロウォーキング
【取組期限】令和８年１０月１日～12月28日

＊参加条件：１日5,000歩で30日以上の取組が必要
【参加申込期限】11月29日（日）まで
【問合せ】健康医療課 電話：225-2174

重要無形文化財「組踊」特別鑑賞会を開催します！
組踊（くみうどぅい）は、唱え（せりふ）、音楽、踊りで構成される、琉球王国時代から300年

以上の歴史を誇る沖縄の伝統芸能です。その芸術性の高さからユネスコ無形文化遺産にも登録

されています。人間国宝（重要無形文化財の保持者）を多数擁する「伝統組踊保存会」による

本格的な沖縄の伝統芸能を市内で鑑賞できる貴重な機会です。ぜひご来場ください。

【日時】12月19日（土）14：00開演（開場13：30）16：00終演予定

【主催】厚木市、一般社団法人伝統組踊保存会、沖縄県教育委員会 【内容】第１部：琉球舞踊 第２部：組踊

【会場】厚木市文化会館 大ホール 【問合せ】文化魅力創造課 電話：225-2508

【入場整理券の配布について】

・配布開始日 11月２日（月）から

・配布場所 文化魅力創造課窓口（市役所第二庁舎８階）、厚木市文化会館チケット予約センター、

あつぎ市民交流プラザ窓口、厚木市まるごとショップあつまる、あつぎ郷土博物館

・その他 多くの方に鑑賞していただくため、お一人様５枚までとします。

＊入場整理券はなくなり次第配布を終了します。

～ぼうさいの丘公園
イルミネーション開催のお知らせ～

今年もぼうさいの丘にて「冬のイルミネーション ぼうさいの丘公園」を
開催します。ご家族やお友達とぜひご来場ください。
【日時】11月27日（金）～１月11日（月）

＊ライトアップ時間 17：00～20：00
【場所】ぼうさいの丘公園（厚木市温水783-1）
【内容】今年度は、ぼうさいの丘公園遊びの池を幻想的なライトアップ

で彩ります。華やかな光の演出をぜひお楽しみください。詳しくは
厚木市環境みどり公社ホームページをご覧ください。

【問合せ】（公財）厚木市環境みどり公社 電話：225-2778
厚木市長谷626-1

詳細はこちらから

詳細はこちらから

①参加費無料②用具のない方には協会が無料で貸出し③詳細は厚木市グラウンド・ゴルフ協会
担当者：荒田（電話：228-0530）

グラウンド・
ゴルフ教室
（１１月）

ぼうさいの丘公園
多目的広場 ６日（金） 荻野運動公園

多目的広場 ４日(水）
9：15～13：00
＊雨天中止

ツユキ及川球技場 10、17、24日（火） 及川グラウンド・ゴルフ場 13日（金）


