
公民館・地区市民センターからのお知らせ

９月15日（月）、23日（火）は祝日のため管理人のみ
の対応となり、印刷機の利用や青少年広場等予約などの受
付業務は行っていません。利用者の皆様には、ご不便をおか
けしますが、ご理解とご協力をお願いします。
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厚木南公民館だより

９月の子育てサロン「ささえちゃん」のご案内
【日時】９月17日（水）10：15～11：30
【場所】厚木南公民館 集会室
【内容】読み聞かせ、手遊び、季節行事など
【申込み等】事前申込み制。参加希望の方は前日までに公

民館へご連絡ください。 電話 228-0582

厚木南公民館だより 検索厚木市ホームページでカラー版をご覧いただけます！

【日時】10月５日（日）9時開会（雨天中止） 【場所】厚木第二小学校
【申込み】各自治会へ申込み 【その他】お車での来場はできません

＝スポーツの秋を楽しもう＝
市制施行70周年記念秋季健康まつり第54回厚木南地区運動会開催

No 種目 対象 時間

１ みんなで体操 全員 9：20

２
親子でワナゲ競走 定員60組（親と子） 9：35
＊8:30～9:30に参加者ペアで本部へ参加券を取りに来てくだ
さい。（行進、開会式、みんなで体操の時間は除く）

３ アタック70メートル 小学以上、自由参加 9：50

４ 目指せホールイン１ 30歳以上８人 10：05

5 綱引き（対抗） 中学生以上
男６人、女４人 10：25

6 ごほうび競争 幼児 自由参加 10：50

７ ミックスリレー（対抗）
中学生以上
（一部小学生可）
男４人、女５人

11：15

８ 鈴割り 小学生 自由参加 11：35

＊昼食 昼食の間に「宝物釣りだよ」の参加券を取りに来てください。

No 種目 対象 時間

９ 民踊 自由参加 12：30

10 ＋－玉入れ（対抗） 中学生以上
10人まで 12：50

11 宝物釣りだよ 小学生以下
120人まで 13：10

12 宅配便競走（対抗）
中学生以上
（一部小学生可）
男３人、女３人

13：30

13 地区館長に勝つぞ
みんなでじゃんけん 自由参加 13：50

＊閉会式 14：20～
今年もこどもから大人まで気軽に参加できる種目ばかりで
す。ぜひ、ご参加ください。参加希望の方は各自治会へ
お申し込みください。

♪文化・芸術に触れる秋を一緒に盛り上げよう♪
市制施行70周年記念第54回厚木南公民館まつり出品者・参加者を募集

11月１日（土）、２日(日）の二日間、厚木南公民館まつりを開催します。公民館まつりは、公民館を利用している団
体だけではなく、日頃、サークル活動や個人の習い事などを通じて作成した作品や芸能活動の成果を披露する場です。
厚木南地区に在住の方であれば、誰でも出品・出演することができます。ぜひ、この機会に皆さんも参加してみませんか。
【募集内容】展示部門：生け花、フラワーアレンジメント、書道、絵画、写真、手工芸など（原則１人１作品）

芸能発表部門：コーラス、ダンス、演奏など（２日（日）のみ）＊出演時間は１団体15分以内
【応募資格】厚木南地区在住者または厚木南地区公民館利用団体（個人）など
【申込み】９月22日（月）までに直接公民館にお申込みください。＊応募多数の場合は、公民館まつり実行委員会で選考します。
【その他】公民館まつり部門別打合せを開催します。展示・芸能発表部門は10月７日（火）19：30～

参加する団体（個人）は、代表者の出席をお願いします。



＝日本に住むすべての人が対象です＝
令和７年国勢調査

調査は５年に一度開催され、外国人を含む全ての人が対
象です。調査結果は子育て支援や防災対策など、よりよい
まちづくりに役立てられますので、調査に協力をお願いします。
【調査方法】調査員が訪問し、各世帯の人数などを確認し

た上で調査票などを配布
【回答方法】原則、インターネット又は郵送による回答
【調査票配布】9月20日（土）～９月30日（火）
【回答期限】９月20日（土）～10月８日（水）
【問合せ】行政総務課 電話 225-2180

あつぎ里山体験プロジェクト「親子で稲刈り体験」
春に植えた苗が大きく育ち実りの秋を迎えました。収穫した稲がどうやって食べるお米になるのか、秋の田
んぼのにおい、稲の重さはどのくらい？田んぼに住んでいる動物や昆虫、植物を知るチャンスです。お友だ
ちやご家族と一緒に田んぼとお米の世界を体験してみましょう。
【日時】10月４日（土）9：00～12：00 ＊小雨決行、荒天の場合は10月５日（日）に延期
【場所】広沢寺近くの田んぼ（厚木市七沢、市営無料駐車場あり）
【参加費】一人500円（当日受付にて支払い）＊乳児無料
【申込方法等】二次元コードから申込み 先着70組（９月27日（土）締切り）
【主催】あつぎ里山体験プロジェクト
【後援】厚木市、厚木市教育委員会、NPO法人里山ネット・あつぎ
【問合せ】あつぎ里山体験プロジェクト

E-mail：atsugi.satoyama.project@gmail.com （浅井・川口）

2025年度「緑の講座」
【日時】10月15日（水）、22日（水）、29日（水）

全３回 いずれも10：00～11：30
【場所】ぼうさいの丘公園 講義室AB

（厚木市温水783-1）
【内容】東京農業大学の教授３人による講座

「お米の未来を考えよう」「みんな大好きアブラナ科
野菜」「干し野菜を作って食べてみよう！」

【対象者】厚木市在住・在勤・在学の方40人
【参加費】無料
【申込み】環境みどり公社ホームページから申込み、又は
はがきかファクスに郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、
年齢、電話番号、参加人数を記入し環境みどり公社へ
【募集期間】９月20日（土）必着。抽選。
【問合せ・申込み先】厚木市環境みどり公社

電話：225-2774 ファクス：248-9502
〒243-0036 厚木市長谷626-1

厚木市制70周年記念
第23回あつぎｽﾎﾟｰﾂﾚｸﾘｴｰｼｮﾝﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ

こどもから大人まで気軽にできるスポーツやレクリエーションを
楽しんでみませんか。各コーナーでスタンプを集めて賞品がも
らえるスタンプラリーも開催します。家族や友人とお気軽に参
加ください。
【日時】９月20日（土）10：00～15：00

＊雨天時は屋内種目のみ開催
【会場】荻野運動公園
【申込み】当日自由参加（無料）＊室内履き持参
【種目】テニス、ペタンク、ティーボール、モルック、グラウンド・ゴ
ルフ、卓球、バドミントン、サッカー教室、健康マージャン、
体力測定など
【問合せ】スポーツ魅力創造課 電話 225-2531

申し込みは
こちらから

元気で楽しい活動に参加を！
グラウンド・ゴルフ教室（９月）

場所 開催日 受付・時間

ぼうさいの丘公園
多目的広場 ５、１９日 金曜日

9:15～
13:00
雨天中止

荻野運動公園
多目的広場 ３、１７日 水曜日

ツユキ及川球技場 ２、９、16、30日
火曜日

及川ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ･ｺﾞﾙﾌ場 １２日 金曜日

①参加費無料②用具のない方には協会が無料で貸出し③詳細は厚木
市ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ･ｺﾞﾙﾌ協会 担当者：荒田、電話：228-0530まで


