
令和７年７月15日号 

依知北公民館・地区市民センター 
厚木市上依知１３１３番地１ 
電  話 ２２５－２５６３ 
Ｆ Ａ Ｘ ２４４－１１０１ 
メール:0254@city.atsugi.kanagawa.jp 

【スポーツ振興会】 

 

 
 

～ ６月 21 日（土） 下川入ターゲットバードゴルフ場で開催 ～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青空の下、９チーム 33 人の選手が熱戦を展開し、大いに盛り上がりました♪ 

選手、スポーツ振興会委員、応援に駆けつけてくださった皆様、ありがとうございました！ 

 

 

 

 

 

 元依知北公民館館長の潮田春男様から、依知北地区見

守り隊の夏用活動着としてビブス 70 着を寄附していた

だきました。 

 見守り隊員は、小学生と一緒に登校したり、交差点で 

児童の交通安全を見守る活動を 

しており、長袖ジャンパーの 

活動着はありますが、５月以降 

は暑いため着用を控えていまし 

た。 

 夏用活動着は、見守り隊員 

の声から、薄手で脱ぎ着が 

しやすく、ポケットが付いて 

います。 

 潮田様、ありがとうござい 

ました。 

【地域子ども教室（あそびの広場）】 

 

 

 

 

 

去る７月２日、地域子ども教室（あそびの広場）で 

『うちわづくり』が開催されました。 

当日は 81 人の小学生が、絵を描いたり、シールを貼っ 

たりしてオリジナルのうちわを作製しました。 

 カラフルなうちわに、気分もウキウキ！！ 

 参加してくれた皆さん、ありがとうございました。 

 

男子 下川入第一 目黒澄雄さん 

女子 猿ヶ島   小林好江さん 

個人の部 

優勝 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
   

施設見学や国会議事堂での模擬体験をしてみませんか？  
 

【日 時】８月19 日（火）７時 30 分～17 時（予定） 

【場 所】国会議事堂、日本科学未来館 

【対 象】市内在住の小学校５・６年生、中学生と保護者 

 20 組（子どものみの参加は不可） 

【内 容】法案審議の模擬体験や 

国会議事堂、 

日本科学未来館の施設見学 

【参加費】おとな 550 円 

小・中学生 210 円（施設入場料、保険料） 

【申込み】7 月 31 日（木）までに電話又は 

講座予約システムにてお申込みください。 

※申込多数の場合は抽選。 

【その他】昼食（飲み物含む）は各自でご用意ください。 

昼食場所は日本科学未来館を予定しており、 

館内レストランも利用できます。 

【問合せ】選挙管理委員会 電話：046-225-2490 

 
 
 
 
 市内在住の 60 歳以上の方へ。当センターの会員になって
働いてみませんか？ 内容や登録手順は、次の《入会説明会》
または《ＷＥＢ入会説明会》で！ 
 
《入会説明会》 ※次のいずれかに参加してください。 

①【日 程】８月13 日（水）10 時から 

９月10 日（水）10 時から 
【会 場】厚木市生きがいセンター 

（松枝 2-3-17）３階会議室 

②【日 程】８月14 日（木）14 時から 

９月11 日（木）14 時から 
【会 場】アミューあつぎルーム 504（中町 2-12-15） 

 
《ＷＥＢ入会説明会》    

ご自宅で可能。来所不要です。 
 
【申込み】不要 当日会場においでください。 
【問合せ】厚木市シルバー人材センター 
     電話：046-224-9585 

 

 

 

【利用可能な場所】 

全国のセブンイレブン、ファミリーマート、ローソン、 

ミニストップなど 

【必要なもの】 

 マイナンバーカード 

【取得可能な証明】 

 ・住民票の写し（除票は除く） ・印鑑登録証明書 

・戸籍証明書（全部・個人）  ・戸籍の附票の写し 

・市・県民税（課税・非課税）証明書（最新年度のみ） 

【利用可能な時間】 

 ・６時 30 分～23 時 

  （住民票の写し、印鑑登録証明書、 

市・県民税（課税・非課税）証明書） 

 ・９時～19 時 30 分（平日のみ） 

  （戸籍証明書（全部・個人）、戸籍の附票） 

【問合せ】市民課  電話：046-225-2110 

     市民税課 電話：046-225-2012 

 
 
 
 

日頃の介護のお疲れから息抜きができるように、講師を招
いて、ご自宅で介護をされている方向けの体操教室を開催し
ます。ヨガの後に、ほっとできるようなティータイムをご用
意します。 
 

【日 時】８月9 日（土）10 時～11 時 

【場 所】依知地域包括支援センター 
【対 象】ご家族の介護をされている 

依知地域の方 10 人 ※年齢不問 
※申込多数の場合は抽選 

【内 容】ヨガで身体の緊張を緩め気持ちをリラックス 
しましょう。その後にティータイム♪ 
※講師：出井みゆき氏 理学療法士・ヨガ 
ティーチャー・ピラティスインストラクター 

【参加費】無料 
【持ち物】ヨガ中に飲む水分、動きやすい服装 
     ※上履きは不要 
【申込み】依知地域包括支援センターへ直接電話 
【問合せ】依知地域包括支援センター 

 電話：046-246-0108 

 

 

児童館を利用するこどもたちへの遊びの提供や指導育成、児童館行事の実施、施設の清掃などを行うお仕事です。  
【対  象】18 歳以上で簡単なパソコン入力ができる方（word、excel ができる方） 
【勤 務 先】市内児童館 ※特に山際児童館を急募 
【勤務時間】週 15 時間程度（10 時～17 時のうち４時間程度、 

複数人の交代勤務制で土日祝の勤務あり） 
【勤務期間】採用後から令和８年３月 31 日まで ※更新あり 
【時  給】1,224 円 ※条件付きで通勤手当あり 
【問 合 せ】青少年課 電話：046-225-2581 


