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依知北公民館・地区市民センター 
厚木市上依知１３１３番地１ 
電  話 ２２５－２５６３ 
Ｆ Ａ Ｘ ２４４－１１０１ 
メール:0254@city.atsugi.kanagawa.jp   

【コミュニティづくり推進委員会】 
 
 
 
 

例年ご好評の「いちご狩り」！ 今年は山梨方面です♪ 
 

【日 時】３月11 日（水）９時出発～16 時 40 分頃帰着予定 
【場 所】山梨 FUJI フルーツ（昼食・いちご狩り）、 甲斐善光寺（参拝）等  

※集合、解散は依知北公民館 
【対 象】依知北地区在住の方 55 人 ※乳幼児はご参加いただけません。 

※応募多数の場合は抽選。結果はハガキで通知。 
【参加費】1 人：5,000 円（いちご狩り、昼食代、バス代等） 
【持ち物】雨具、タオル、飲み物 

【申込み】２月1３日（金）までに依知北公民館へ直接、または電話でお申込みください。 

※１グループ４人までの申込みとなります。 
【問合せ】依知北公民館 電話：046-225-2563 
 

【文化振興会・学級講座】共催事業 
 
 
 
 

【日 時】2 月27 日（金） 
     8 時出発 17 時ごろ帰着予定 
【行 程】依知北公民館→畑宿寄木会館（ｺｰｽﾀｰづくり体験）

→ 鈴廣かまぼこの里（昼食）→小田原城見学 
→小田原ﾌﾗﾜｰｶﾞｰﾃﾞﾝ見学→依知北公民館 

【対 象】市内在住の方 30 人 
     ※依知北地区在住の方優先。 
     ※応募多数の場合は抽選。 

結果はハガキで通知。 
【参加費】4,000 円 
    （体験代、昼食代、入場料、保険代等） 

※当日お持ちください。 

【学級・講座】 
 
 
 
 

【日 時】2 月24 日（火）10 時～13 時 
【場 所】依知北公民館 調理室 
【対 象】市内在住の 20 歳以上の方 16 人 
    （女性も参加できます。） 
     ※依知北地区在住の方優先。 
     ※応募多数の場合は抽選。結果はハガキで通知。 
【参加費】500 円（当日お持ちください。） 
【内 容】調理実習、試食 
    （大根としめじのカレー、ふろふき大根のきのこ

味噌、大根とｼｰﾁｷﾝのﾏﾖﾈｰｽﾞ和え、桜餅） 
【講 師】食生活改善推進団体 厚味会 依知地区 
【持ち物】エプロン、三角巾、ふきん 

【申込み】2 月4 日（水）までに 依知北公民館へ直接、または電話でお申込みください。 
【問合せ】依知北公民館 電話：046-225-2563 

 
 
 

 

【日 時】３月8日（日）13時30分～15時20分（予定） 
【場 所】依知北公民館 体育室 

【内 容】マジックショー（ミスターヒデ、マダム・ヤスコ） 
弦楽四重奏 演奏会（Quartet rem《カルテット レム》） 

【対 象】・依知北地区在住のおおむね 60 歳以上の方（100 人程度） 
・応募多数の場合は抽選。結果ははがきで通知。 

【申込み】２月17 日（火）までに 
依知北公民館へ直接、または電話でお申し込みください。 

【その他】駐車台数に限りがありますので、お車での来場はご遠慮ください。 
※バスの送迎はありません。 

【問合せ】依知北公民館 電話：046-225-2563 

 
【地域福祉推進委員会】 
 

 
 

長年、地域や社会のために尽くされた皆様に敬意を表し、そのご苦労をねぎらい、感謝の気持ちを伝えるため、 
感謝会を開催いたします。 



 

【民生委員児童委員協議会】 
 
 
 
 

２月 1 日付けで次の方が民生委員・児童委員として厚生

労働大臣から委嘱されました。 

 福祉に関してお困りごとや心配ごとがありましたら、担

当の民生委員にお気軽にご相談ください。 

（個人情報は守秘します。） 
 

自治会名 氏 名 

中 平 仲 敏広（ﾅｶ ﾄｼﾋﾛ） 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

わたしたちは 青少年相談員 です 

《ゲームセンターなどの見守り》 《心と街のクリーン作戦に協力》 

厚木市の 98 人の青少年相談員（公民館地区選出、小・中・高等学校選出）が、「見守っているよ、ひとりじゃないよ」と、 

愛の声掛け運動（パトロール）を行っています。こどもたちを地域の皆様と一緒に見守っていきたいです。 

【問合せ】青少年教育相談センター 電話：046-225-2520 

 

 

春休みの思い出に、平和について考えるバスツアーに出か

けてみませんか。 

【日 時】3 月 15 日（日） 

８時 30 分～18 時（予定） 

集合・解散は厚木市役所西側駐車場 

【場 所】かながわ平和祈念館、横浜中華街、 

ニュースパーク 

【対 象】市内在住・在学の小・中・高校生と 

その保護者 20 人（小学生以下は保護者同伴） 

【参加費】1,000 円(昼食代、施設入場料等)  

【持ち物】筆記用具 

【申込み】右の二次元コードから、 

電子申請（e-kanagawa）にて 

２月 15 日（日）までに 

地域包括ケア推進課へ。(申込多数の場合は抽選) 

【問合せ】地域包括ケア推進課  

電話：046-225-2200 

  

【地域福祉推進委員会】 

 

 

2 月は、18 日（水）に開催します♪ 

【時 間】10 時～11 時 30 分 

【場 所】山際児童館 

【対 象】未就学児と保護者＆マタニティママ 

【内 容】きせつのこうさく・手遊び・うた・読み聞かせ・ 

子育てなどの相談 

【問合せ】依知北公民館  電話：046-225-2563 

 

 

 

 

『健康寿命を延ばそう！～楽しく学んでフレイル予防～』 

医師・歯科医師・理学療法士によるミニレクチャー、運動

実技や、医師会、歯科医師会、薬剤師会のブースのほか、 

企業展示やスタンプラリーによる記念品の配布もあります。 

【日 時】２月 22 日（日）13 時～16 時 

【場 所】あつぎ市民交流プラザ６階 

※当日直接会場へ 

【問合せ】厚木医療福祉連絡会 

電話：046-222-1259 

 

《申込みはこちら》 


