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【学級・講座】 

 

 
 
～ 自宅でも簡単にできるストレッチを学び、 

健康な生活を送りませんか？ ～ 
 

【日 時】７月7 日（火）10 時～11 時 30 分 

【場 所】依知北公民館 集会室 
【対 象】市内在住の方 15 人 

※依知北地区在住の方が優先。 
※応募多数の場合は抽選。結果はハガキで通知。 

【講 師】インストラクター 田中陽子さん  
【内 容】動的ストレッチ、静的ストレッチ、 

音楽に合わせたタオルを使ったストレッチなど 
【参加費】無 料 
【持ち物】汗ふきタオル、水分補給の飲み物。 
     ※ヨガマットは公民館で用意します。 

【申込み】６月14 日（日）までに、依知北公民館へ 

直接、電話、または厚木市講座予約システム 

でお申込みください。 【講座番号：01494】 

【問合せ】依知北公民館 電話：046-225-2563   
 

【スポーツ振興会】 

    

 
 

 

依知北公民館・地区市民センター 
厚木市上依知１３１３番地１ 
電  話 ２２５－２５６３ 
Ｆ Ａ Ｘ ２４４－１１０１ 
メール:0254@city.atsugi.kanagawa.jp  

 

 

 公民館に不用品回収ボックス「Ｒ
アール

-ＬＯＯＰ
ループ

」が設 

置されました。ﾌﾞｯｸｵﾌｺｰﾎﾟﾚｰｼｮﾝ㈱と㈱BPLab
ビ ー ピ ー ラ ボ

が共同 

運営し、要らなくなった衣料品等を回収・検品を経て、

リユースまたはリサイクルをします。 

 公民館には、小型家電やＣＤ・ＤＶＤ回収ボックス

も設置していますので、ごみの減量や環境負荷低減に

御協力をお願いします。 
 
【回収品目】 

 衣料品 

トップス、ボトムス、コート、 

ジャケット、ユニフォーム、 

スポーツウエア等 

 生活雑貨・ファッション雑貨・ 

おもちゃ 

  靴、鞄、帽子、ぬいぐるみ、 

  時計、スポーツ用品等 

【問合せ】  

資源循環推進課 電話：046-225-2790 

去る５月 17 日（日）、依知小学校において春季健康まつり
を開催しました。グラウンドゴルフ 79 人（最高齢 94 歳‼）、
モルック 49 人が参加し、盛大に開催することができました。 

選手・役員の皆さま、ありがとうございました！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

市では、神奈川中央交通(株)が販売する「かなちゃんパ

ス」１年券（54,000 円）、６か月券（28,500 円）に対

して 20,000 円（年度内 1 回）、３か月券（15,000 円）

に対して 10,000 円（年度内２回）を助成します。 

対象者（令和８年 1 月 1 日現在厚木市在住で、令和８年

度内に満 70 歳以上の方）には前もって市から御案内及び

申請書を郵送しますので御確認ください。 

また、「かなちゃん手形」の会場販売は、「かなちゃん手

形」の終売に伴い、昨年度で終了となりましたので御了承

ください。 
 

【地区市民センター（公民館）での受付】 

令和８年度の実施はありません。詳細については、市か

ら郵送された通知及び広報あつぎ（６/１号）を御確認いた

だくか、福祉総合支援課までお問い合わせください。 

【助成に関する問合せ先】   

  福祉総合支援課 電話：046-225-2220 

【「かなちゃんパス」に関する問合せ先】 

神奈川中央交通(株)バス案内センター 

  電話：0463-22-8833 （平日 9 時～17 時 25 分） 

 

 

 地域全体でこどもの学びと成長を支えるため、 
地域と学校が連携して行う様々な活動を「地域 
学校協働活動」といいます。 
 依知北地区では、令和７年に地域と学校の 
パイプ役となる「地域学校協働活動推進員」 
を地区内の小中学校全てに配置しました。 

地域と学校が目的や狙いを共有し、多様な 
活動を進めています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【地域福祉推進委員会（子育てサロン部会）】 

 

 

6 月は10 日（水）に開催します♪ 

【時 間】10 時～11 時 30 分 
【場 所】山際児童館 
【対 象】未就学児と保護者＆ 

マタニティママ 
【内 容】七夕かざり・手遊び・うた・ 

読み聞かせ・子育て相談等 
【問合せ】依知北公民館 電話：046-225-2563 
 

【学級・講座（いきいき講座）】 
 
 

【日 時】６月27 日（土）13 時 30 分～16 時 30 分  

【場 所】依知北公民館 集会室  
【対 象】市内在住の 65 歳以上の方 15 人 

※依知北地区在住の方が優先。 
     ※応募多数の場合は抽選。結果はハガキで通知。 
【講 師】厚木市マルチメディアボランティア  
【内 容】簡単なスマートフォン操作、アプリの 

ダウンロード方法、Wi-Fi のつなぎ方等  
【参加費】無 料 
【持ち物】お持ちのスマートフォンを御持参ください。 

【申込み】６月８日（月）までに、依知北公民館へ直接、 

電話、または厚木市講座予約システムでお申込み 
ください。講座番号：01433 
※お申込みの際に、スマートフォンの機種（アン 

ドロイド、アイフォン等）をお伺いします。 
【問合せ】依知北公民館 電話：046-225-2563 

 
 

夏休みの間、市内小学校でこどもたちの学びや遊びを支援
する指導員を募集します。 
【対 象】児童の健全育成に熱意のある 18 歳以上 
【内 容】入所児童の生活指導や見守りなど 
【勤 務】7 時 30 分～19 時のうち 

6 時間程度の交代勤務。 
週 4 日程度。 

【報 酬】時給 1,306 円                             
【申込み】こども育成課や市 HP にあるエントリーシート及 

び小論文を直接または郵送で 6 月 8 日（必着） 
までに〒243-8511 こども育成課へ。面接あり。 
※通年勤務の指導員も随時募集しております。 

詳細は下記まで。 
【問合せ】こども育成課 電話：046-225-2582 

 
2 年生のサツマイモ栽培の実施に当たり、地域の方の指導のもと、 

校内の畑の耕運や芋掘りの手伝いを行いました。 

また、校門近くの歩道への草花の植え付けの手伝いや校舎周辺の 

草刈り、運動会前の校庭のトイレ清掃など、地域の方々の御協力を 

頂いて、学校の環境整備にも努めています。 

   
以前からボランティアグループが花壇の世話などを行っていましたが、 

組織的に支援が始まったのは令和6 年4 月からです。先生だけでは手が 
回らない絵の具や墨汁を使用する授業や、ミシンの授業などの手伝い 
からスタートしています。また、公民館とタイアップした世代間交流 
事業や給食体験、漢字・九九検定の手伝いも盛況です。 

地域のプロ・セミプロの力をお借りし、古くなった机の天板を約60 
セット交換した時には、参加された方々も自分や家族が関係している 
学校へ貢献できたことを喜ばれていました。 

今後の取り組みとして、地域の応援団を増やし、校外授業の支援、地元の大学との 
交流など、近隣の資源を取り込むことも視野に入れての活動を目指しています。 
 

 

登校時、中学校正門前で朝のあいさつを月１回行っています。また、 

 普段挑戦できないチャレンジに、生徒と共に夏のナイトウォーク25 ㎞ 

 完歩達成！冬のスキー・スノボー体験教室２日間を満喫しました。 

生徒は地域の行事にも積極的に関わり、地域住民と一緒に美化清掃・ 

防災の担い手として防災訓練・依知北公民館まつりの模擬店ボランティ 

アに参加しました。 

学校運営協議会 地域学校協働本部 
（公民館） 

地域学校協働 
活動委員 

 


