
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

依知南地区ふれあい宣言スローガン『地域の絆・心の輪をつなげよう・えち南』 

全地区公民館だよりが厚木市のホームページに掲載されています。http://www.city.atsugi.kanagawa.jp/ 
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12 月８日（日）恒例の依知地区南北合同駅伝大会が開催されました。 
依知南地区からは、自治会対抗の部に２チーム、地区選抜の部及び中学

生の部それぞれに１チーム、小学生の部に５チームがエントリーしました。 
そして下依知自治会チームが自治会対抗の部で、南地区合同チームが地

区選抜の部で優勝を果たしました。 
また多くの選手が区間賞を獲得しました。おめでとうございます！ 

依知南公民館・地区市民センター 
厚木市下依知三丁目 1 番 7 号 
電 話/ （ 0 4 6 ） 2 4 5 - 0 4 3 6 
ＦＡＸ/（046）244-1100 
E ﾒｰﾙ / 0253@city.atsugi.kanagawa.jp  

学級･講座／地域福祉推進委員会 えっちゃんの子育てサロン 

『保育所訪問＆いちご狩り』 
【日 時】2 月19 日（水）9 時30 分～正午 依知南公民館集合 ～ 解散 

【場 所】厚木市立 相川保育所、内海いちご園（下津古久696） 

【対 象】依知南地区在住の未就学児とその保護者 10 組20 名（原則保護者1 名にこども1 名） 

【参加費】大人1,500 円  こども500 円（満2 歳から有料になります。） 

【申込み】１月29 日（水）までに依知南公民館窓口または電話で直接申込む。※申込多数の場合抽選 

 

12 月29 日（日）～１月3 日（金）は年末年始期間につき、休館となります。 

１月13 日（月・成人の日）は住民票、印鑑登録証明書などの諸証明発行業務を休止しますので、 

ご注意ください。 

◇  こ う み ん か ん ・ セ ン タ ー  通 信  ◇ 

 

令和６年度依知地区南北合同駅伝大会を実施しました！ 
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厚木市成人歯科健康診査・口腔がん検診 
「健康寿命の延伸」には、歯やお口の健康は不可欠です。年に１回は歯科健診・口腔がん検

診を受診しましょう。 
【対 象】歯科健診：市内在住の20・30・40 歳以上の方 口腔がん：市内在住の40 歳以上の方 
【期 間】令和7 年２月15 日まで 
【費 用】歯科健診：1,000 円 口腔がん：成人歯科と同時は1,200 円、口腔がんのみは1,600 円 

※ 70 歳以上の方は無料。費用免除制度あり 
【内 容】成人歯科：現在歯や義歯の確認、歯周組織の診査、噛み合わせや歯列の診査 等 
    口腔がん：口腔内粘膜の診査 等 
【受診方法】健康医療課から送付された受診券（再発行可）を持ち、直接実施医療機関へ。 

なお、事前予約が必要な場合があるため、実施医療機関へ御連絡ください。 
【問合せ】健康医療課 電話225-2201 

 
 

１2 月１０日（火）・１１日（水）の両日 17 時から、年末の交通 
事故防止運動期間を捉え「飲酒運転の追放及び歩行者と自転車の 
交通事故防止」を目的に夜間街頭監視活動を実施しました。 
ＪＡ依知南支店前において、依知南地区の交通安全指導員協議会、 
自治会連絡協議会、交通安全母の会の方たちが街頭啓発活動を行 
い、市長並びに厚木警察署長の激励を受けました。 
                              
☆ 社会福祉の功労者が表彰されました。 

依知南地区では、福祉の向上に貢献された 3 名の方々が表彰されました。 
受賞された皆さま、おめでとうございます。（敬称略・五十音順） 
・厚木市社会福祉協議会会長表彰 保護司 井上敏夫 
・神奈川県社会福祉協議会会長表彰 民生委員・児童委員 片野春男、加藤延幸 

子どもが好きな方、保育所で働いてみませんか？ 
 
 

【勤務先】厚木市立小鮎保育所 
【勤務内容】給食調理・保育業務 
【勤務日時】給食調理員 8 時30 分～15 時15 分 週２～３日（月～金） 
      保育士   7 時45 分～13 時45 分 15 時～18 時 週２～５日（月～金）     
【報酬等】給食調理員 時間額 1,267 円 保育士 時間額 1,379 円 
【申込み】市ＨＰにあるエントリーシート・小論文を直接又は郵送で保育課へ。 
【問合せ】保育課 保育施設係 電話225-2768 

 

「動かなきゃ」「痩せなきゃ」と思っていても、実際何をしたら良いのかわからない・・・。 
そんな方にオススメ！機器を使った健康チェックと家でもできる運動指導がセットになったお得な講座を開
催します。 
【日 時】令和7 年２月20 日（木）14 時～15 時30 分 
【会 場】依知南公民館 集会室 
【対 象】市内在住で、医師に立位での運動を禁止されていない40 歳以上の方 定員20 人（抽選） 
【費 用】無料 
【申込方法】１月30 日（木）までに、講座予約システム（ID：2411033）又は健康医療課の電話、窓口に 

て受付 
【問合せ】〒243-0018 厚木市中町１－４－１厚木市保健福祉センター２階 健康医療課 電話225-2201 

健康測定会＆運動講座「いつもの生活にちょい足し！今日からできるプラスワン」 

◇  こ う み ん か ん ・ セ ン タ ー  通 信  ◇ そ の 弐 

 


