
 

 

【日 時】 ９月28 日（土）９時～15 時 ※受付8 時30 分 
【場 所】 依知南公民館 集会室 
【参加資格】 依知南地区在住者（原則中学生以上） 
【申込み】 9 月９日（月）までに依知南公民館に申し込んでください。 
【その他】 競技は個人戦です。将棋は一般と有段者を分けて２部門とします。 
      表彰は各部門の優勝及び準優勝のみとします。 
      対戦方法の詳細は、当日会場で説明します。 ※昼食は各自持参してください。 
【問合せ】 依知南公民館 電話245-0436・FAX 244-1100  

 
 
世界アルツハイマー月間に合わせて、認知症について知るための企画や講演会を開催します。お気軽にご参加ください。        

参加無料  ※下記に掲載のイベントはお申込みが必要です。 
●９月 23 日（月・休） 

認知症サポーター養成講座  
【場所】 アミューあつぎ（あつぎ市民交流プラザ）amyu スタジオ  【時間】 10 時～11 時30 分   【人数】 先着80 人 

笑いの体操  
【場所】 アミューあつぎ（あつぎ市民交流プラザ）ミュージックルーム２ 【時間】 10 時30 分～11 時30 分  【人数】 先着40 人 
●９月 29 日（日） 
講演会＆トークショー  

【場所】 老人福祉センター寿荘 大会議室 【時間】 14 時～15 時  【人数】 先着100 人 
【申込み・問合せ】 ９月13 日（金）までに地域包括ケア推進課へ申し込む 

電話225-2388・FAX221-1640・メール 1910@city.atsugi.kanagawa.jp 
 

家庭用生ごみ処理機を利用して、生ごみの減量化・資源化に取り組みましょう。 
どうしても出てしまう生ごみの減量化と資源化を推進するため、厚木市では、家庭用生ごみ処理機を購入した方を対象 

に補助をしています。生ごみ処理機を使って、生ごみの減量化と資源化に取り組んでみませんか。 
【補助内容】 ・一世帯につき２台まで補助   ・本体価格の８割を補助  ・補助金額は最大１台２万円まで 
【補助対象】 ・市内に住民登録を有し、居住中の方  ・市内居住地に設置して、適切に維持管理できる方 

※環境センターで生ごみ処理機は販売していません。 
※購入日から１か月以内での申請をお願いします。 

【問合せ】 環境事業課  電話 225-2793          詳しくはこちらから▶ 

依知南公民館・地区市民センター 

厚 木 市 下 依 知 3 - 1 - 7 

電 話/（046）245-0436 

ＦＡＸ/（046）244-110０ 

E ﾒｰﾙ / ０２５３@city.atsugi.kanagawa.jp  

令和６年８月１５日号 

全地区公民館だよりが厚木市のホームページに掲載されています。http://www.city.atsugi.kanagawa.jp/ 

依知南地区ふれあい宣言スローガン『地域の絆・心の輪をつなげよう・えち南』 

あつぎオレンジ□フェスタ２０２４ 

掲載の企画は一部     
（申込不要イベントあり）          

詳しくはこちらから 

囲碁・将棋大会 参加募集 文化振興会主催事業 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

令和６年８月15 日号 

 

 

仕事、家事に追われながら日々頑張るあなたへ！講師によるエクササイズや保健師・管理栄養士による講座で自分の心身
を見つめなおし、理想の健康女子を目指しましょう！今年は調理実習もあります♪ 
【コ ー ス】 ①思いっきり体を動かす「Active（アクティブ）コース」   ②緩やかに体を整える「Refresh（リフレッシュ）コース」 
【日 程】 ９月25 日（水）～11 月27 日（水）（両コースとも全10 回） 
【場 所】 厚木市保健福祉センター、あつぎ市民交流プラザ 
【対 象】 市内在住で、医師に立位での運動を禁止されていない 40～64 歳の女性 

各コース 20 人（託児あり 1 歳～小学３年生各５人）   【参加費】 無料 
【申込方法】 ８月30 日（金）までに講座予約システム（①ID：2411022 ②ID：2411023）又は健康医療課の 

電話、窓口にて受付 
【問合せ】 〒243-0018 厚木市中町1-4-1 厚木市保健福祉センター２階  健康医療課  電話225-2201 
 
 
 

ネットショッピングによる消費者トラブル、スマートフォンの情報セキュリティ対策などインターネット被害について学ぶ講座です。 
【日 時】 ９月25 日（水）10 時～11 時   【場 所】 あつぎ市民交流プラザ 
【申込方法】 ＤＸ推進課へ電話予約 
【申込期間】 ８月26 日（月）～９月６日（金）８時30 分～17 時15 分 ※土日祝日除く 
【定 員】 20 人 ※先着順      【参加費】 無料 
【申込み・問合せ】 ＤＸ推進課  電話225-2457 

 
 
 

天体望遠鏡を使って、彗星を観望してみよう。 

【日 時】 10 月19 日（土）17 時～20 時 
【場 所】 七沢自然ふれあいセンター 
【対 象】 市内在住の小学生以上 

（中学生以下は保護者同伴）30 人 
【参加費】 １人100 円（材料費、保険料） 
【申込み・問合せ】 9 月15 日までに七沢自然ふれあいセンター 

（電話248-3500）へ申し込む。※応募多数の場合は抽選 

厚木市インターネット安全教室 

☆彡  天体観望会～彗星～  

元気で、楽しい活動に参加を！ 

グラウンド・ゴルフ ≪教室≫ 

交流・教室会場 開催日 《9 月》 受付・ 
時間 

ぼうさいの丘公園多目的広場 9 月：６・20  金曜日 
9：00 

～ 
13：00 

荻野運動公園多目的広場 9 月：４・18  水曜日 

及川球技場 9 月：３・10  火曜日 
：17・24 

及川グラウンド・ゴルフ場 9 月：13・27 金曜日 
◎厚木市グラウンド・ゴルフ協会は、協会員の合同練習日に一般市民の方々を対

象として、初心者教室を開催し、指導員が楽しく親切に指導しています。 
【参加対象】 市外の愛川町・清川村在住の方も直接近くの会場へ 
【参加費】 無料（初めての方には、公式ルールブック500 円の購入を推奨） 
【用 具】 用具のない方は、協会が無料で貸し出しています。 
【主催・問合せ】 厚木市グラウンド・ゴルフ協会 佐藤  電話245-7223 
 

『大人女子のための Fitness Program』 

 

 

 

 

ﾌﾗﾜｰﾊﾟー ｸ下依知からのお知らせ 

「ヒマワリの見ごろは８月中旬です」 

※駐車場はありません 
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大盛況！依知南小学校 ホームカミングデー 

～それぞれの思い出を胸に未来へ～ 
 
7月25日（木）から28日（日）に実施された依知南小

学校ホームカミングデーに、438 人もの方々がご来校されまし
た。小さな机といすが並んだ教室には、大きな三角定規とそろば
んが飾られ、黒板には「日直」の文字も。音楽室に展示された楽
器を手に取る方もいて、皆さん思い思いの時を過ごされていまし
た。さながらプチ同窓会のようでした。 

今月から仮校舎の建設が始まり、新校舎の供用開始は令和
10 年1 月の予定です。 
 
 

  


