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今回で４回目を迎える睦合北地区スポーツフェスティバルを次のとおり開催しますので、皆様の御参加をお待

ちしております。 

なお、自治会で出られる方は、自治会選出で申し込みいただき、自治会対抗として参加されない方は、グルー

プ参加で申し込みください。 

【 日  時 】 令和７年10月５日（日）午前８時40分開会 雨天中止 

【 場  所 】 上三田青少年広場 

【 内  容 】 ・モルック競技【自治会対抗及びチーム対抗】 

        各自治会：３チーム以上10チーム以内（１チーム３人以上５人以内） 

        一般のグループチーム：（１チーム３人以上５人以内） 

         ・抽選会 

【 申 込 み 】 【自治会で出られる方は自治会選出で申し込みください】各自治会役員又はスポーツ 

       振興会委員まで【締切９月19日】なお、自治会で出られない場合は、一般のグルー  

       プチームで、睦合北公民館へ申し込みください【締切９月19日】 

【 そ の 他 】 開催中に雨が降りそうな場合は、雨具（カッパ等）の用意をお願いします。 

【 問 合 せ 】 睦合北公民館 電話 241-1310 

 

 

 

 ８月２８日（木）睦合北公民館大会議室に山口市長、石塚

副市長、上前副市長、佐後教育長をお迎えし、睦合北地区の

自治会長との「あつぎタウンミーティング」が開催されまし

た。 

山口市長から、魅力あふれるまちの実現にむけて「令和７

年度の各種重点施策」や「新たな総合計画」についての説明

のあと、「これからのまちづくりに必要なもの」について、

自治会長さんから率直な意見が出され、とても有意義な時間

となりました。 

 

 

 

８月31日（日）、地区内の各自主防災隊（６自治

会）は、酷暑ではありましたが、防災訓練や研修会

を実施しました。参加者は、自治会長をはじめとし

た自治会関係者のほか、中学生（睦合中、睦合東

中）も多く参加しており、役員さんの説明を真剣に

聞いたり、訓練に取り組んでいる姿が見られ、防災

意識の高さが感じられました。 

自然災害はいつ発生するかわかりません。万が一の

ため防災への備えは必要です。各自ができる準備を

お願いいたします。 

 

           

 ９月１日に発行いたしました睦合北公民館まつり第１回特集号の記事で、文化作品展の日時に誤りがありまし

た。お詫びして訂正いたします。 誤)11月10日（日）→正)11月9日（日） 



 
 モルックは、フィンランド発祥のスポーツで、老若男女問わず、誰でも簡単に楽しむことができ、１人vs１人から複数人vs

複数人まで、幅広い人数で行うことができるスポーツです。 

 ≪主なルールとゲームの流れ≫ 

・スキットル（木製のピン）を画像のように並べ、先攻後攻を決めます。 

・モルック（木の棒）を相手チームと交互に１回ずつ投げ合います。 

・投げ方は下手投げに限ります。 

・倒れたスキットルはその場に起こし、番号を投げ手側に向けておきます。 

 

 

 

 

 

 

≪勝利条件≫ 

 相手チームより先にぴったり50点に到達したチームの勝ちとなります。 

≪注意事項≫ 

・３投連続で１本も倒せないと負けとなります。 

 ※１ミス後及び２投連続ミス後に１本以上倒した場合は再び０ミスとなります。 

・50点を超えてしまった場合、得点を25点に戻して、再開となります。 

・完全に地面に接地していない（完全に倒れていない）場合は得点となりません。 

【１本だけ倒した場合】 

倒したスキットルの番号

が得点。 

７のスキットルだけを倒

したので７点。 

【複数本倒した場合】 

倒したスキットルの本

数が得点。 

３本スキットルを倒し

たので３点。 

９ ８ 

５ 11 12 ６ 

３ 10 ４ 

２ １ 

７ 

投げ手 

  
 

 

 スポーツフェスティバルに参加される方の事前練習に使っ

てみてはどうですか。参加されない方も利用できます。 

 

【利用時間】午前９時～１１時３０分、午後１時～４時 

      （土日は予約制、祝日は除きます。） 

【利用方法】  

１ モルック練習場を利用したい旨、公民館職員に声を   

 かけて受付をしてください（予約の場合は、電話可）。 

 ２ 公民館職員が基本的（初歩的）なルール、注意事項等 

  を説明したのち、モルック１セットを貸し出しいたしま 

  すので、人工芝マットの上でお楽しみください。 

 ３ モルックやスキットルは、勢いよく弾むことがありま 

  すので、駐車中の車や周囲の人に気をつけてください。 

 ４ 利用時間に制限はありませんが、お待ちの方がいられ 

  る場合には、利用時間を制限させていただくことがあり 

  ますので、あらかじめご承知ください。 

 ５ 利用後は、公民館職員に声をかけて必ず返却手続きを 

  してください。 

 
 

  

厚木市グラウンド・ゴルフ協会は、協会員の合同練 

習日に一般市民の方々を対象として、初心者教室を開 

催し、指導員が楽しく親切に指導しています。 

◎主  催 厚木市グラウンド・ゴルフ協会  

◎参加対象 厚木市在住の方、愛川町・清川村在住の 

      方も直接近くの会場にお出かけくださ 

      い。 

◎参 加 費 無料（初めての方には、公式ルールブッ 

      ク６00円で、購入をお勧めしています。） 

◎用  具 用具のない方へは、協会が無料貸出 

◎問 合 せ 山﨑 義明 電話 224-0363 

交流・教室会場 開催日≪１０月≫ 受付時間 

ぼうさいの丘公園多目的広場    ３・１７  金曜日 

 9:15～

13:00 

雨天中止 

荻野運動公園多目的広場    １・１５ 水曜日 

ツユキ及川球技場 
    ７・1４  火曜日    

  ２１・２８ 

及川グラウンド・ゴルフ場  １０・２４ 金曜日  

 

 

 

 

市立小学校で教員の補助者として勤務する特別支援

教育介助員を募集しています。 

【職務内容】特別な支援が必要な児童・生徒の介助 

       （排泄、食事、衣服の着脱、身辺の整理整頓）等 

【応募資格】心身ともに健康で、学校教育への理解と 

      熱意がある方 

【勤務地】  市立小学校 

【任用期間】１学期と２・３学期ごとに定め、各任用   

      期間満了前に就労の継続意思を確認 

【勤務条件】週３日程度、６時間30分勤務 

【報酬等】  時給1,224円  

      通勤距離に応じて通勤手当を支給 

【応募手続】応募手続きの際に面接を行いますので、 

      事前に電話で問い合わせください。 

【問合せ】  厚木市教育委員会教育指導課  

      電話 ２２５－２６７５ 


