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各地区の公民館だよりは、厚木市のホームページ 
（https://www.city.atsugi.kanagawa.jp/） 
でご覧になれます。 
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 E-Mail 0255@city.atsugi.kanagawa.jp 
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 厚木市交通安全対策協議会睦合北地区支部（支部長 

袖澤良春）では、交通量や飲酒の機会が増える年末に交

通事故の多発が懸念されることから、地区内の飲酒運転

の追放と歩行者、特に高齢者及び自転車の交通事故防止

を目的に、厚木市交通安全指導員協議会睦合北地区支部

とともに令和６年１２月１０日（火）、１１日（水）の

２日間、睦合北公民館南側交差点において、夜間街頭監

視を実施いたしました。 

 実施にあたりましては、１０日に横田厚木警察署長、

１１日に山口市長の巡回がありました。 

 当日参加いただきました自治会長及び交通安全指導員

の皆様、ありがとうございました。 

 

 
 

三田小学校では、現在43名の見守り隊員がいます。 

朝の登校や夕方の下校の際に、子どもたちの安全を見

守っています。 

隊長の大澤さんに「見守り隊のやりがいは何ですか。」と

たずねると、「若さの秘訣！」と返ってきました。 

現在、見守り隊のメンバーが減ってきています。 

新しいメンバーを募集しています。興味がある方は三田

小学校までお問い合わせください。 

【窓口 三田小教頭 ２４１-１０４０】 

 



 

 

 

 

【自分でできる心と身体のメンテナンス】 

 自分でも簡単にできる、疲れた心と身体を癒してくれる 

メンテナンスの方法に関する本をいろいろな分野から集め 

ました。 

 どうぞお気軽に手に取ってみてください。 

 みなさまのご利用をお待ちしております！ 

【利用時間】10：00～12：30 

      13：30～17：00 

【休 室 日】１月１・２・３・13・20日 

      ２月11・17・23・24日 

【問 合 せ】電話 242-8416（図書室直通電話） 

 

 

 

 

 

 

睦合北地区地域福祉推進委員会では、１２月１

８日（水）、子どもたちとのふれあいの場とし

て、三田小学校区在住の65歳以上の方25名の協

力を得て、三田小学校の３年生と一緒にグラウン

ド・ゴルフを楽しみました。 

当日は、晴天に恵まれ、とても楽しく、大変有

意義な時間をすごすことができました。 

参加された方、運営に携われた委員会の皆様、お

疲れさまでした。  

地域福祉事業 

 

 
 

 

【勤 務 先】厚木市立小鮎保育所 

【勤務内容】給食調理・保育業務 

【勤務日時】 

 給食調理員 8:30～15:15 週２～３日（月～金） 

 保育士   7:45～13:45、15:00～18:00 

       週２～５日（月～金）     

【報 酬 等】給食調理員 時間額 1,267円 

      保育士 時間額 1,379円 

【申 込 み】市ＨＰにあるエントリーシート・小論文を直接 

      又は郵送で保育課へ。 

【問 合 せ】保育課 保育施設係 電話 225-2768 

 

 

 

「健康寿命の延伸」には、歯やお口の健康は不可欠

です。年に１回は歯科健診・口腔がん検診を受診しま

しょう。 

 

【対象】歯科健診：市内在住の20・30・40歳 

    以上の方 

    口腔がん：市内在住の40歳以上の方 

【期間】令和７年２月15日まで 

【費用】歯科健診：1,000円 

    口腔がん：成人歯科と同時は1,200円 

         口腔がんのみは1,600円 

 ※70歳以上の方は無料。費用免除制度あり 

【内容】成人歯科：現在歯や義歯の確認、歯周組 

         織の診査、噛み合わせや歯列 

         の診査等 

    口腔がん：口腔内粘膜の診査等 

【受診方法】健康医療課から送付された受診券（再発

行可）を持ち、直接実施医療機関へ。な

お、事前予約が必要な場合があるため、

実施医療機関へ御連絡ください。 

【問合せ】健康医療課 電話 225-2201 

 

 

 

１ 勤 務 先 荻野公民館図書室 

２ 職務内容 本の貸出・返却及び付随する関連業務  

３ 募集人員 １人 

４ 勤務期間 令和７年２月１日から令和７年３月31日まで 

       ※ 更新あり 

５ 勤務時間 ①午前９時30分から午後１時30分（４時間） 

       ②午後１時15分から午後５時15分（４時間） 

６ 勤務条件 平日、土曜日及び日曜日で月15日程度勤務できる 

       方 

７ 時  給 1,162円(健康保険・厚生年金保険・雇用保険なし)   

       通勤手当（支給要件あり） 

８ 応募方法 令和７年１月６日（月）～15日（水） 

       エントリーシート及び小論文（市ＨＰから印刷）に 

       必要事項を記入の上、中央図書館開館時間内（午前 

       ９時～午後７時）に、４階事務室まで持参又は郵送 

９ 選考方法 面接及びＰＣ操作 

(1) 面接日時 令和７年１月21日（火）午前10時から 

(2) 会  場 中央図書館 ４階会議室 

(3) そ の 他  

ア 郵送の場合は、１月15日（水）必着 

イ エントリーシートは返却しない 

10 提出先・問合せ先 〒243-0018 中町１－１－３ 

            中央図書館図書館係 電話 223-0033  

 

 

「動かなきゃ」「痩せなきゃ」と思っていても、実際

何をしたら良いのかわからない・・・。 

 そんな方にオススメ！機器を使った健康チェックと

家でもできる運動指導がセットになったお得な講座を

開催します。 

【日時】２月20日（木）14時00分～15時30分 

【会場】依知南公民館 集会室 

【対象】市内在住で、医師に立位での運動を禁止され 

    ていない40歳以上の方 定員20人（抽選） 

【費用】無料 

【申込方法】１月30日（木）までに、講座予約シス 

      テム（ID：2411033）又は健康医療課 

      の電話、窓口にて受付 

【問合せ】〒243-0018厚木市中町１－４－１ 

     厚木市保健福祉センター２階 健康医療課 

電話 225-2201 


