
  

 

 厚木市制70周年記念令和7年度春季健康まつり、ターゲット・バードゴルフ大会が、5月11日(日)、下川入

ターゲット・バードゴルフ場を会場に、自治会員及び個人35人の選手が参加して行われました。 

 当日は、前日の雨から打って変わり、晴天に恵まれ、参加した皆さんは日ごろの成果を発揮しながら、和気あ

いあいと元気にプレーを楽しんでいました。競技を通じ、地域住民相互のコミュニティづくり、健康づくりが図

られました。参加された選手や応援の皆さん、自治会役員、スポーツ振興委員の皆さん大変お疲れ様でした。 

 

★今回は厚木市制70周年を記念 

 し、『７』のつく順位を特別賞と 

 しました。 

 

 

 

 

 5月２４日（土）上三田青少年広場において、令和７年度睦合北地区ふ

れあいグラウンドゴルフ大会を開催しました。当日は寒空の中、11チー

ム４３人が日ごろの練習の成果を発揮しました。今回もスポーツを愛好す

る多くの地区住民の参加を得て、住民相互のコミュニティ及び健康で明る

い生活の推進を図ることができました。 

企画・運営のスポーツ振興会の委員の皆様、力強いバックアップをして頂

いた自治会の役員の方々、選手及び応援の皆様お疲れ様でした。 

 ★ホールインワン賞 ※敬称略 
 小澤和男（上三田）‣牟田口洋嗣（中三田第二）‣二瓶伊久枝（上三田）‣松古六津雄（棚沢） 

  市川忠行（根岸）‣高見澤恵子（中三田第一）‣瀬川豊（根岸）‣長﨑純一（中三田第二） 

  龍野嘉弘（根岸）‣千原秀雄（上三田）‣佐藤信夫（棚沢）‣三浦幹夫（中三田第二） 

  森洋子（中三田第二）‣安野鍬雄（中三田第一）‣原よね子（棚沢） 

☆ホールインワン賞☆ 

  安達 利勝さん（上三田） 

  井上 久和さん（棚沢） 

☆ドライビングコンテスト賞☆ 

  男子 太田 寛さん（棚沢） 

  女子 鳥羽 寿子さん（中三田第二） 

☆ニアピン賞☆ 

  男子 平澤 光男さん（上三田） 

  女子 中村 秀子さん（上三田） 

 

☆特別賞（7がつく順位） 

  7位 男子 小橋 慎一さん（上三田）  

     女子 知念 洋子さん（上三田） 

  17位 男子 佐藤 信夫さん（棚沢） 

  27位 男子 志水 芳則さん（個人）  

各地区の公民館だよりは、厚木市のホームページ 
（https://www.city.atsugi.kanagawa.jp/） 
でご覧になれます。 
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令和７年６月１日号 

スポーツ振興 

 団 体 個人（男子） 個人（女子） 

優 勝 
上三田自治会 

【ﾄｰﾀﾙｽｺｱ 317】  

平澤 光男さん 

(上三田)【ｽｺｱ78】 

中村 秀子さん 

(上三田)【ｽｺｱ76】 

準優勝 
中三田第二自治会 

【ﾄｰﾀﾙｽｺｱ 334】  

髙瀬 佳雄さん 

(中三田第一)【ｽｺｱ80】 

八田 崇子さん 

(中三田第二)【ｽｺｱ85】 

第３位 
棚沢自治会 

【ﾄｰﾀﾙｽｺｱ 351】  

井上 要さん 

(中三田第二)【ｽｺｱ81】 

安達 トシ子さん 

(上三田)【ｽｺｱ92】 

スポーツ振興 

 団 体 個人（男子） 個人（女子） 

優 勝 
中三田第二自治会 

【ﾄｰﾀﾙｽｺｱ 318】  

牟田口 洋嗣さん 

(中三田第二)【ｽｺｱ71】 

森 洋子さん 

(中三田第二)【ｽｺｱ76】 

準優勝 
根岸自治会 

【ﾄｰﾀﾙｽｺｱ 328】  

龍野 嘉弘さん 

(根岸)【ｽｺｱ79】 

原 よね子さん 

(棚沢)【ｽｺｱ86】 

第３位 
棚沢自治会 

【ﾄｰﾀﾙｽｺｱ 345】  

松古 六津雄さん 

(棚沢)【ｽｺｱ80】 

梶 礼子さん 

(個人)【ｽｺｱ90】 



  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
詳細は教室・講座ごとに「公民館だより」に掲載します。見逃さないよう

毎回チェックしてくださいね。 

「教室・講座」はあくまでも予定です。より良い学級・講座を皆様に提供

するため、変更や追加になる場合があります。 

 
 

学校の教育現場で働いてみませんか？ 

市立小学校で教員の補助者として勤務する特別支援教育

介助員を募集しています。 

【職務内容】特別な支援が必要な児童・生徒の介助（排

泄、食事、衣服の着脱、身辺の整理整頓）等 

【応募資格】心身ともに健康で、学校教育への理解と熱意

がある方   【勤務地】市立小学校 

【任用期間】１学期と２・３学期ごとに定め、各任用期間

満了前に就労の継続意思を確認 

【勤務条件】週３日程度、６時間30分勤務 

【報酬等】時給1,224円 通勤距離に応じて通勤手当を支給 

【応募手続】応募手続きの際に面接を行いますので、 

      事前に電話で問い合わせください。 

【問合せ】厚木市教育委員会教育指導課(225－2675) 

予定

月 
講座・教室名 主な内容 

7月 サマーデイキャンプ  野外炊事等の体験学習 

8月 夏休み体験教室「太鼓教室」  和太鼓の体験教室（小中学生対象） 

9月 陶芸教室  陶芸体験教室 

11月 バルーンアート教室  小学生対象のバルーンアート教室 

11月 
フラワーアレンジメント＆生

け花教室 
 フラワーアレンジメント教室・生け花教室 

11月 走り方教室  小学生対象の走り方教室 

12月 しめ飾りづくり教室  正月用しめ飾りづくり教室 

1月 冬休みトランポリン教室  小学生対象のトランポリンの体験教室 

2月 みそづくり教室  みその手づくり体験教室 

3月 史跡めぐり  史跡を巡る現地学習 

未定 スマートフォン教室  高齢者対象 

未定 ギャンブル依存症を知る  オンラインカジノの危険性について 

未定 防災教室 
 ①講義 ②救命救急講座 

 ③現地見学「首都圏外郭放水路」 

未定 経済教室  今の経済を知る 

未定 男子メシ教室  ①家庭料理編②アウトドア料理編 

未定 コーヒーの淹れ方教室  コーヒーの効能から淹れ方まで 

未定 苔玉づくり教室   

未定 藍染教室   

未定 「地理」を楽しく学ぶ  人気の地理教諭による講座 

 

 

 

参加してね。詳細は三田児童館まで 

事業名 場所 月日 

アイロンビーズ 三田児童館 6月22日 

夏まつり 三田児童館 7月20日 

サマーデイキャンプ 睦合北公民館 7月26日 

自然に親しむ会 睦合北公民館

ほか 

9月 

ハロウィン工作 三田児童館 10月26日 

公民館まつり 睦合北公民館 11月9日 

走り方教室 三田小学校 11月22日 

アドベントカレン

ダー作り 

三田児童館 11月22日 

お正月遊び 三田児童館 1月17日 

お楽しみ会 三田児童館 3月21日 

 

 

  

 

自治会の主な活動をシリーズで少しずつ紹介します。 

大規模災害（地震・火災・風水害）に備えるために  

★自主防災活動 

「自主防災隊の組織」「避難所の設置や運営」「防災訓練の実施」など

を実施しています。 

急に暑い日が続くようになりました。気温が急激に高くなると、 
身体の放熱機能が上手く機能せず、熱中症のリスクが高まりま
す。この時期は「暑い」と感じたら我慢せず涼しい場所で休憩し
ましょう。また、汗をかくと身体の水分や塩分が不足し、頭痛な
どの脱水症状が現れますのでこまめな水分補給も忘れずに。 

 

公民館正面玄関

の壁際に、来館

された市民の方

に時季を感じて

いただく思いか

ら、会計年度任

用職員が始めま

した。来館時に

はぜひご覧くだ

さい。 

～厚木市保健福祉審議会の委員を募集～ 保健や福祉に関する事項について、審議・検討する委員を募集します。 

【対象】①市内在住で応募日現在１８歳以上 ②平日昼間の会議（年３回）に出席できる ③他の審議会などの委員でない 

 ④市の議員・職員ではない①～④を全て満たす方【定員】３人【任期】８月１日～（２年間）【報酬】日額7,800円（交通費含む）   

【申込方法】地域包括ケア推進課、公民館、市ホームページにある応募申込書（応募の動機・抱負もあり）を作成し、地域包括ケア推

進課に持参または郵送、Ｅメールで６月２０日（必着）までに  

〒243-8511 厚木市中町3－17－17 厚木市役所第二庁舎５階 地域包括ケア推進課  電話：２２５－２２００  

メール：1910@city.atsugi.kanagawa.jp（書類選考あり） 


