
令和6年９月１５日号 

 

 

♪ 親子で遊びに来ませんか ♪ 

〇 開催日  毎月第４水曜日 
  （変更する場合もあります） 
〇 開催時間 10：00～11：45 

〇 場所 

  厚木市立睦合北公民館 

  厚木市三田2735番地１ 

〇 対象  乳幼児とその保護者、   

      マタニティママ 

〇 駐車場 あり 

〇 申込み不要・参加費無料 

【令和６年度下半期の予定】 

たくさんあそんでね 

ともだちいっぱいできるといいね 

10月２3日（水） 1月２2日（水） 

11月２7日（水） 2月２6日（水） 

12月２5日（水） 3月２6日（水） 

主 催 

睦合北地区地域福祉推進委員会 

問合せ 

睦合北公民館（☎241-1310） 

各地区の公民館だよりは、厚木市のホームページ 
（https://www.city.atsugi.kanagawa.jp/） 
でご覧になれます。 

編集・発行 
 睦合北公民館・地区市民センター 
 所在地 厚木市三田２７３５－１ 

 電 話 ０４６－２４１－１３１０ 

 Ｆａｘ ０４６－２４３－１０１０ 

 E-Mail 0255@city.atsugi.kanagawa.jp 

 

 

 

 

 

 

今回で３回目を迎える睦合北地区スポーツフェスティバルを次のとおり開催しますので、皆様の御参加をお待

ちしております。 

なお、自治会対抗として参加される方は、自治会選出で申し込みいただき、自治会対抗として参加されない方

は、一般のグループチームで申し込みください。 

【 日  時 】 令和6年10月6日（日）午前８時40分開会 雨天中止 

【 場  所 】 上三田青少年広場及び睦合北公民館 

【 内  容 】 ・ウォークラリー（自治会対抗及びチーム対抗） 

        各自治会：３チーム以上10チーム以内（１チーム３人以上５人以内） 

        一般のグループチーム：（１チーム３人以上５人以内） 

        ・モルック競技 

                    ・大抽選会 

【 申 込 み 】 １．自治会対抗として参加される方は自治会選出で、各自治会役員又は体育振興会委員に９月 

         ２０日（金）までに申し込みください。   

        ２．自治会対抗として参加されない場合は、一般のグループチームで、睦合北公民館へ９月２０ 

              日（金）までに申し込みください。（９月１６日（月）を除く。） 

【 そ の 他 】 開催中に雨が降りそうな場合は、雨具（カッパ等）の用意をお願いします。 

【 問 合 せ 】 睦合北公民館 電話 241-1310 



 

 

 

 

 
 

 

【日 時】 10月2日（水）10：00～13：00 

【会 場】 睦合北公民館  調理室 

【対 象】 市内在住の20歳以上の方16人（先着順）  

【メニュー】 ・冷凍きのこで秋の炊き込みご飯   

         ・フライパンで簡単！鮭と野菜のホイル 

        蒸し 

         ・コロコロ野菜のたっぷり♪のっぺい汁 

         ・煮物をリメイク♪パンプキンパイ 

 ※アレルギー対応はしていません。一部メニューを変更 

    する場合があります。 

 

【参加費】 500円  

【持ち物】 エプロン・三角巾・ふきん２枚・筆記用具・ 

                飲み物・ マスク 

【申込先】 9月26日（木）までに電話でお申し込みくだ 

                さい。  

                食生活改善推進団体 厚味会 睦合地区 

      電話  241-4910：圓子（まるこ） 

 

 

 

 

 

 

【日 時】11月22日（金）18時から19時まで 

【会 場】ぼうさいの丘公園（温水783番地1） 

【対 象】市内在住の小学生以上 

     （中学生以下は保護者同伴）50人 

【参加費】１人100円（材料費、保険料） 

【申込み・問合せ】 

     10月15日までに七沢自然ふれあいセンター  

                電話248-3500へ。 

      抽選 

       

 

 

 

   旬のイモを収穫して食べてみよう！ 

【日 時】11月17日（日）10時から15時まで  

     （雨天延期時は11月24日（日）） 

【会 場】七沢自然ふれあいセンター 

【対 象】市内在住の親子20人 

【参加費】１人1,500円（材料費、保険料） 

     ※３歳未満45円（保険料のみ） 

【申込み・問合せ】 

     10月10日までに七沢自然ふれあいセンター  

               電話248-3500へ。 

               抽選。 

  

 

 

令和９年度中の供用開始を目指して整備を進めている

複合施設が多くの方に親しみやすい施設となるよう愛称

を募集します。 

 

【募集期間】９月13日（金）から10月15日（火）       

      まで 

【募集内容】図書館・（仮称）未来館の施設のコンセプ

トや特徴を踏まえた愛称と、愛称の説明

（200文字以内） 

【応募方法】市ホームページから応募するか、中央図書

館や公民館などにある応募用紙を直接また

は郵送で提出 

【選考方法】第１次審査 選考委員会で優秀作品を５点 

                  程度選考 

第２次審査 市民投票で最優秀作品を決定 

 

 

 

【問合せ】   中央図書館 電話 223-0033 

              

 

 

  

 

  市内在住の60歳以上の方へ。当センターの会員になっ

て働いてみませんか？ 

 内容や登録手順は次の入会説明会又はＷＥＢ入会説明会

で! 

『 入会説明会 』（次のいずれかに参加してください。） 

①【日程】１０月 ９日（水）１０時００分から 

     １１月１３日（水）１０時００分から 

 【会場】厚木市生きがいセンター 

     （松枝２－３－１７）３階会議室 

②【日程】１０月１０日（木）１４時００分から 

     （ルーム６０４） 

     １１月１４日（木）１４時００分から   

       （ルーム５０４） 

 【会場】アミューあつぎルーム 

       （中町２-１２-１５） 

 ③『 ＷＥＢ入会説明会 』 詳細はホームページへ 

       ご自宅で可能。来所不要です。 

【申込み】 不要 当日会場においでください。 

【問合せ】厚木市シルバー人材センター 

     電 話：（０４６）224―9585 


