
令和７年1月１５日号 

 
 

【日 時】２月１６日(日)13:30～15:00 

【場 所】睦合北公民館 大会議室 

【講 師】臼井 スミ子氏 

【対 象】市内在住の方25人 

 ※申込多数の場合は、睦合北地区在住の方を優先 

  し抽選。 

【参加費】2，0００円（材料費・３ｋｇ分） 

【持ち物】エプロン、三角巾、筆記用具 

【申込み】１月３１日（金）までに、公民館窓口、    

     電話、ＦＡＸでお申し込みください。 

【問合せ】睦合北公民館 

       電 話 241-1310 

     （受付 ８：３０～１７：１５） 

     ＦＡＸ 243-1010  

 

 

天体望遠鏡を使って、星を観望してみよう。 

【日時】３月７日（金） 

    １８時３０分から２０時３０分まで 

【会場】七沢自然ふれあいセンター 

【対象】市内在住の小学生以上 

    （中学生以下は保護者同伴）30人 

【参加費】１人100円（材料費、保険料） 

【申込み・問合せ】 

 ２月２日までに七沢自然ふれあいセンター 

 電話 248-3500へ。抽選。 

 

 

春の野山でテント泊！ 

【日時】３月２６日（水）～２８日（金）   

    ２泊３日 １０時から１５時まで 

【会場】七沢自然ふれあいセンター 

【対象】市内在住の小学４～６年生３６人 

【参加費】１人9,000円 

     （材料費、保険料、リネン代） 

【申込み・問合せ】   

 ２月１７日までに七沢自然ふれあいセンター 

 電話 248-3500へ。抽選。 

 

 

 

 

 

『 入会説明会 』（次のいずれかに参加してください。） 

①【日程】２月１２日（水）１０時００分から 

               ３月１２日（水）１０時００分から 

 【会場】厚木市生きがいセンター（松枝２－３－１７）３階会議室 

②【日程】２月１３日（木）１４時００分から（ルーム６０４） 

     ３月１３日（木）１４時００分から（ルーム５０４） 

 【会場】アミューあつぎルーム（中町２-１２-１５） 

③『 ＷＥＢ入会説明会 』 詳細はホームページへ 

       ご自宅で可能。来所不要です。 

【申込み】 不要 当日会場においでください。 

【問合せ】 厚木市シルバー人材センター 

      電 話：２２４-９５８５ 

ホームページ 

各地区の公民館だよりは、厚木市のホームページ 
（https://www.city.atsugi.kanagawa.jp/） 
でご覧になれます。 

編集・発行 
 睦合北公民館・地区市民センター 
 所在地 厚木市三田２７３５－１ 

 電 話 ０４６－２４１－１３１０ 

 Ｆａｘ ０４６－２４３－１０１０ 

 E-Mail 0255@city.atsugi.kanagawa.jp 



 

 

 

 

 
   

 

 

 

 

 

マイナンバーカードをお持ちの方は、コンビニエンスストア等 

のマルチコピー機で証明書が取れます。 

【利用できる場所】 

 マルチコピー機が設置されている全国のコンビニエンスストア 

等（一部除く） 

【取得できる証明書及び手数料】 

 ・住民票の写し：300円  

（現在住民でない方の住民票（除票）は取得できません。） 

・印鑑登録証明書：300円 

・戸籍謄本・抄本：450円 

・戸籍の附票：300円 

・最新年度の市・県民税（課税・非課税）証明書：300円 

 （現在住民でない方の市・県民税（課税・非課税）証明書は 

      取得できません。） 

【利用時間】 

 ・午前６時30分から午後11時00分まで 

  （住民票の写し、印鑑登録証明書、市・県民税（課税・非課 

   税）証明書） 

 ・午前９時00分から午後７時30分まで（平日のみ） 

  （戸籍謄本・抄本、戸籍の附票） 

【市ホームページＱＲコード】 

   コンビニ交付の利用方法やシステムメンテナンスな 

   どによるサービス停止情報を掲載しています。 

 

【問合せ】 

市民課  電話：225-2110 

     （住民票の写し、印鑑登録証明書、戸籍謄本・ 

      抄本、戸籍の附票） 

市民税課 電話：225-2012 

     （市・県民税（課税・非課税）証明書） 

 

 

 

新春の厚木路を舞台に、選手たちが熱いバトルを繰り広げます。沿道からの温かいご声援をお願いします。 

 

■日 時 １月26日（日） 

               午前９時30分スタート 11時10分頃ゴール予定  

 （雨天決行） 

■部 門   ①地区対抗、女子の部 ………… ６区間 ２１.１㎞ 

       ②高等学校、一般の部 ………… ４区間 ２１.６㎞ 

■各中継所等通過予定時刻                             

 
 

【 】スポーツ魅力創造課（電話 ２２５-２５３１） 

 ※詳細は市HPでご確認をお願いします。 

中 継 所 通過予想時刻 

荻野運動公園競技場（スタート） ９:30～９:35 

第１中継所「富士通厚木総合グラウンド」 ９:41～９:49 

第２中継所「日産ＮＡＴＣセミナーハウス」 ９:51～10:04 

第３中継所「ぼうさいの丘公園」 10:07～10:28 

第４中継所「ウエインズトヨタ神奈川 

厚木水引店」 
10:13～10:38 

第５中継所「林中学校前」 10:21～10:43 

荻野運動公園競技場（ゴール） 10:36～11:10 

※当日は、荻野運動公園周辺道路をは 

 じめ、国道246号、129号、412号 

 などを選手が通過します。コースや 

 周辺道路への駐車はご遠慮いただき、 

 選手通過時の一時的な交通規制にご 

 協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

「健康寿命の延伸」には、歯やお口の健康は不

可欠です。年に１回は歯科健診・口腔がん検診を

受診しましょう。 

 

【対象】歯科健診：市内在住の20・30・40歳 

    以上の方  

    口腔がん：市内在住の40歳以上の方 

【期間】２月15日まで 

【費用】歯科健診：1,000円  

    口腔がん：成人歯科と同時は1,200円、 

    口腔がんのみは1,600円 

 70歳以上の方は無料。費用免除制度 

 あり 

【内容】成人歯科：現在歯や義歯の確認、歯 

    周組織の診査、噛み合わせや歯列の 

    診査等 

    口腔がん：口腔内粘膜の診査等 

【受診方法】健康医療課から送付された受診券 

（再発行可）を持ち、直接実施医療

機関へ。なお、事前予約が必要な場

合があるため、実施医療機関へ御連

絡ください。 

【問合せ】健康医療課 電話225-2201 


