
 
 

                    
捨てられてしまうものを使って工作しよう！ 

～ 何ができるかな？ ～ 

【日 時】８月１日（木） 

午前 10 時～正午 
【場 所】睦合南公民館 ２階 集会室   
【対 象】市内小学４～６年生 15 人 
          ※保護者の方も参加可能 

【参加費】無料   

【申込み】「夏休み体験教室の申込方法」のとおり 
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【日 時】7 月 29 日（月） 

１回目…午前 9 時～午前 10 時 30 分 

２回目…午前 11 時～午後 0 時 30 分 

【場 所】睦合南公民館 １階 展示室 

【対 象】市内小・中学生 各回 25 人 

※小学生未満の方は参加できません。  

【参加費】1,000 円（材料代） 

【持ち物】汚れてもよい服装、汚れてもよいタオル、飲み物          

【申込み】「夏休み体験教室の申込方法」のとおり 

     応募者が多い場合は抽選、睦合南地区在住の方

が優先となります。結果は後日連絡します。 

【注意事項】 

・受講時間は選べません。                

・焼き・乾かしを行った後、８月下旬に公民館で受渡しと

なります。 

              

 

   自分だけの 
サラダボールを作ろう！  

睦 合 南 地 区 

夏休み体験教室の申込方法 
各教室共通で、７月 16 日（火）までに電話又は睦合南公

民館窓口で申し込み 睦合南公民館 ☎ 046－223-3774 

※ 申し込み多数の場合は抽選。睦合南地区在住の方が優先です。 

※ 保護者の方は、お子さんが公民館へ安全に来館できるよう 

ご配慮ください。また、駐車場に限りがありますので、 

出来るだけ公共交通機関をご利用ください。 

発行/睦合南公民館・地区市民センター 〒243-0812 厚木市妻田北 1-18-33 
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    身近なごみと資源について学び、環境について考えよう  

夏休み子ども環境教室 

 

 

公民館花壇の整備（栽培のレクチャーと除草など）をエス・オフィスガーデン大貫茂子さんを講師に迎えて実施します。

今回は、春に植えた花の手入れの方法を学ぶ講座です。同時に公民館（外周）の清掃を行いますので是非ご参加ください。

お申し込みは不要です。当日会場にお越しください。 

【日 時】７月１８日（木） 午前９時から（雨天中止） 【会 場】 睦合南公民館駐車場 

※作業時間は、休憩を挟みながら行い正味１時間程度を予定しています。 

※作業できる服装でご参加ください。 

※軍手・移植ごて・鎌等は公民館で用意します。 

コミュニテイづくり推進事業＆地域づくり推進
～公民館花壇の整備と清掃を実施します～ 

 
 

第 28 回スローピッチソフトボール大会を６月 16 日(日)にツユキ 

及川球場で開催しました。今回は、各チーム２試合ずつの対戦でした 

（順位は決めていません）。結果については以下のとおりです。 

 

 ６月 16 日（日）に

ツユキ及川球場で 

開催しました 

Ａコート Ｂコート 

そりだハイツ自治会 ２ － ７ 反田自治会 妻田第一自治会 ４ － ４ 木売場自治会 

反田自治会 ３ － ２ 白根自治会 木売場自治会 1 － ８ 中村自治会 

そりだハイツ自治会 ６ － 10 田園自治会 妻田第一自治会 ９ － ５ 瀬戸睦自治会 

白根自治会 14 － ５ 田園自治会 中村自治会 10 － ９ 三家自治会 

     三家自治会 ３ － ４ 瀬戸睦自治会 

 

スローピッチソフトボール 大会結果報告 第 28 回 



令和６年度パラスポーツ体験会 

～ みんなでボッチャを楽しもう！ ～ 

神奈川リハビリテーション病院（七沢）では、パラスポーツの普及にむけて誰で

も楽しむことができる「ボッチャ」をテーマに体験会を開催いたします。 

【日 時】７月６日（土）午後１時から午後４時 

【会 場】厚木市荻野運動公園体育館メインアリーナ 

【参加料】無料 

【申込み】当院のホームページよりお申込み（定員になり次第、締め切り） 

【その他】どなたでもご参加いただけます。たくさんのご応募お待ちしております。 

【問合せ】神奈川リハビリテーション病院リハビリテーション工学研究室 

☎ 046-249-2590 

ホームページはこちらからご確認ください。  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

睦 合 南 地 区 

公民館だより 令和６（2024）年7月１日発行 

食の知識・技術を身に付け、食生活改善推進員として 

地域に貢献「あつぎ食育アドバイザー養成講座」 
食の豊富な知識を身につけて、食生活改善や食育の推進を地域で行うボ

ランティアを養成します。家庭でも生かせる食の知識が学べます！！ 

【日 に ち】①前期  ９月４日（水）～10 月 30 日（水）<全 10 回> 

②後期 11 月６日（水）～12 月 20 日（金）<全 10 回> 

【会  場】あつぎ市民交流プラザ、厚木市保健福祉センター 

【定  員】食のボランティアとして活動する意欲がある市内在住 18 歳以

上の方各 16 人  ②は託児あり（抽選５人） 

【費  用】2,000 円（食材費の一部、テキスト代など） 

【申込期間】７月１日（月）～７月 31 日（水）<土日祝日を除いた午前８

時 30 分～午後５時 15分> 

【申込方法】講座予約システム（① ID：2411001② ID：2411002）又は申

込書に必要事項を記入の上、郵送（７月 31 日（水）必着）若

しくは直接健康医療課へ（申し込み多数の場合、抽選） 

※申込書（兼ちらし）は市 HP 又は公民館等で入手可。 

【問 合 せ】〒243-0018 厚木市中町１－４－１厚木市保健福祉センター 

２階 健康医療課 ☎ 046-225-2201 

～ 通いの場を作ってみませんか ～ 
 
「通いの場」とは、高齢者（65 歳以上）の方々が

社会的孤立の解消、心身の健康保持及び介護予防を

目的に「普段の生活の中で」「お住いの地域で」「地

域の方々と交流できる」場のことです。 

本市では新たに「通いの場」を開設する団体等に

対し、最大５万円の交付金を交付します。 

「通いの場」の開設を検討されている方は、地

域包括ケア推進課までご相談ください。 

《 通いの場の活動内容例 》 

〇茶話会〇健康体操〇料理〇陶芸〇手芸〇将棋・

囲碁〇健康相談 

＊これから新たに開設する場合のみが対象になり

ます＊ 

【問合せ】地域包括ケア推進課 在宅福祉推進係  

☎ 046-225-2388 

 

～第 78 回あつぎ鮎まつり大花火大会～ 

「みんなの花火」募金について 

８月３日（土）に「あつぎ鮎まつり 大花火大会」を開催いたしま

す。そこで、市民の皆様から寄付を募り、フィナーレに大ナイアガラ

と一緒に、スターマインを打ち上げます。ぜひご協力ください。 

なお、荒天では、中止となる場合がありますので、ご了承くださ

い。 

１ 花火大会 ８月３日（土）午後７時～午後８時 

２ 受付方法 公共施設等窓口 

   窓口に設置の募金箱により受付 

【設置個所】厚木市役所 本庁舎１階総合案内、第二庁舎８階 

商業観光課、厚木商工会議所、厚木市観光協会、本厚

木駅観光案内所、東丹沢七沢観光案内所、各地区市民

センター、市内郵便局 19 局 

  【設置期間】７月１日(月)～７月 31 日(水)  
３ 問合せ 厚木市商業観光課 ☎ 046-225-2820 

        あつぎ鮎まつり実行委員会 ☎ 080-7826-4362 

お 知 ら せ 
 
7 月 15 日（月）は祝日となるため、諸証明（戸籍・

住民票等）の発行はお休みとなりますので、ご注意

ください。 

☆わかあゆ号☆ 

７月 10 日（水）・24 日（水） 

そりだ公園 午後２時１５分～午後３時 

妻田東児童館 午後３時３０分～午後４時 

☆子育てサロンすくすく☆ 

7 月 12 日（金） 妻田児童館 

7 月 26 日（金） 睦合南公民館 

時間 午後３時３０分～午後４時 

対象０歳～未就学者と保護者・マタニティママ 

同時開催 おもちゃの病院妻田 

故障したおもちゃをお持ちください。費用は

無料です。特殊な部品や電池交換をした場合

は実費をいただきます。 

～地域の居場所マップについて～ 

身近な地域で、気軽に立ち寄れる「居場所」や「サロ

ン」。厚木市内に住民同士の交流を目的に、子どもから大

人まで集える居場所があります。 

厚木市社会福祉協議会では、ホームページ上に 15 地

区別マップを公開しています。自分に合った活動を見つ

けて、ぜひ参加してみてください。 

※最新の活動状況等、ご興味のある方は、地域福祉係ま

でお問い合わせください。          

【問合せ】厚木市社会福祉協議会 

地域福祉係 ☎046－225-2949 

居場所マップはこちらから 


