
 
 

 

 

【 日 時 】８月21日（水）  

午後１時～午後４時 

【 会  場 】睦合南公民館 １階 展示室 

【 対 象 】一般【 参加費 】無料 【 定 員 】20人 

【 持ち物 】材料・道具は公民館で用意いたします。手ぶらでお越しください。 

【 申込み 】７月31日（水）までに睦合南公民館（☎046-223-3774）または直接公民館

窓口でお申し込みください。定員を超えた場合は抽選とします。抽選の有無に関

わらず８月14日（水）頃にハガキでご連絡いたします。 
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公民館 

学級講座 

親子で藍の生葉染め 

『藍色ってどんな色？藍の生葉で、てぬぐいを染めてみよう！』 

 

【日 時】９月８日（日）午前 10 時～午後３時 日帰り 

【会 場】七沢自然ふれあいセンター 

【内 容】藍の生葉染めなど 

【対 象】市内在住の親子 60 人  

【参加費】1 人 1,000 円（材料費、保険料） 

【申込み】８月 16 日（金）までに講座予約システム 

管理番号 2402005 

または電話で七沢自然ふれあいセンターへ。 

※ 応募多数の場合は抽選 

【問合せ】七沢自然ふれあいセンター ☎ 046—248-3500 

大人のための外遊びクラブ 

～竹羊羹・竹のミニランプシェードづくり～ 

『七沢の竹でオリジナルランプシェードを作りませんか？』 

【日 時】９月 22 日（日）午前 10 時～午後３時 日帰り 

【会 場】七沢自然ふれあいセンター 

【内 容】クラフト、野外炊事など 

【対 象】市内在住の 18 歳以上 20 人  

【参加費】1 人 2,000 円（材料費、保険料） 

【申込み】８月 15 日（木）までに講座予約システム 

管理番号 2402006 

または電話で七沢自然ふれあいセンターへ。  

※ 応募多数の場合は抽選 

【問合せ】七沢自然ふれあいセンター ☎ 046—248-3500 

第 45 回ユネスコサマースクール 
【日   時】 ８月 18日（日）午前９時～午後３時 30 分 ※午前９時に厚木中央公園集合 

【会   場】 睦合北公民館、石雲寺（伊勢原市） 

【参加対象】 小学３年生から 10 代の青少年まで 20 人 

【参 加 費】 ５００円（保険代等） 

【持 ち 物】 汗拭きタオル、帽子、昼食、水筒、活動しやすい服装でご参加ください。 

【内  容】 座禅体験、ユネスコの学習、平和の鐘を鳴らそうイベント 

【申込方法】 FAX 又は郵送で「氏名」「ふりがな」「学校名」「学年」「住所」「電話番号」 

「保護者氏名」「緊急連絡先」をご記入の上、お申し込みください。 

〒243-0216 厚木市宮の里 4-10-6  横本 久 宛  ☎＆FAX 046-242-2050 

【申込締切】８月２日（金） 

【問 合 せ】石井 ☎ 080-9296-2284  

《主催：厚木ユネスコ協会 後援：厚木市教育委員会》 

☆子育てサロンすくすく☆ 
 
7 月 12 日（金） 妻田児童館 

7 月 26 日（金） 睦合南公民館 

午前 10 時～11 時 30 分 
 
対象０歳～未就学者と保護者・
マタニティママ 
 
【同時開催】  

おもちゃの病院妻田 

 
 

 

公民館だより 7 月 1 日号で、子育

てサロンすくすくの時間が間違

って掲載されていましたので、お

詫びして訂正いたします。 
 

誤 午後３時 30 分～午後４時 

正 午前 10 時～11 時 30 分 

 お詫びと訂正 
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公民館だより 令和６（2024）年7月１5日発行 

国会議員になってみよう！ 夏休み子ども国会体験 
施設見学や国会議事堂での模擬体験などをしてみませんか。 

【日 時】８月 21 日（水） 午前７時 30 分～午後５時（予定） 

【会 場】国会議事堂、日本科学未来館 

【対象者】市内在住の小学校５・６年生、中学生と保護者 20 組（子どものみの参加不可） 

【内 容】法案審議の模擬体験や国会議事堂、日本科学未来館の施設見学 

【参加費】おとな 550 円、小・中学生 210 円（施設入場料、保険料） 

【申込み】７月１日（月）～８月２日（金） 

電話又は講座予約システム（ID：2446001）にてお申込みください。（申込多数の場合は抽選） 

【その他】昼食（飲み物含む）は各自でご用意ください。昼食場所は日本科学未来館を予定しており、館内レストランも 

利用できます。 

【問合せ】選挙管理委員会事務局 ☎ 046-225-2490 

～ 親子で学ぶ「おこづかい」教室 ～ 
近年、スマートフォンの普及により、小・中学生が親のクレジットカードを利用してゲームに課金等のトラブルが増加し

ています。ついては、子がわかりやすいおこづかいゲームなどでおこづかいの使い方を学ぶと同時に、保護者となる親が子

を消費者トラブルから守る方法をいっしょに学びます。 

【日 時】８月 10 日（土）午後１時 30 分～午後３時まで 

【会 場】厚木商工会議所５階 501 会議室（厚木市栄町１丁目 16 番 15 号） 

【対象者】小学校高学年（４年生～６年生）又は中学生とその保護者《 定員 親子 30 組、先着順 》 

【申込み】参加希望者は電話、FAX、又は直接、厚木市消費者センターへ参加する親子の氏名、住所、電話連絡先を 

申込んでください。 

【問合せ】厚木市消費生活センター ☎ 046-225-2155 FAX 046-294-5801 

2024 あつぎマラソン参加者募集！  
 市内外問わず、毎回 1,000 人規模のランナーがコースを駆け抜けます。スポーツの秋、自然豊かな厚木路を楽しく走って

みませんか。 

【開催日】10 月 27 日（日）※雨天決行（荒天中止） 

【コース】荻野運動公園競技場を発着点とする周辺道路 

【種 目】10km の部＝15 歳以上（中学生は除く）の健康で、75 分以内に走る力のある方（参加定員 1,500 人） 

     ３km の部＝市内在住または在学の中学生 

【参加費】10km の部＝3,500 円（高校生は 1,000 円）、３km の部＝無料 

【申込み】①ランネットから申込み《７月 19 日（金）～９月２日（月）まで》 

※ 二次元コードは申込ページの準備が整い次第閲覧可能となります。 

     ②郵便振替による申込み《７月 19 日（金）～８月 12 日（月）まで》 

【問合せ】スポーツ魅力創造課  ☎ 046—225-2531 

睦 合 南 地 区 

日本の武道（合気道）の気や技を使って 
どなたでもできる護身術の基本を学びます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【対  象】小学生から大人までの親子やご家族20人（先着順） 【参加費】無料 

【持ち物等】汗拭きタオル、飲み物、動きやすい服装      【後 援】厚木市教育委員会 

親子護身術教室 

あつまれ！親子 護身術教室 
【日 時】８月３日（土）午前 10 時 30 分～正午まで 

【会 場】睦合南公民館（２階）集会室 

【申込み】７月 27 日(土)までに担当者へ電話又はメール 

合気普及会（担当者：川﨑） 

☎ 046-221-4477 又は 090-4729-6822 

         メール seihou@aiki-seisinkan.org 

身を守ろう！夏休み親子護身術教室 
【日 時】８月４日（日）午前 10 時 30 分～正午まで 

【会 場】南毛利公民館（１階）集会室 

【申込み】７月 28 日(日)までに担当者へ電話又はメール 

合気普及会（担当者：大野） 

☎ 046-211-4046 又は 080-5080-8535 

     メール kishou@aiki-seisinkan.org 

共 通 事 項 


