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睦 合 南 地 区 

健康まつり  

オープン参加のスポーツイベントを開催します。 

睦合南では定番となったグラウンド・ゴルフの大会と、話題のニュースポー

ツ、モルックの体験会です。 

この秋はスポーツで汗を流し、地域の皆さんと親睦を深めてみませんか？ 

〇 日 時：９月１５日（日） 受  付 午前９時 

              競技開始 午前９時 30 分 

※ 雨天時、熱中症警戒アラートまたは熱中症特別警戒アラートの発令時、  

暑さ指数（WBGT）が 28 以上（海老名市の指数参照）の場合は、イ 

ベントを中止します。 

〇 会 場：三家南・妻田第一ソフトボール場 

〇 対 象： ①グラウンド・ゴルフ大会 睦合南地区在住で中学生以上の方 

②モルック体験会   睦合南地区在住で小学３年生以上の方 

           ※小学生は、保護者同伴でお越しください。 

〇 申 込：当日会場に直接お越しください（事前申込不要）。 

※グラウンド・ゴルフは、受付順に班を作ってスタートします。 

※モルックは、受付順にチームを作ってゲームを行います。 

※開会式・閉会式は実施いたしません。 

競技終了した方から流れ解散となります。 

※開催・中止の状況については、睦合南公民館（☎ 046-223-3774）までお

問い合わせください。また、市ホームページ（ページ ID：43232）からもご

確認いただけます（ホームページの情報は、必ず更新日を確認してください）。 

 

 

熱中症アラート・暑さ指

数について、環境省の公式

LINE アカウントを友だち

登録することで、情報を受

け取ることができます。 

環境省 

公式 LINE アカウント 

開催・中止状況ホームペー

ジはこちらから 

子育てサロン 

対象 ０歳～未就学児と保護者・マタニティママ 

   第２金曜日 妻田児童館   ※駐車場なし 

   第４金曜日 睦合南公民館  ※駐車場あり 

時間 午前 10 時～11 時 30 分   出入り自由 【問合せ】睦合南公民館・地区市民センター ☎ 046-223-3774 

すくすく 
公式 LINE 

開催予定などを

配信しています 

友だち募集中！ 

同時開催 おもちゃの病院 妻田 
故障したおもちゃをお持ちください。費用は無料です。 

特殊な部品や電池交換した場合は実費をいただきます。 

▼すくすく紹介 

1 月までの予定 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 

妻田児童館 お休み 1３日 11 日 8 日 13 日 10 日 

睦合南公民館 23 日 27 日 25 日 22 日 お休み 24 日 

木の棒（モルック）を投げて倒れたスキットル（木製のピン）の内容によって得点を加算して

いき、先に 50 点ピッタリになるまで得点した方が勝ちとなるニュースポーツです。 

モルック 
とは 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

睦 合 南 地 区 

公民館だより 令和６（2024）年８月15日発行 

あつぎオレンジ□フェスタ２０２４ 

世界アルツハイマー月間に合わせて 

認知症について知るための企画や講演 

会を開催します。お気軽にご参加くだ 

さい。無料。 

※次の①～③のイベントは、お申込み 

が必要です。 

●９月 23 日（月・休） 

アミューあつぎ（あつぎ市民交流プラザ）  

①認知症サポーター養成講座 

《会場》amyu スタジオ 

《時間》午前 10 時～午前 11 時 30 分 

《定員》先着 80 人 

②笑いの体操  

 《会場》ミュージックルーム２ 

《時間》午前 10 時 30 分～午前 11 時 30 分 

《定員》先着 40 人 

●９月 29 日（日）老人福祉センター寿荘 大会議室 

③講演会＆トークショー  

《時間》午後２時～午後３時 

《定員》先着 100 人 

【申込み】９月 13 日（金）までに地域包括ケア推進課へ 

【問合せ】地域包括ケア推進課 

☎ 046-225-2388・FAX 046-221-1640 

MAIL：1910@city.atsugi.kanagawa.jp 

天体観望会～彗星～ 
天体望遠鏡を使って、彗星を観望してみよう。 

【日時】10 月 19 日（土） 

午後５時から午後８時まで 

【会場】七沢自然ふれあいセンター 

【対象】市内在住の小学生以上 30 人 

（中学生以下は保護者同伴） 

【参加費】１人 100 円（材料費、保険料） 

【申込み】９月 15 日（日）までに七沢自然ふれあいセン 

ターへ。抽選。 

【問合せ】七沢自然ふれあいセンター ☎ 046-248-3500 

厚木市インターネット安全教室 

ネットショッピングによる消費者トラブル、スマートフ

ォンの情報セキュリティ対策などインターネット被害に

ついて学ぶ講座です。 

【日時】９月 25 日（水）午前 10 時～午前 11 時 

【会場】あつぎ市民交流プラザ 

【申込み】ＤＸ推進課へ電話予約 

【申込期間】８月 26 日（月）～９月６日（金） 

午前８時30分～午後５時15分※土日を除く 

【定員】20 人※先着順 

【参加費】無料 

【問合せ】ＤＸ推進課 ☎ 046-225-2457 

【睦合南公民館での受付】 

マイナンバーカードの出張申請 

健康保険証利用申込支援 

公金受取口座の紐づけ支援 を実施します！ 
 

【日  時】 

第 2 回 ８月 24 日（土）   

午後２時～午後６時 

第 3 回 12 月 16 日（月）  

午前 10 時～正午 

【場 所】睦合南公民館 １階展示室 

【問 合 せ】市民課マイナンバーカード・総合窓口整備担当 

      ☎ 046-225-2258 

※新たにマイナンバーカードを作成する場合

は、必ず事前予約が必要です。 

【そ の 他】手続に必要なものや予約については、ホームペ

ージや公民館に設置しているチラシ等で必ず事

前にご確認ください。 

詳しくはこちら 

家庭用生ごみ処理機を利用して、生ごみの 

減量化・資源化に取り組みましょう。 
どうしても出てしまう生ごみの減量化と資源化を推進する

ため、厚木市では、家庭用生ごみ処理機を購入した方を対象

に補助をしています。 
生ごみ処理機を使って、生ごみの減量 

化と資源化に取り組んでみませんか。 
 
【補助内容】                  

・一世帯につき２台まで補助   

・本体価格の８割を補助    

・補助金額は最大１台２万円まで      

【補助対象】 

・市内に住民登録を有し、居住中の方 

・市内居住地に設置して、適切に維持管理できる方 

※環境センターで生ごみ処理機は販売していません。 

※購入日から１か月以内での申請をお願いします。 

【問合せ】環境事業課 ☎ 046-225-2793 

詳しくはこちら 

厚木市は、令和7年

２月１日に市制70

周年を迎えます。 

詳しくはこちら 


