
厚木市立睦合西公民館

厚 木市 及 川667番地

TEL 046-243-5355
FAX 046-243-5331

令和６年４月15日 ☆第３５８号☆

春季健康まつり

問合せ 公民館 電話 243-5355

昨年の様子

初心者の方も
大歓迎です！！

予告
公民館
体育振興事業

睦合西地区体育振興会が、皆さんに各種スポーツを身近に感じていただくため
のきっかけづくり、また、地域の交流を図り親睦を深めていただくために春季健康
まつりの開催を予定しています。詳細は５月１日号の公民館だよりでお知らせしま

すので、楽しみにしてお待ちください。

４月 ５月

15日(月) 29日(月·祝) ３日(金・祝) ４日(土・祝) ５日(日・祝) ６日(月・振替) 20日(月)

貸館 通常 通常 通常 通常 通常 通常 通常

諸証明
発行等

通常 休 休 休 休 休 通常

図書室 休 休 休 休 休 休 休

電気自動車

急速充電 通常 通常 通常 通常 通常 通常 通常

４・５月のお休みについて ご迷惑をおかけしますが、
ご協力よろしくお願いします。

睦合西公民館・地区市民センターメールアドレス変更について
市役所の組織が新しくなり公民館のメールアドレスが変わりました。今後ともよろしくお願いします。

メールアドレス 新 0265@city.atsugi.kanagawa.jp 旧 8625@city.atugi.kanagawa.jp

期日 ６月２日(日)
グラウンド・ゴルフ 各種ニュースポーツ

（及川グラウンド・ゴルフ場） （公民館 体育室）



【期 間】 ５月１日(水）～６月２日(日)
【参加費】 無料
【申込み】 企業エントリー ４月24日(水)まで

メンバーエントリー ６月２日(日)まで
個人戦エントリー ６月２日(日)まで
次のＱＲコードを読み取り参加手続き

【問合せ】 スポーツ魅力創造課
☎ 225-2531

令和６年４月15日 ☆睦 合 西 公 民 館 だ よ り☆ 第３５８号☆

さつきラン&ウォーク

市が「スポーツ振興に関する包括連携
協定」を締結している、㈱アールビーズが
運営する「さつきラン&ウォーク」が開催さ

れます。このイベントは、無料のスマート
フォンアプリを活用して、１か月間でどれ
だけ歩き、走ったのかを簡単に計測し、
全国・企業内ランキングを見て、楽しみな
がら参加できるイベントです。

５月の日程
会場

開催日 受付・時間

ぼうさいの丘公園
多目的広場

17日（金）

9:00～13:00

荻野運動公園
多目的広場

１日・15日（水）

ツユキ及川球技場
７日・14日

21日・28日（火）

及川グラウンド・
ゴルフ場

10日（金）

【対 象】 市内・愛川町・清川村在住の方は直接
お近くの会場へお越しください。

【参加費】 無料（初回の方:公式ルールブック500円
の購入をお勧めします。）

【用 具】 ない方には協会が無料で貸出しします。
【問合せ】 松本 潔 ☎ 224-0552
【主 催】 厚木市グラウンド・ゴルフ協会

グラウンド・ゴルフ教室

大人のための外遊びクラブ
～飯盒クッキング・たたき染め～

【日 時】 ６月２日（日）
10：00～15：00

【会 場】 七沢自然ふれあいセンター
【内 容】 飯盒を使用した野外炊事、

自然物でたたき染め
【対 象】 市内在住、在学、在勤の18歳以上

20人（高校生不可）
【参加費】 2,000円（材料費、保険料）
【申込み】 ５月２日（木）までに講座予約システム

（管理番号2302027）または電話
【問合せ】 七沢自然ふれあいセンター

☎ 248-3500

４月１日付の人事異動で公民館が新体制
になりました。今後とも、睦合西公民館をよ
ろしくお願いします。

【転出】 お世話になりました
中村 千佳子 → 市民課
神﨑 俊一 → 退職

【転入】 よろしくお願いします
渡辺 友子 ← 市民課
窪田 智浩 ← ﾏｲﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞ・総合窓口整備担当

公民館職員の紹介

ささえあい（No６０号） 睦合西地区地域福祉推進事業広報

子育て中のママとパパの仲間作りのお手伝いを

しています。子どもたちと一緒に主任児童委員など

が、本の読み聞かせ、手遊び、

おもちゃ遊びなどを実施します。

皆さんの参加を待ちしています。

子育てサロンぽっぽちゃん みんな来てね！（お子さんの都合で遅れても大丈夫です）

【日 時】 ５月10日（金）

10：00～11：30

【場 所】 公民館 集会室

【対 象】 未就学児とその保護者

【問合せ】 公民館 ☎ 243-5355 

☆ 参加費無料・申し込み不要 ☆


