
厚木市立睦合西公民館

厚木市及川667番地

TEL 046-243-5355
FAX 046-243-5331

令和６年６月15日 ☆第362号☆

≪募集の詳細は、７月１日号の公民館だよりでお知らせします。≫

キャンピングカーは、キャンプやアウトドアを快適に楽しむ
ために、また、災害時の需要も高まるなど、キャンピングカー
の用途が多様化し注目されていることから、キャンピング
カーを知り、その魅力を感じていただくための
講座を開講します。

≪予 定≫

【日 時】 ８月１日（木）

18：00～20：00

【内 容】 キャンピングカーの楽しみ方と災害時の活用

の講演とキャンピングカーの体験

【場 所】 公民館 会議室Ａ・中庭

【講 師】 株式会社ダイレクトカーズ

代表取締役社長 百田 雅人 氏

【参加費】 無料

【問合せ】 公民館 ☎ ２４３－５３５５

「競争する世界」「協力する世界」を
比較し持続可能な社会の理解を深めます。

【日 時】 ７月24日(水) 10：00～12：00
【場 所】 公民館 集会室
【定 員】 厚木市にお住まいの

小学４年生～中学生 16人 (抽選)
【参加費】 無料
【申込み】 ７月10日(水)までに、 市講座予約システム、

☎ ２４３－５３５５または直接公民館へ

古くから伝わる昔遊びである「でんぐり」を折り紙で作っ
て、でんぐり遊びを一緒に体験してみませんか。
【日 時】 ８月７日（水） 10：00～12：00 （随時受付）
【場 所】 公民館 工作室
【講 師】 文化振興会昔遊び部

※ 昔遊び部は、昔遊び（羽根つき、竹馬など）
食文化（かしわ餅、炭酸まんじゅうなど）を
地域の方々に伝承していくため、日々活動
しています。

【定 員】 厚木市にお住まいの小学生 16人(抽選)
【持ち物】 飲み物
【申込み】 ７月23日(火)までに、市講座予約システム、

☎ ２４３－５３５５または直接公民館へ
定員に達しない場合は先着

日本の伝統文化である日本舞踊を基礎から学んでみま
せんか。夏休みが明けたら、背筋がすっとしてよい姿勢に
変わっているかもしれませんよ。

また、今回は、３回シリーズで浴衣の着方、和室の入り方、
着物での動作などの基本を学ぶことができますよ。

一緒に楽しく学んで、公民館まつりで「さくら さくら」を
舞ってみませんか。

【日 時】 ７月27日、８月３日、10日（全３回）
いずれも土曜日 10：00～12：00
※３回とも出席できる方

【場 所】 公民館 和室・集会室
【講 師】 厚舞連会主 輝き厚木塾講師

鼓柳 恵 氏
【定 員】 厚木市にお住まいの小・中学生 10人(抽選)
【持ち物】 筆記用具、飲み物、ゆかた、紐３本、

半幅帯（さんじゃく可）、足袋（靴下可）
【申込み】 ７月10日(水)までに、 市講座予約システム、

☎ ２４３－５３５５または直接公民館へ

睦合西公民館のギャラリーにあなたの力作を展示してみ
ませんか。

皆さんからのご応募お待ちしております。
【対 象】 地区内で地域コミュニティ活動等をしている

グループ・団体、地区の小学校・中学校・
高等学校等

【期 間】 各月を前期(１日～15日)と後期(16日～月末)の
２回に分け年４回まで。
<公民館事業の使用時を除く３月末まで>

【申 請】 公民館へ利用状況を確認後、希望期間の30日
前までに申請書を提出してください。
(８:30～17:15)※祝日等を除く

【問合せ】 公民館 ☎ ２４３－５３５５
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阪神・淡路大震災では、地震による直接的な犠牲者
のうち、約９割は建物倒壊等が原因によるものでした。

また、東日本大震災、熊本地震でも住宅・建築物の
倒壊等により甚大な被害がありました。

最近では、全国各地で震度５以上を観測する地震が
相次ぎ、今後、東海地震、南海トラフ地震及び都心南
部直下地震等の切迫性が指摘されております。

厚木市では地震に強いまちづくりを進めるため、職員
による「出前無料木造住宅耐震診断相談会」を開催し
ます。 ※対象となる建築物は昭和56年以前に完成し
た地上２階建て以下の木造住宅（在来軸組工法）です。

※申込みは予約制になりますのでご注意ください。
【日 時】 7月10日(水) 13:30～16:30
【場 所】 睦合西公民館 2階会議室C
【参加費】 無 料
【持ち物】 建物平面図又はそれに代わるものを必ず

持参してください。
【申込み】 開催前日午前中（休日の場合はその前日）

までに建築指導課へ電話(℡225-2430)又は
直接建築指導課窓口へ（先着順）

【問合せ】 建築指導課建築指導係 ☎ 225-2434

元気で、楽しい活動に参加を！
厚木市グラウンド・ゴルフ協会は、協会員の合同練習日

に一般市民の方々を対象として、初心者教室を開催し、
指導員が楽しく親切に指導しています。
【対 象】 市内在住（愛川町・清川村在住の方も可）
【参加費】 無料
【用 具】 用具のない方は、協会が無料で貸出。

◎教室会場・日時
ぼうさいの丘公園多目的広場 ７月５日・19日 金曜日

9:00～13:00
荻野運動公園多目的広場 ７月３日・17日 水曜日

9:00～13:00
ツユキ及川球技場 ７月２日・16日・23日 火曜日

9:00～13:00(23日はナイ
ター18:00～21:00)

及川グラウンド・ゴルフ場 ７月12日・26日 金曜日
9:00～13:00

【問合せ】 厚木市グラウンド・ゴルフ協会
担当者 松本 潔 ☎ 224-0522

ふらっとスポーツ

公民館の体育室で、集まった仲間と気軽に

卓球やファミリーバドミントンなどのスポーツを楽し

みませんか。

【日 時】 7月10日(水) 22日(月）
10:00～12:00

【場 所】公民館 体育室

【参加費】無料

【持ち物】体育館履き、タオル、飲み物
【申込み】不要（直接、お越しください。）

【問合せ】公民館 ☎ 243-5355

車両出入口のアスファルト舗装
工事を行います。工事期間中も、
車両の出入りは可能ですが、お気
をつけてご通行いただきますよう
お願いします。

ご迷惑をおかけ
しますがご協力を
お願いいたします。
※ 日程を変更する場合は施設内の掲示物で

お知らせします。

【日 時】７月９日(火) 終日
【場 所】公民館 車両出入口

お知らせ 車両出入口工事
公民館

駐車場

睦合西
公民館

グラウンド・ゴルフ教室

公民館の集会室で、みんなで楽しくしっかり背骨を
整えて、歪まないカラダづくりをしませんか。
【日 時】 ７月18日（木）、８月15日（木）、９月19日（木）

１０：００～１１：３０
※３回 とも参加できる方。

【場 所】 公民館 集会室
【定 員】 65歳以上の方25人（睦合西地区の

方優先 （抽選）
【講 師】 背骨コンディショニングインストラクター

倉持 早樹子 氏
【参加費】 無料
【持ち物】 ヨガマット(厚みのある敷物であれば可)、

タオル、飲み物
【申込み】 ６月28日（金）まで、電話または窓口

公民館 ☎ 243ｰ5355

【日 時】７月５日（金）10:00～11:30
【場 所】公民館 集会室

【内 容】七夕飾り♪

【対 象】未就学児とその保護者

【参加費】無料

【申込み】不要

【問合せ】公民館 ☎ 243-5355

※８月は、８月２日（金）10：00～

子育てサロンぽっぽちゃん
子育て中のママとパパの仲間作りのお手伝いをして

います。子どもたちと一緒に、主任児童委員が、楽しい

催しなどを実施しています。

事前の申し込みは不要なので気楽に参加してください。

ささえあい（No.64号） 睦合西地区地域福祉推進事業広報

背骨コンディショニング体操

コミュニティづくり推進事業

厚木市木造住宅耐震診断相談会の開催


