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コーヒーサロン
本格コーヒーを、みんなで飲みましょう。

どうぞお気軽にお越しください。

【日 時】10月23日(水) 10：00～12：00

【会 場】公民館 調理室

【対 象】市内在住の方

【参加費】無料

【申込み】10月21日(月)までに

電話または窓口

☎ 243-5355

地域福祉推進委員会

公民館まつり２日目の１１月３日（日）に福祉バザーを開催します。ご寄付いただける品物
がございましたら、ぜひ福祉バザーにご提供願います。このバザーの収益金は、敬老事業や子
育て支援など睦合西地区福祉事業に役立てられます。
【提 供 品】 日用品（瀬戸物は除く）、雑貨、食料品、衣類・靴（未使用品） 等
【回収方法】 回収方法等（詳細）は、各自治会を通じてお知らせします。
【お受けできない品】 古着類、危険物、賞味期限が切れた食料品はお受けできません。
【問 合 せ】 公民館 ☎ 243-5355

公民館ギャラリーに作品を展示してみませんか募集

公民館ギャラリーに写真、絵画、書など団体の皆さんの作品を展示してみませんか。
【対 象】 地区内で地域コミュニティ活動等に寄与されているグループ・団体

地区の小学校・中学校・高等学校等
【期 間】 月を前期(１日～15日)、後期 (16日～月末)の２回に分けて

展示、同一団体は年４回まで。※公民館事業で使用時を除く。
【申請方法】 公民館へ利用状況を確認後、希望期間の30日前までに

申請書を提出 ８：00～17：15 ※祝日を除く。
【問 合 せ】 公民館 ☎ 243-5355

お気軽にご参加ください！

【日 時】10月４日(金) 10：00～11：30

【会 場】公民館 集会室

【内 容】ミニ運動会

【対 象】未就学児とその保護者

【参加費】無料

【申込み】不要

【問合せ】公民館 電話 243-5355

【その他】11月の開催は、８日(金) 10：00～
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≪子育てサロンぽっぽちゃん≫

公民館まつり福祉バザーの提供品を募集

コミュニティづくり推進事業
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市民安全指導員が防犯に関する情報の提供
や御相談をお受けいたします。
防犯啓発物品も配布しておりますので、お
気軽にお立ち寄りいただき、日頃の防犯にお
役立てください。
【日 時】 10月22日（火）11：00～12：30
【場 所】 公民館玄関前
【問合せ】 くらし交通安全課

☎ 225-2148

モルック体験会

今年度の市民体育祭の競技に加わり、厚木
市で全国大会の開催が予定されている「モ
ルック」を体験してみませんか。
【日時・場所】

10月５日（土） 14：00～16：30
厚木公園（はとぽっぽ公園）
11月16日（土） 14：00～16：30
厚木中央公園

【参加料】 無料
【申込み】 不要
【その他】 体験中の怪我等は、自己責任で

お願いします。
【問合せ】 スポーツ魅力創造課

☎ 225-2531

「いつもの生活にちょい足し！
今日からできるプラスワン」

「動かなきゃ」「痩せなきゃ」と思って
いても、実際何をしたら良いのかわからな
い・・・。
そんな方にオススメ！機器を使った健康

チェックと家でもできる運動指導がセット
になったお得な講座を開催します。
【日時】 11月14日（木）

14：00～15：30
【会場】 緑ケ丘公民館 学習室
【対象】 市内在住で、医師に立位での

運動を禁止されていない40歳
以上の方 定員20人（抽選）

【費用】 無料
【申込方法】 10月24日（木）までに、

講座予約システム
（ID：2411030）又は
健康医療課の電話、窓口
にて受付

【問合せ】 健康医療課 ☎ 225-2201

果樹剪定講座

お知
らせ

移動番屋で相談を実施
～気軽にお立ち寄りください～

※ 祝日における貸館について、個人で使用する
場合は、前日17時15分までに来館での予約申請
手続きが必要です。
公民館 ☎ 243-5355 図書室 ☎ 241-9501

募集

募集

募集

10月のお休み等のお知らせ

10月 14日
（月・祝）

21日
（月）

27日
（日）

貸館 通常 通常 通常

諸証明発行 休 通常 通常

図書室 休 休 通常

電気自動車
急速充電

通常 通常 通常

中庭使用 可 可 不可

【日 時】 11月13日（水） 9：30～11：30
※雨天時は11月15日（金）

【場 所】 小町緑地内（厚木市小野 2087）
【内 容】 果樹の育て方や剪定方法など、

実技を交えての講義
【対象者】 厚木市内在住在勤在学の方

20人。
【参加費】 無料（当日は傷害保険に入りま

すので、ご承知おきください）
【申込み】 厚木市講座予約システムまたは、

ハガキかファックスで〒住所、
氏名（ふりがな）、年齢、電話
番号、参加人数を書き環境みどり
公社施設課
〒243-0036 厚木市長谷626-1
〈FAX〉248-9502
〈厚木市講座予約システム〉
№.2447002

【募集期間】 10月15日まで（必着）。
申込多数の場合は抽選。

【問合せ】（公財）厚木市環境みどり公社
施設課 ☎ 225-2774


