
令和７年５月１日 ☆第３８３号☆

スポーツ振興事業 春季健康まつり
初心者歓迎！みんなで楽しく、健康で明るい生活にしていきましょう。

グラウンド・ゴルフ
【日 時】

【競 技】

５/25(日) ９:30 開始式５/25(日) ９:00 開会式

【会 場】

【申込み】
５/９(金)まで 電話または窓口 公民館 ☎ 243-5355

モルック

及川グラウンド・ゴルフ場 公民館 体育室、中庭
【その他】

道具の貸出し可(モルックは小学生以上が対象)

公民館の体育室で、集まった仲間と
気軽に卓球やファミリーバドミント
ン等のスポーツを楽しみませんか。

【日 時】６月２日（月）、11日（水）、

16日（月）、25日（水）

10:00～12:00

【会 場】公民館 体育室

【定 員】各日 30人程度

【参加費】無料

【持ち物】体育館履き、タオル、飲み物

【申込み】不要（直接お越しください。）

※まつり開催中は公民館中庭の使用ができません。ご理解ご協力をよろしくお願いします。

ふらっとスポーツ
《コミュニティづくり推進事業

実行委員会》

グラウンド・ゴルフは、木製のクラブとボールを

使ってホールポストにボールを入れるまでの打数
を競うゲームで、ゴルフと同じように打数が少な
いと良い成績となります。

モルックとは、アイルランド発祥のアウトドアス
ポーツで、老若男女問わず簡単に楽しめるもの
で、相手チームより先にぴったり50点をとるゲー
ムです。

※天候によっては、グラウンド・ゴルフが実施できない場合がございますので、ご理解
ご協力をよろしくお願いします。

《学級・講座》
～ラベンダーで、バンドルズをつくろう～

バンドルズ教室

公民館に植栽しているラベンダーを収穫して、
ラベンダーバンドルズをつくりませんか。
また、公民館でのハーブガーデンのお手入れ

や寄せ植えも体験してみませんか。

【日 時】６月６日(金) 10:00～12:00

【会 場】公民館 会議室Ａ（工作室ほか）

【対 象】15人 睦合西地区の方優先 (抽選)

【参加費】200円(リボン代、お茶付)

【講 師】S＊Office Garden 大貫茂子 氏
【申込み】５/14(水)まで

電話または窓口

公民館 ☎ 243-5355

睦 合 西 公 民 館 ・
地 区 市 民 セ ン タ ー
厚 木 市 及 川 6 6 7 番 地
0 4 6 - 2 4 3 - 5 3 5 5
0 4 6 - 2 4 3 - 5 3 3 1
0265@city.atsugi.kanagawa.jp
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令和７年５月１日 ☆睦 合 西 公 民 館 だ よ り☆ 第３８３号

本格コーヒーを、みんなで飲みましょ
う。どうぞお気軽にお越しください。

【日 時】６月25日(水)

10:00～12:00

【対 象】市内在住の方

【申込み】不要

【会 場】公民館 会議室Ａ（工作室）

【参加費】無料

【問合せ】公民館 ☎ 243-5355

【日 時】６月25日(水)
10:00～12:00

【対 象】16人 睦合西地区の方優先
(抽選)

【参加費】200円 ※材料費等
【講 師】文化振興会昔遊び部
【持ち物】筆記用具、エプロン、マスク
【申込み】６月６日(金)まで

電話または窓口
公民館 ☎ 243-5355 

「コーヒーサロン」

《公民館 学級・講座》
《文化振興会》共催
宮城の郷土食

「がんづき」料理教室
楽しく一緒に作りませんか。

《コミュニティづくり推進事業
実行委員会》

令和７年度睦合西地区地域福祉
推進事業広報 ささえあい No.84号

子育て中のママとパパの仲間づくりのお手伝
いをしています。子どもたちと一緒に、主任児
童委員が、楽しい催しなどを実施しています。
事前の申し込みは不要なので気楽に参加してく
ださい。子育てサロンぽっぽちゃんは、就学前
のお子さんと保護者のための遊びの場です。
お子さんの安全なスペース、育児の気分転換・
友達づくり・赤ちゃんの外出デビューの場とし
て、どなたでもご参加いただけます。
【日 時】 ５月９日（金） 10：00～11：30

【会 場】 公民館 集会室
【内 容】 こどもの写真を撮って、写真立て

を作ろう
【対 象】 未就学児とその保護者
【参加費】 無料
【申込み】 不要
【問合せ】 公民館 ☎ 243-5355
※６月は、６月６日（金）10：00～

《子育てサロンぽっぽちゃん》

５月のお休みについて

３日
(土・祝)

４日
(日・祝)

５日
(月・祝)

６日
(火・振替)

19日
(月)

貸館 通常 通常 通常 通常 通常

諸証明
発行等

休 休 休 休 通常

図書室 休 休 休 休 休

《文化振興会》

ふれあい囲碁・将棋大会
【日 時】６月22日(日）17:20終了予定

※受付12：00～12：15(時間厳守)
【会 場】公民館 集会室
【対 象】囲碁32人、将棋24人、市内在住・

在勤、市内で囲碁・将棋活動を
行っている方、
睦合西地区の方優先(抽選)

【参加費】500円（参加賞有）
※お釣りのないようにお持ちくだ
さい。

【お願い】昼食は済ませてから、お越しくだ
さい。飲み物は持参してください
。自動販売機あり。

【申込み】６月６日（金）まで、
窓口または電話

【問合せ】公民館 ☎ 243-5355

鯉のぼり・五月人形 展示
～折り紙で作った「鯉のぼり」や「かぶと」もあります～

５／９（金）まで


