
令和８年５月１日 ☆第４０７号☆

スポーツ振興事業 春季健康まつり
初心者歓迎！みんなで楽しく、健康で！

グラウンド・ゴルフ
【日 時】

【競 技】

５/2４(日)９:30 開始式５/2４(日)９:00 開会式

【会 場】

【申込み】
５/８(金)まで 電話または窓口 公民館 ☎ 243-5355

モルック

及川グラウンド・ゴルフ場 公民館 体育室、中庭
【その他】

道具の貸出し可(モルックは小学生以上が対象)

公民館の体育室で、集まった仲間と気軽に卓
球やファミリーバドミントン等のスポーツを楽
しみませんか。

【日 時】６月３日（水）、15日（月）、24日（水）

10:00～12:00

【会 場】公民館 体育室

【定 員】各日 30人程度

【参加費】無料

【持ち物】体育館履き、タオル、飲み物

【申込み】不要（直接お越しください。）

※まつり開催中は公民館中庭の使用ができません。ご理解ご協力をよろしくお願いします。

グラウンド・ゴルフは、木製のクラブとボールを

使ってホールポストにボールを入れるまでの打数
を競うゲームで、ゴルフと同じように打数が少な
いと良い成績となります。

モルックとは、アイルランド発祥のアウトドアス
ポーツで、老若男女問わず簡単に楽しめるもの
で、相手チームより先にぴったり50点をとるゲー
ムです。

※天候によっては、グラウンド・ゴルフが実施できない場合がございますので、ご理解
ご協力をよろしくお願いします。
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子育て中のママとパパの仲間づくりのお手伝いをして
います。子どもたちと一緒に、主任児童委員が、楽しい
催しなどを実施しています。事前の申し込みは不要なの
で気楽に参加してください。
【日 時】６月５日（金） 10:00～11:30
【会 場】公民館 集会室
【内 容】縁日遊びを予定
【対 象】未就学児とその保護者
【参加費】無料
【申込み】不要
【問合せ】公民館 ☎ 243-5355

※７月は、７月３日（金）10：00～から開催予定です。

《子育てサロンぽっぽちゃん》

ふらっとスポーツ
《コミュニティづくり推進事業実行委員会》

あなたの地区の民生委員・児童委員です! 氏 名（自治会） 担 当 区 域

遠藤一実（及川第一自治会） 及川（第１）

長坂昇 （及川第二自治会） 及川（第１の一部、第２の一部）

井原 道子 （及川第二自治会） 及川（第２の一部、第３の一部）

尾上 アヤ子（及川第三自治会） 及川（第３）

大西 やす子（及川住宅団地自治会） 及川（県営及川団地１号棟～５号棟）

岡山 芳美 （及川住宅団地自治会） 及川（県営及川団地６号棟～１０号棟）

小島 絵里 （林第一自治会） 林（第１）

鈴木 美穂子（林第二自治会） 林（第２）

平野 亮二 （林第二自治会） 王子１丁目

山部 俊一 （林第三自治会） 林（第３の東部、第２の一部）

根岸 邦夫 （林第三自治会） 林（第３の西部）

小泉 京子 （林第四自治会） 林（第４）

高橋育子 主任児童委員（清水小・緑ヶ丘小・林中・睦合中・睦合東中）

細野貴世美 主任児童委員（清水小・緑ヶ丘小・林中・睦合中・睦合東中）

民生委員・児童委員は、皆様の身近なサポーターとして、
人々を見守り支援しています。地域の方々からのあらゆる
生活上の相談を受けるとともに、相談内容に応じて必要な
支援が受けられるよう、行政専門機関などとのつなぎ役を
務めています。

※民生委員・児童委員に連絡したい場合は、
地域包括ケア推進課（ ☎ 225-2200）へ連絡してください。

5月12日は民生委員・児童委員の日

公民館 ☎ 243-5355



さわやか友悠塾 第2弾 「見直そうわが家の防災！」
（富士山レーダードーム館(山梨県富士吉田市)見学）

令和８年５月１日 ☆睦 合 西 公 民 館 だ よ り☆ 第４０７号

《公民館 学級・講座》

地域づくり・コミュニティづくり・老人クラブ連合(林康友会・及川クラブ)との共催

【日 時】６月１７日（水） ７：30 公民館集合,バスにて出発
【行 程】富士山レーダードーム館見学 (約1時間)＝＝山梨FUJIフルーツパークにて昼食＝＝

勝沼さくらんぼ狩り(あすなろ園)＝＝ シャトーワイナリー見学＝＝
17：30頃公民館着

【対 象】睦合西地区在住、６５歳以上の方４０人(申込順)
【参加費】２，０００円（交通費、保険料、昼食代を含む）

※お釣りのないように準備してください。
【申込み】５月７日（木）から５月２９日(金)までに電話または窓口(申込順)

☎ 243-5355

おしらせ

～ラベンダーで、
バンドルズをつくろう～

バンドルズ教室

公民館に植栽しているラベンダーを収穫して、
ラベンダーバンドルズをつくりませんか。
また、公民館でのハーブガーデンのお手入れ

や寄せ植えも体験してみませんか。

【日 時】６月５日(金) 10:00～12:00

【会 場】会議室Ａ（工作室ほか）

【対 象】15人 睦合西地区の方優先（先着順）

【参加費】200円(リボン代、お茶付)

【講 師】S＊Office Garden 大貫茂子 氏

【申込み】５/13(水)まで電話または窓口

公民館 ☎ 243-5355

ばら鑑賞会と厚木市を舞台とした映画「キリコのタクト
～ＹＥＬＬ～」のコラボイベント

【日時】５月10日（日）９：30～ 14：00（小雨決行、荒天中止）
【会場】日本フルハーフ(株) 厚木本社工場

（上依知上ノ原3034）
【催物】体験・遊び系エリア,交通安全コーナー、

飲食エリア,企業活動紹介、お楽しみ抽選会、
キッチンカーなど
※希望者はバラの苗木購入できます。

【問合せ】日本フルハーフ(株) 厚木本社工場
☎ 285-3111

地域住民の交流の促進と地域に住む高齢者が地震、豪雨災害等の多様化する災害を防ぐための知識向上
と幅広い学習をすることで、安心した生活を送れるよう、富士山レーダードーム館(山梨県富士吉田市)を見学
します。
富士山のふもとでレーダー館の歴史、気象観測・豪雨災害等の防災関係を学びましょう。

（約1時間見学したのち、昼食後、さくらんぼ狩りをします。)

交流・教室会場 開催日≪５月≫ 受付・時間

ぼうさいの丘公園
多目的広場

５月：１ ・ 休 金曜日

9：15
～13：00 

雨天中止

荻野運動公園多目
的広場

５月：休 ・ ２０ 水曜日

ツユキ及川球技場
５月：１２ ・ １９・

２６ 火曜日

及川グラウンド・ゴ
ルフ場

５月：８ ・ ２２ 金曜日

お知らせ グラウンド・ゴルフ≪教室≫

問い合せ：担当者 松本 潔 ☎ 224-0552
主催 厚木市グラウンド・ゴルフ協会

気象衛星「ひまわり」を知ろう
～人工衛星はなぜ落ちてこないの～

「気象衛星ひまわり」という名前は、天気予報で毎
日聞くけど、どんなものかはあまり知らないですよ
ね。現在稼働中のひまわり８号・９号の開発責任者
を務められた当地区にお住いの磯部さんから、ひま
わり８号の開発の苦労話や人工衛星ってどんなもの
か、なぜ落ちてこないかなどを分かりやすく説明し
ていただきます。ぜひ、ご参加ください！

【日 時】６月19日(金)14:00～16:00

【会 場】集会室

【対 象】50人 （先着順）

【参加費】無料

【講 師】磯部 昌徳 氏

三菱電機ソフトウエア㈱ 監査役

【申込み】６/10(水)まで電話または窓口

公民館 ☎ 243-5355

学
級
・講
座

出展 サイト名：宇宙システム総合サイト
著作者：気象庁、三菱電機株式会社

《地域づくり推進委員会》


