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公民館の体育室で、集まった仲間と気軽に卓
球やファミリーバドミントン等のスポーツを楽
しみませんか。

【日 時】８月５日（水）、10日（月）、19日（水）

10:00～12:00

【会 場】公民館 体育室

【定 員】各日 30人程度

【参加費】無料

【持ち物】体育館履き、タオル、飲み物

【申込み】不要（直接お越しください。）
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子育て中のママとパパの仲間づくりのお手伝

いをしています。子どもたちと一緒に、主任児

童委員が、楽しい催しなどを実施しています。

事前の申し込みは不要なので気楽に参加してく

ださい。

【日 時】８月７日（金） 10:00～11:30

【会 場】公民館 集会室

【内 容】水遊びを予定

【対 象】未就学児とその保護者

【参加費】無料

【申込み】不要

【問合せ】公民館 ☎ 243-5355

※９月は、９月４日（金）10：00～から開催予定です。

《子育てサロンぽっぽちゃん》

ふらっとスポーツ
《コミュニティづくり推進事業実行委員会》

公民館 ☎ 243-5355

8月
１１日 １７日

（火・祝） （月）

貸館 通常 通常

諸証明発行等 休 通常

図書室 休 休

学級・講座 バ ラ の 育 て 方 講 座

春や秋に、バラをより美しく開花させるための剪定方法、

殺虫・殺菌方法や肥料・水やりなどの手入れについて学びます。
【日 時】１回目：令和８年８月27日（木）

２回目：令和９年１月21日（木）
両日ともに 10：00～正午 （受付は、９：45～）
※全２回の講座です。２回とも出席できる方が対象です。

【会 場】公民館 工作室
【講 師】小河 紀子氏(日本フルハーフ㈱バラ栽培コンサルタント)
【対 象】睦合西地区(及川、林、王子1丁目)にお住いの方20人(抽選)

ただし、定員に満たない場合は、厚木市民であれば、睦合西地区にお住まい
の方以外でも受講可能です。

【参加費】無料（※バラの鉢はありません。）
【申込み】８月13日（木）まで、窓口または電話
【問合せ】公民館 ☎ 243-5355

８月のお休み等のお知らせ
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問い合せ：担当者 松本 潔 ☎ 224-0552
主催 厚木市グラウンド・ゴルフ協会

《学級講座》 「色の力で生活に彩りを」
自分のパーソナルカラー（似合う色）を見つけよう

募
集

日々の生活の中で、何気なく選んでいる色。なんとなく統一感がない服や部屋。よくわ

からないので、結局同じ色ばかり選んでしまう。ほんとは、別の色がにあうのかな・・・
専門家から色の基本を教えてもらい、カラーカードで実際の色を体感し、鏡を見ながら

自分のパーソナルカラー（似合う色）の見つけ方のヒントを楽しく学びましょう。

【日 時】 ９月８日(火) 10：00～12：00
【場 所】 公民館２階 集会室

【対 象】 20人 ※応募多数の場合は、睦合西地区優先、抽選

【講 師】 （社）日本カラリスト協会認定講師 湘南スペースカラー代表 前野 公江氏
【参加費】 無料

【持ち物】 卓上鏡、ハサミ、のり、筆記用具

【申込み】 ８月16日(日)まで窓口又は電話 ☎ 243-5355

コーヒーサロン
《コミュニティづくり推進事業実行委員会》

本格コーヒーを、みんなで飲みましょう。

どうぞお気軽にお越しください。

【日 時】７月２９日(水) 10：00～12：00

【会 場】公民館調理実習室

【対 象】市内在住の方

【参加費】無料

【申込み】不要

交流・教室会場 開催日≪８月≫ 受付・時間

ぼうさいの丘公園多
目的広場

８月： 全 休 金曜日

8月は
全休です。

荻野運動公園多目
的広場

８月： 全 休 水曜日

ツユキ及川球技場 ８月： 全 休 火曜日

及川グラウンド・ゴ
ルフ場

８月： 全 休 金曜日

お知らせ グラウンド・ゴルフ≪教室≫


