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荻野だより 
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【日 時】９月21日（土） 

    13時30分～15時 ※受付13時～  
【場 所】荻野公民館 集会室 

【内 容】東洋医学の考え方やセルフケアの方法を学び、 

     健康で長寿な身体づくりをしよう。 

【講 師】あつぎ生涯学習リーダー  

     鍼灸師 石塚 準次 氏 

【その他】運動のできる服装で、筆記用具をご用意ください。 

【対 象】荻野地区在住の65歳以上の方 40人  

     ※先着順。原則、全日程参加できる方  

【申込み】９月12日（木）までに荻野公民館に 

     電話または直接窓口（９時～17時）で 

     申込み。 

【その他】第２回の参加費は、第１回の９月 

     21日（土）に納めてください。 

【問合せ】荻野公民館 ☎241-1030 

【日 時】10月１日（火） 

    ８時30分～17時頃予定 
【場 所】東京都調布市方面 

【内 容】国立天文台、国立極地研究所 南極・北極 

     科学館などを見学。昼食は深大寺そばを楽 

     しみます。 

【参加費】5,000円（旅行傷害保険代、食事代等）       

【日 時】10月１日（火）10時～12時 
【場 所】久保老人憩の家 

【対 象】清源・真弓・久保・泉地区にお住いの 

     65歳以上の方 

【定 員】20人程度 ※先着順 

【内 容】健康講話、アトラクション（能と日本 

     舞踊） 

     ※事情により内容変更があります。 

【申込み】９月20日（金）までに荻野公民館 

     （☎241-1030）に電話または直接窓口 

     で申込み。（祝日を除く９時～17時） 

【問合せ】荻野地区地域福祉推進委員会  

     サービス部会 

     升田・若杉 

 国内初の揚水式発電所内の見学ができます。コスモスの花摘

みとフラワーアレンジメント体験も参加の記念になります。 

【日  時】10月10日（木）９時～16時 
      ※集合時間 ８時50分 

【集合場所】荻野公民館 

【内  容】神奈川県企業庁発電総合制御所見学、 

      城山湖散策、コスモス花摘み、フラワー 

      アレンジメント体験、昼食付き 

【対  象】荻野地区在住の18歳以上の方20人（抽選） 

【参 加 費】一人2,000円（材料費、昼食代） 

【申 込 み】９月20日（金）までに荻野公民館に電話また 

       は直接窓口で申込み。 

      （祝日を除く９時～17時） 

【問 合 せ】荻野公民館 ☎241-1030 

 

   
【各種証明発行のお休み】９月16日（月・祝）、22日（日・祝）、23日（月・祝） 

【図 書 室 の お 休 み】９月２日（月）～11日（水）（特別整理期間） 

            ９月16日（月・祝）、22日（日・祝）、23日（月・祝） 

【図 書 室 の 開室時間】10時～17時 ☎242-8403 

【日 時】10月12日（土） 

    13時30分～15時 ※受付13時～  
【場 所】荻野公民館 集会室 

【内 容】オーケストラで使われる楽器の仕組み 

     を学び、生演奏の音楽を鑑賞します。 

【講 師】厚木交響楽団 



 

 

 

   

 

   

 ９月は世界アルツハイマー月間です。認知症はだれもがなりうるものであり、家族や身近な人が認知症になることなど

を含め、多くの人にとって身近なものとなっています。 

 認知症の人が住み慣れた地域で安心して暮らし続けることができる社会の実現を目指し、あらゆる世代や立場の人が協

力して、認知症の人にやさしいまちを目指して、荻野地域包括支援センターを認知症のシンボルカラーであるオレンジで

彩ります。認知症に関するパンフレット設置、認知症文庫（希望者に貸し出しあり）、オレンジデコレーション、ポス

ター掲示等を行います。 

 認知症について知っていただくきっかけになればと思います。ご来場お待ちしています。 

【開催期間】９月１日（日）～９月30日（月）（日・祝日を除く） 

      平日：８時30分～17時15分 土曜：８時30分～12時 

【開催場所】荻野地域包括支援センター（鳶尾２-25-10） 

【問 合 せ】荻野地域包括支援センター ☎241-5780 

 認知症サポーター養成講座を受講したけど、もっと認知症の知識を深めて「認知症の人やその家族を支えた

い！」という方のために、より実践的な講座を開講します。 

【日 時】10月14日（月・祝）・10月15日（火）どちらか１日のみ 10時～15時 

【場 所】あつぎ市民交流プラザ ルーム610（アミューあつぎ６階） 

【対象者】認知症サポーター養成講座受講済の方（市内在住・在勤・在学） 

【定 員】各日40人（先着順） 

【申込み】10月３日（木）までに、氏名、郵便番号、住所、電話番号、受講希望日を 

     電話・FAX・はがき・メール・e-kanagawa電子申請で申込み 

【問合せ】地域包括ケア推進課 ☎225-2388 FAX 221-1640 

     〒243-8511 厚木市中町３-17-17 メール 1910@city.atsugi.kanagawa.jp 

荻 野 地 区 
子 育 て サ ロ ン 

 子どもと一緒に「ひなたぼっこ」しましょう。 

 申込みは不要で、ご自由に参加できます。 

 マタニティママの参加もお待ちしています。 

【日 時】９月17日（火）10時15分～11時45分 

【場 所】鳶尾児童館 

【対 象】０歳～未就学児と保護者、マタニティママ 

【参加費】無料 

【主 催】荻野地区地域福祉推進委員会 総務部会 

【問合せ】主任児童委員  

     坂田・原 

 地域の皆様に楽しんでいただくために、地域ボランティ

ア、とびお商店街、東京工芸大学及び神奈川工科大学の皆

様が企画を計画しています。ぜひ、ご見学ください。 

【日 時】９月28日（土） 12時～17時30分 

【場 所】ユーコープ前広場（１～７） 

１ あゆコロちゃん、コースケちゃんと撮影会 14時～14時45分 

２ 和太鼓（ポップコーン） 14時45分～15時15分 

３ アコーディオン腹話術ライブ（米山夫婦） 15時30分～16時 

４ みんなでダンス手話歌（ゆかりん） 16時15分～16時45分 

５ ギター弾き語り歌（上野 トモキ） 17時～17時30分 

８ スタンプラリー（ユーコープ） 12時～16時 

９ ボッチャゲーム（Ｆ－ＳＴＹＬＥスポーツ） 12時～16時 

10 子ども向け ｅスポーツ（神奈川工科大学） 12時～16時 

11 ワークショップ（ｋｓｕｃ：こもれび） 12時～16時 

【場 所】階段上の鳶尾郵便局前（８～11） 

 市民安全指導員が防犯に関する情報の提供やご相談

をお受けいたします。防犯啓発物品も配布しており

ますので、お気軽にお立ち寄りいただき、日頃の防

犯にお役立てください。 

 ◎荻野公民館 

【日 時】９月３日（火） 11時～12時30分 

【場 所】公民館玄関前 

 ◎厚木北郵便局 

【日 時】９月17日（火） 11時～12時30分 

【場 所】ＡＴＭ横付近 

【問合せ】くらし交通安全課 ☎225-2148 

 鳶尾児童館で、月１回「おひさまひろば」を開いていま

す。どなたでも気軽に来てください。 

【日 時】９月19日（木）10時30分～11時30分ごろ 

【場 所】鳶尾児童館 

【対 象】０歳～未就園児までの親子 

【参加費】無料 

【申込み】不要 

【問合せ】北嶋 

【その他】すべてボランティア活動です。 

     見学・参加は、無料です。 

【問合せ】コミュニティカフェ荻野 事務局 

     奥山・中山  

６ 風船のミッキーマウス他製作 

（東京工芸大学 佐野） 

13時～15時 

７ キッチンカー（るんびんぴい）おやつ春巻き 12時～16時 


