
【申込み】  

4 月 30 日までに小鮎公民館へ直接または 

電話でお申し込みください。また、各地区のスポーツ

振興会委員も申し込みを受け付けています。 

※ 団体でも個人でもお受けします。1チーム 3～４人。 

今年度から「体育振興会」は「スポーツ振興会」に改称しています。 

参加 
無料 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行■厚木市立小鮎公民館・地区市民センター 

  電話■(046)241－1265 FAX■(046)243－1013 
     Ｅ-Mail■0258＠city.atsugi.kanagawa.jp 
各地区の公民館だよりは、厚木市ホームページをご覧ください。  

小鮎地区ふれあい宣言の合言葉 「小鮎からつなげようみんなの絆」 
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【日 時】 5 月 11 日（日）  

午前 8 時 30 分～12 時  

※ 8時受け付け開始 

【会 場】 小鮎中学校 グラウンド 
※ 雨天時は小鮎中学校体育館 

【内 容】 モルック ※ 雨天時は屋内ペタンクを実施。 

【対 象】 小鮎地区在住在勤在学の小学生以上 

【服装等】 動きやすい服装 〔持ち物〕タオル、飲み物等 

※ 当日は未就学児を対象に「モルック体験教室」を行います。 

  

【問合せ】 小鮎公民館 ☎２４１－１２６５ 

「モルック」とは、地面に

並べられたピンを目掛けて

木の棒を投げ、獲得した点数

を競うニュースポーツです。 

小鮎地区地域福祉推進委員会では、子育て支援を目的

に毎月第２火曜日、公民館集会室にて子育てサロンを開

催しています。 

お子さんと一緒に遊びながら子育てについておしゃべ 

りしてみませんか。スタッ

フは地域の民生委員さん

児童委員さんです。参加費

は掛かりません。子育てを

頑張っている皆さん、お気

軽にご参加ください。 

 

お子さんと遊びながら 

日ごろの思いを語りませんか！ 

【開催予定】 毎月第２火曜日 10：00～11：30 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 

8 日 13 日 10 日 8 日 5 日 9 日 
 
      

10月 11月 12月 1月 2月 3月 

7 日 11 日 9 日 13 日 10 日 10 日 

※ 日程・会場は変更または中止となる場合があります 

【対 象】 未就学児（0歳～）とその保護者 

※事前申し込み不要。直接おいでください。 

【問合せ】小鮎公民館 ☎２４１－１２６５ 

令和７年 大船渡市 

赤崎町林野火災義援金

募金のお願い 

4 月 30 日まで公民館など

公共施設に募金箱を設置し

ていますので、ご協力をお願

いします。 

 

 ■ 住民票、印鑑証明などの発行事務 8：30～17：15 

各種証明発行のお休み 29日（祝） 小鮎公民館 ☎２４１－１２６５ 

■ 図書室の開室時間 10：00～12：30・13：30～17：00 

休室日 21日（月）、29 日（祝） 図書室 ☎２４２－１４０３ 
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大人のための外遊びクラブ 

～簡単野外調理・野山あそび～ 
『深緑の森でゆっくり遊びませんか？』 
【日 時】 6 月 1 日（日）10：00～15：00 

【会 場】 七沢自然ふれあいセンター 

【内 容】 野外炊事（ホイル焼き、燻製）、野山あそび、

レジンクラフト 

【対 象】 市内在住在勤在学の 18 歳以上（高校生不可）

30 人（抽選）。 

【参加費】 1 人 2,500 円（材料費、保険料） 

【申込み】 5 月 1 日までに七沢自然ふれあいセンターへ。 

【問合せ】七沢自然ふれあいセンター 

☎２４８－３５００ 

通いの場を作ってみませんか 
「通いの場」とは、高齢者（65 歳以上）の方々が社会

的孤立の解消、心身の健康保持および介護予防を目的に

「普段の生活の中で」「お住まいの地域で」「地域の方々

と交流できる」場のことです。 

市では新たに「通いの場」を開設する団体等に対し、

最大５万円または最大 10 万円を交付します。 

「通いの場」の開設を検討されている方は、地域包括

ケア推進課までご相談ください。 

〔通いの場の活動内容例〕 

〇最大５万円交付 
●茶話会 ●料理 ●陶芸 ●手芸 ●将棋・囲碁など 

高齢者 10 人以上で月２回実施 

〇最大 10 万円交付 
●健康体操等 高齢者３人以上で週１回実施 

※新たに開設する場合のみ対象 

【問合せ】 地域包括ケア推進課 ☎２２５－２３８８ 

ななさわ整備隊 
『野山の手入れに興味がある人お待ちしています♪』 

【日 時】 5 月以降の毎月第 2 土曜日 10：00～15：00 

【会 場】 七沢自然ふれあいセンター 

【内 容】 落ち葉かきなどのセンターの手入れ、看板づ

くりなど 

【対 象】 市内在住在勤在学の 18 才以上各回 10 人（先

着順）。※高校生不可. 

【参加費】１人 100 円（材料費、保険料） 

【申込み】各回 1 週間前までに七沢自然ふれあいセンタ

ーへ。 

【問合せ】七沢自然ふれあいセンター 

☎２４８－３５００ 

厚木市制 70周年記念 

第 48 回厚木市緑のまつり 
「緑に親しもう教室」参加者募集 
「緑のまつり」の中で、こどもから大人まで楽しめ

る教室を開催します。植物と触れ合ってみませんか。 

【日 時】 5 月 10 日（土）・11 日（日） 

【会 場】 厚木中央公園 

【申込み】 4 月 21 日（必着）までに、電話または直接

お申し込みください（先着順）。 

※詳細は市ホームページをご覧ください。 

 
 
 
 
 
 

【問合せ】 厚木市緑のまつり実行委員会事務局 

（公園緑地課内）☎２２５－２４１２ 
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グラウンド・ゴルフ《教室》 

交流・教室会場 開催日（ 5 月） 受付・時間 

ぼうさいの丘公園 多目的広場 2・16 日（金） 

9：15～ 

13：00 

荻野運動公園 多目的広場 7・21 日（水） 

ツユキ及川球技場 13・20・27日（火） 

及川グラウンド・ゴルフ場 9・23 日（金） 

【対 象】 厚木市・愛川町・清川村在住の方 

【用 具】 無料貸し出しあり 

【問合せ】 厚木市グラウンド・ゴルフ協会（飯塚 きく江） 

☎２４１－４６７２ 

参加 
無料 

 

緑に親しもう教室 (日時・定員・参加費等) 

■ お手軽！コケ玉づくり 

5 月 11 日 （1）10:00～ （2）12:00～ （3）13:00～ 

（4）14:00～（各回 30 分） 各回 10 人。500 円。 

■ 寄せ植えギャザリング 

5月 10日、11日 （1）10:00～ （2）13:00～（各回 60分）
（1）12 人 （2）10 人。2,700 円。 

■ 多肉植物 

5月 10日、11日 （1）11:30～ （2）14:30～（各回 60分）
各回 12 人。2,000 円。 

■ 【お子さま向け】毛糸玉づくり 

5月10日、11日 各日25人（5歳～小学6年生）。500円。 

■ 花セラピーのアレンジ 

5 月 11 日 10:00～14:30（随時受け付け）。1,000 円、
1,500 円。花材がなくなり次第終了。※申し込み不要 

■ 【お子さま向け】花育教室 

5 月 11 日  （1）11:00～ （2）13:00～（各回 45 分）  

各回 8 人（5 歳～小学 6 年生）。1,000 円。 

■ 押し花はがきづくり 

5月 10日、11日 （1）11:00～ （2）14:00～（各回 60分） 
各回 20 人。100 円。 

市ホームページ 


