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11
月
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日
、
小
鮎
中
学
校
校
庭
で
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木
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ミ
ュ
ニ
テ
ィ
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興
会
の
主
管
で
、
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組

に
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れ
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学
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で
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し
た
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よ
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秋
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れ
の
一
日
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「
ナ
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ッ
ト
！
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し

い
！
」
と
い
っ
た
声
が
飛
び
交
い
、
会
場
は

拍
手
と
笑
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に
あ
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れ
て
い
ま
し
た
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幅
広
い
参
加
者
が
笑
顔
で
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レ
イ
を

楽
し
む
こ
と
が
で
き
、
健
康
ま
つ
り
の
名

に
ふ
さ
わ
し
い
催
し
と
な
り
ま
し
た
。 

                   小鮎公民館学級・講座                     

【日 時】 12 月 16 日（火） 

13：30～15：30 

【会 場】 小鮎公民館 集会室 

【対 象】 市内在住在勤在学の方 30人 

※抽選（小鮎地区優先）。 

【参加費】 2,000円（材料費・当日徴収） 

【申込期限】 12月 7日まで 
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教室 

【日 時】 12 月 13 日（土） 

 9：00～１2：00 

雨天中止 

【持ち物】 防寒着、水筒、双眼鏡（あれば） 

※ 申し込み不要。午前 9時に公民館集合。 

小学生以下は保護者の同伴が必要です。 
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■ 休館日 年末年始 29日（月）～1月 3日（土） 

 ■ 図書室休室日 15日（月）、29日（月）～1月 3日（土） 

★子育てサロン「あゆっこ」 9日（火） 10：00～11：30 集会室 

「サンタさんが来ます」 ０歳～未就学児と保護者が対象。※事前申し込み不要。 

公民館☎２４１‐１２６５   図書室☎２４２‐１４０３  問  問 

長 坂    健 さん 
高 原  優 子 さん 

ペア 
井 上  康 祐 さん 
井 上 美津江 さん 

ペア 

関   又四郎 さん 
村 井  和 子 さん 

ペア 
山 崎  莉 奈 さん 
宮 崎  美 幸 さん 

ペア 

大人と子どもの部 

P R I Z E  



厚木市成人歯科健康診査・口腔がん検診 

～歯科健診・口腔がん検診の受診をお忘れなく～ 

「健康寿命の延伸」には、歯やお口の健康は不可欠です。

年に１回は歯科健診・口腔がん検診を受診しましょう。 

【対 象】 歯科健診：市内在住の 20・30・40歳以上の方 

オーラルフレイル健診：市内在住の 65・70・

75 歳以上の方（成人歯科健診と同時実施） 

口腔がん：市内在住の 40 歳以上の方 

【期 間】 令和 8 年 2 月 14 日まで 

【費 用】 歯科健診：1,000 円 

オーラルフレイル健診：1,500 円 

口腔がん：成人歯科と同時は 1,200 円 

口腔がんのみは 1,600 円 

※ 70歳以上の方は無料。費用免除制度あり。 

【内 容】 成人歯科：現在歯や義歯の確認、歯周組織の

診査、噛み合わせや歯列の診査 等 

オーラルフレイル健診：嚥下機能や咀嚼力、

滑舌の診査 等 

口腔がん：口腔内粘膜の診査 等 

【受診方法】 健康医療課から送付された受診券（再発行

可）を持ち、直接実施医療機関へ。 

なお、事前予約が必要な場合があるため、実

施医療機関へ御連絡ください。 

【問合せ】 健康医療課 ☎２２５－２２０１ 

庁務用務員（会計年度任用職員） 

登録者を募集 

小・中学校で校内の環境整備を行う職員を募集します。 

【職務内容】 ・職員室や職員トイレなどの清掃 

・校地内の除草、花壇の手入れ 

・教職員用給食の配膳、 

 来客時の湯茶入れ など。 

【対 象】 18 歳以上で心身ともに健康で熱意のある方 

【勤務先】 市内小・中学校 

【勤務時間】 月 10 日程度、7：30～16：00（うち休憩時間 45 分） 

【給 与】 日額 10,725 円（地域手当込み。月末締め翌

月 21 日支給） 

※条件により通勤・期末勤勉手当あり 

【任 期】 任用開始日から 3 月 31 日まで 

※最長１年。継続雇用あり 

【申込み】 面接を行いますので、事前に電話連絡して 

ください。 

【問合せ】 教育総務課 ☎２２５－２６００ 

 

厚木市民スキー選手権大会 参加者募集 

～初心者から競技経験者まで広く楽しめる大会です～ 

【日にち】 令和 8 年 1 月 31 日(土) 

【場 所】 群馬県鹿沢スノーエリアスキー場 

【参加資格】 市内在住在勤在学の小学生以上の方 

【競技内容】 大回転(２本)、各クラス３位まで表彰 

【参加費】 大人 3,500 円、中学生以下 2,500 円 

【申込み】 1 月 11 日までに、厚木市スキー協会ホームペ

ージを確認してお申し込みください。 

【問合せ】 厚木市スキー協会 小竹 

☎０８０－５５３９－６３３８ 

https: / /ski-atsugi.com/  
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小鮎地区しあわせクラブ連合会のご案内 

クラブ名称 会長名 連絡先 主な活動地域 

南部幸寿会 伊藤   桂 247-1556 下古沢、籏谷、旗月見台 

夢クラブ宮の里 福岡   忍 241-9052 宮の里 

飯山モナミバジルクラブ 川田  直克 090-8772-5109 上飯山 

台やよい会 遠藤  喜良 241-1848 台 

日枝老人クラブ あゆみ会 高橋  範繁 242-1182 日枝 

白山白友会 福住  八郎 247-3936 白山 

千 歳 会 守屋    口青 248-8025 上古沢、打越 

古松台ひまわり会 半沢  友美 242-1273 古松台 

こがねゴールド会 吉田  道夫 247-5561 小金原、ハイデンス 

しあわせクラブの活動に興味のある方は、お近くの会長にお問い合わせください。 

「しあわせクラブ」の仲間と共に楽しく健康な日々

を送りましょう。 

あなたも、入会を考えてみませんか。 

スキー協会 HP 

厚木市には愛称「しあわせクラブ(いわゆる老人クラブ)」

が 71 あります。 

現在、小鮎地区には 9 クラブがあり、「元気で、仲良く、楽

しく」を合言葉に幸せを実感できる「幸齢社会」を目指し活

動をしています。 

 

こうれい 

＜各クラブ会長（前列）と仲間たち＞ 

https://ski-atsugi.com/

