
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各地区の公民館だよりが、厚木市ホームぺージ（https://www.city.atsugi.kanagawa.jp/）でご覧になれます。 公民館だよりへのリンク

４月１８日、今年度初のミニデイサービスが岡
津古久老人憩の家で開催されました。この日は、
お馴染みの地域包括支援センター・服部さんの指
導で、椅子に座ったままの体操で体をほぐした後、
今回の目玉企画、クラシックギター３人グループ
『ア・テンポ』を招いての演奏会です。七沢在住
の加藤和穂さんをはじめ市内のギター愛好家３人
で４年前に結成したグループ。懐かしの童謡から
ラテンアメリカ民族音楽・フォルクローレまで幅
広い曲目・全 10 曲が演奏されました。参加者ら
はギターの音色に耳を傾けたり、懐かしの曲では
演奏に合わせて歌ったりして、約 1 時間の演奏会
を満喫していました。 

≪演奏に耳を傾ける参加者の皆さん≫ 

５ 
1 

1051 
2024 

発行元／厚木市立玉川公民館〒243-0121 厚木市七沢 175-6 ☎（046）248-0006 FAX（046）270-2300 メールアドレス0259@city.atsugi.kanagawa.jp 

≪4 月 22 日小野児童館での様子≫ 

地域のお子様、お母さん、お父さんと
一緒に工作や本の読み聞かせ、手遊びの
歌などボランティア母たちと遊んだり
おしゃべりしたり…。小さな赤ちゃんで
も大丈夫!子育てのお悩みなども相談
できます♫ 

【日 時】５月 10 日（金） 
10:15～11:45 

【会 場】七沢児童館 
【対 象】乳幼児と保護者 

※申込不要、直接会場へ。 
【問合せ】玉川地区市民センター

☎２４８－０００６ 
 

６月以降の開催予定 
開催日 開催場所 

６月 3 日（月） 小野児童館 

７月 ５日（金） 七沢児童館 

８月 ７日（水） 玉川公民館 

９月 ６日（金） 七沢児童館 

10 月 ７日（月） 小野児童館 

11 月 １日（金） 七沢児童館 

12 月 ５日（木） 玉川公民館 

2 月 ６日（木） 玉川公民館 

3 月 ７日（金） 七沢児童館 

※詳しい内容はその都度、「公民館だよ
り」でお知らせします。 

クラシックギター3 人グループ『ア・テンポ』の皆さん（左から加藤さん、木村さん、東さん） 

地域福祉 
推進委員会 

 

演奏を終えた加藤さんは「皆さんに喜んでもら
えてよかったです。小野と七沢であと 2 回演奏の
予定があるので、練習してよい音色を聞いてもら
えるように準備したいです」と話していました。 

地区地域福祉推進委員会でミニデイを担当する
ふれあい部会⾧の加藤タツ子さんは「もともと近
所付き合いの濃い地域でありますが、こうした事
業を通してさらに助け合い・見守り活動が充実で
きればうれしいです」と笑顔で話しました。 

『ア・テンポ』が出演するミニデイサービスは右
記のとおりです。ぜひ足を運んでみてください。 
【問合せ】玉川地区市民センター☎248-0006 

 

『ア‣テンポ』が出演する 
ミミミニニニデデデイイイののの予予予定定定   

   
   
   
   
   
   
   
【参加費】無料  
※申込み不要、直接会場へお越しください。 
   

【日 時】５月 16 日（木） 
10:00～11:30 

【会 場】小野児童館 

【日 時】６月 20 日（木） 
10:00～11:30 

【会 場】七沢老人憩の家 

子育てサロン 

【参加無料】 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

令和６年度「たまっこサークル」が始まります！ 
 

令和６年（2024 年）５月１日発行 

  
 

 

 

 

 

 

 

   

企画展示 

◎『理学療法士が教える  
伸びるだけ!シニアヨガ』藤田日菜子／著 

◎「ＪＡ全農が炊いた!『日本一うまいお米の
食べ方』大全」  ＪＡ全農米穀部／監修 

【開室時間】10：00～12：30／13：30～17：00 

【電話・Fax】２５０－８５５９   

 ５月の休室日  ３日（金）～６日（月）、 

   ２０日（月） 

 

「赤ちゃん絵本  
お膝で読む本」 

みなさまのご利用をお待ちしております!  

新刊案内 

玉川保育所子育て支援事業 
 

★日程 下表のとおり ※時間はすべて午前９時 45 分～午前 11 時 00 分 

回 期 日 テーマ 内 容 会場 

１ ６月 ４日 はじめまして 自己紹介 玉川公民館 

２ ６月 25 日 散歩 みんなと一緒に楽しく歩いてみよう！ 玉川公民館 

３ ７月 ２日 七夕 七夕飾りを作ろう 玉川保育所 

４ ７月 16 日 水遊び大好き 水遊び（どろんこ、プール）や

保育所の園庭でいっぱい遊ぼ

う 

玉川保育所 

５ ８月 ６日 水遊び大好き 玉川保育所 

６ ９月 10 日 保育所で遊ぼう 玉川保育所 

７ 10月15 日 スポーツの秋 ミニミニ運動会 玉川保育所 

８ 10月29 日 保育所で遊ぼう 保育所で遊ぼう 玉川保育所 

９ 11月12 日 散歩 秋をいっぱいさがそう 玉川保育所 

１０ 12 月 ３日 素敵に作ろう クリスマス飾りを作ろう 玉川公民館 

１１ 12月17 日 クリスマス会 みんなで楽しく集おう 玉川公民館 

１２ １月 21 日 お別れ会 おたのしみ 玉川公民館 

幼児を持つ保護者の方、お子様と一緒に遊びな

がら新しい発見をし、相談や意見交換を通してお

友達を増やしてみませんか。 

また、子育ての不安や悩みがある場合は気軽に

保育士に相談してください。 

★対 象 令和３年４月２日~令和５年４月１日生

の 幼 児 と そ の 親 子 15 組      

（応募多数の場合は、抽選になります） 

      ただし、天候などの諸事情により回数に変

更があります。 

★持ち物 水筒・タオル・着替え 

★会 場 玉川保育所、玉川公民館 

★申込み お電話にてお申し込みください。 

※５月 24 日（金）締め切り 

★その他  参加費 無料 

★問合せ 玉川保育所「たまっこサークル係」 

〒243－0121 厚木市七沢 162☎248－0016 

厚木市制 70 周年記念キャッチフレーズ 

～未来へ一歩 つながる あつぎ 70 年～ 

地区市民センターの諸証明の交付など 
祝日の窓口業務は 
お休みします。 

 

 

５５月月３３日日（（金金））憲憲法法記記念念日日  
５５月月４４日日（（土土））みみどどりりのの日日  
５５月月５５日日（（日日））ここどどもものの日日  
５５月月６６日日（（月月））振振替替休休日日  

お 知
らせ ５月の祝日 

～夏の花係 2024～ 

花の寄せ植え講座 
【日 時】６月８日（土）午前の部/10：00～11：30 

 午後の部/13：00～14：30 

【場 所】ぼうさいの丘公園 センター施設（厚木市温水７８３－１） 

【内 容】ミニ胡蝶蘭とリーフの寄せ植えをします。 

【対象者】厚木市内在住、在勤、在学の方 午前・午後：各 20 人 

【参加費】３,５００円 

【申 込 方 法】厚木市講座予約システム、ハガキ、FAX で。 

〒住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、午前・午

後(いずれか)を書き、環境みどり公社施設課〈FAX〉

248-9502 〈 厚 木 市 講 座 予 約 シ ス テ ム 〉 No. 

2347009(午前) No.2347010(午後） 

【募 集 期 間】５月１日から１０日まで(必着)。申込多数の場合は抽選。 

【問合せ】(公財)厚木市環境みどり公社施設課 厚木市長谷 626-1 

 ☎225-2774 

緑の祭り 

厚木市シルバー人材センター 会員募集 
 市内在住の 60 歳以上の方へ。当センターの会員になって働

いてみませんか？ 

 内容や登録手順は次の入会説明会又はＷＥＢ入会説明会で! 

『 入会説明会 』（次のいずれかに参加してください。） 

【日程①】６月１２日（水）１０時から 

    ７月１０日（水）１０時から 

【会 場】厚木市生きがいセンター（松枝 2-3-17）３階会議室 

【日程②】６月１３日（木）１４時から（ルーム７０２） 

７月１１日（木）１４時から（ルーム５０４） 

【会 場】アミューあつぎ（中町２-１２-１５） 

 『 ＷＥＢ入会説明会 』 詳細はホームページへ 

      ご自宅で可能。来所不要です。 

【申込み】不要 当日会場においでください。 

【問合せ】厚木市シルバー人材センター 

 


