
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各地区の公民館だよりが、厚木市ホームぺージ（https://www.city.atsugi.kanagawa.jp/）でご覧になれます。 公民館だよりへのリンク

９月１４日（土）～23 日（月・祝） 
※多少前後することがあります。 

【その他】 
(１)地区の民生委員・児童委員、自治会⾧がご自

宅にお伺いします。 
(２)なるべく本人のお受け取りをお願いします。 問合せ/玉川地区市民センター☎248-0006 
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▲研修会で熱心に耳を傾ける参加者ら 

2024 

発行元／厚木市立玉川公民館〒243-0121 厚木市七沢 175-6 ☎（046）248-0006 FAX（046）270-2300 メールアドレス0259@city.atsugi.kanagawa.jp 

安心・安全なまち 「自分たちのまちは自分たちでまもる」という自主
防犯意識のもと、令和６年度においても安心・安全セ
ーフコミュニティ推進地区を玉川地区全域で展開す
ることになりました。これに伴い８月 17 日、玉川公
民館でセーフコミュニティ推進地区決起大会を開催。
全 15 自治会が防犯パトロールの充実を図ることなど
を安心・安全なまち会議・高橋登議⾧が決意表明しま
した。 

引き続き開催した防災研修は 8 月 8 日の日向灘震
源・宮崎の最大震度 6 弱、その翌日、神奈川県西部を
震源とする震度 5 弱の地震発生を受けて、家庭の地震
対策や避難の注意点などの再確認をする内容で研修
をしました。講師の倉持セーフコミュニティ総合指導
員は発災時の心得として「まずは自分の命を守るこ
と、次に家族の命を守ることが順番で、共助は自分と
家族の安全が確保された後のことです」と強調してい
ました。参加者らは熱心に耳を傾け、有意義な研修と
なりました。 

発災時の心得 
まず自分の命を守れ 

散散散歩歩歩   
秋秋秋のののウウウォォォーーーキキキンンングググ   

青少年健全育成会共催 
東東東京京京豊豊豊洲洲洲   

申 
込 
み 

９月 2４日までに玉川公民館窓口、電話（248-0006）
のいずれかでお申し込みください。 
※参加確定後のキャンセルは キャンセル料が発生します。 

◆日 時 １0 月２６日(土) ８：３0～17：３0(予定) 

◆目的地 豊洲ぐるりパーク内 

◆対 象 玉川地区在住在勤在学の方（小学生以上）40 人 

※申込多数の場合は抽選 

◆参加費 大人１,000 円／小・中学生５00 円 

     ※バス代、保険代を含む/小学生は保護者同伴 

◆持ち物 飲み物、着替え、雨具など 

     ※歩きやすい靴と服装で参加ください。 

 

玉川公民館＝＝（海老名 SＡ）＝＝＝豊洲ぐるりパーク（記念撮影）～ 

８：３0 出発 借り上げバス               10：30 

【豊洲ぐるり公園ジョギングコース 4.8 ㎞/徒歩 90 分】 

～～（昼食・自由行動）～～～～豊洲ぐるりパーク内集合場所＝＝＝ 

12：00～15：３０         15：30                          

＝＝＝（海老名 SA）＝＝＝玉川公民館 

借り上げバス                         17：30 着予定 

行程 豊洲ぐるり公園は、その名のとおり豊洲ふ頭をぐるりと
囲むように整備された公園です。一周が約５㎞あり、敷地
が全て海に面していて場所を移るごとに景色が変わるのは
この公園ならではの楽しみ。 

自由時間には、「チームラボプラネッツ」で新感覚のアート没入
体験や新スポット「千客万来」で海鮮グルメと展望足湯などがお
楽しみいただけます。 
※チームラボプラネッツは、入館に必ずご自身で事前予約してい

ただく必要があります。 

▼決意表明する高橋登議⾧ 
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今月の特集 

◎『まいにち お漬もの』こてら みか／著 
 
◎『片づけは整理 9 割、収納 1 割』 

 井田 典子／著 
 

【開室時間】10：00～12：30／13：30～17：00 

【電話・Fax】２５０－８５５９   

 ９月の休室日  ２日（月）～11 日（水） 

    【特別整理期間】 
        22 日（日）23 日（月） 

★子どもコーナー 
 いろんな「すてき」 

みなさまのご利用をお待ちしております!  

新刊案内 

９月 

▲混雑するお店屋さんコーナー 

地区市民センターの諸証明の交付など 

祝日の窓口業務は 

お休みします。 

 

 

1166 日日（（月月））敬敬老老のの日日  
2222 日日（（日日））秋秋分分のの日日  
2233 日日（（月月））振振替替休休日日  

お 知
らせ 

９月の祝日 

厚味会 料理教室 

 

 

【日 時】９月 26 日（木）１０：００～１３：００ 

【場 所】玉川公民館 調理実習室 

【参加費】５００円（材料代） 

【持ち物】エプロン、三角巾、マスク、ふきん２枚、筆記用具 

【定 員】市内在住の２０歳以上の方 1６人(先着順) 

【献 立】＊コロコロ野菜たっぷり♪のっぺい汁 

＊冷凍きのこで秋の炊き込みご飯 

＊フライパンで簡単！鮭と野菜のホイル蒸し 

＊煮物をリメイク♪パンプキンパイ 

【申込み】９月 23 日（月）までに問合せ先へ電話で。 

【問合せ】厚木市食生活改善推進団体厚味会玉川・森の里地区 

向田☎２５０－３２００・高橋☎２４７－３６２７ 

すぎな会防災訓練のお知らせ 
下記のとおり、当法人にて防災訓練の一環として「地震体験

車で地震体験」「水消火器を使った消火訓練」を実施することに

いたしました。この機会にすぎな会職員と防災訓練を体験して

みませんか。     ≪参加無料≫※防災食のお土産あり。 

■日  時 ９月２4 日（火）10：30～12：00 

■場  所 社会福祉法人すぎな会（小野 2136/敷地内の空地）      

■参加方法 23 日までに担当・清田まで電話（☎247-0311

／9～17 時）ください。 

※感染症拡大の場合、中止しますので、ご了承ください。 

市制 70 周年記念キャッチフレーズ 

～未来へ一歩 つながる あつぎ７０年～ 

地域子ども教室 

地域福祉 
推進委員

会 

親親子子でで楽楽ししむむ  
読読書書感感想想文文  
教教室室  

8 月７日、子育てサロン「にっこにこ」の「夏ま
つり」を開催しました。会場の玉川公民館は、普段、
小野や七沢の児童館でのサロンに参加している親
子たちと玉川小学校の児童クラブの子どもたちも
参加して賑わいとなりました。ヨーヨー釣りや輪投
げなどのゲームコーナー、さらに児童クラブの子ど
もたちが手作りしたお店屋さんコーナーなど盛り
だくさんの出し物が並び、会場は笑い声とたくさん
の笑顔があふれました。 

子育て部会の三橋文乃さんは「パフォーマー
SAKU ちゃんのパフォーマンス（写真上）はみんな
大興奮!参加者と一緒に大笑いのひとときを送り
ました。何年もお祭りの雰囲気を楽しめなかった子
どもたち。この小さなお祭りが夏の思い出になって
くれたらうれしいです」と目を細めていました 

安心・安全な子どもの居場所づくりなどを趣旨に開催
する地域子ども教室。本年度 2 回目は夏休みの宿題で多
くの子供たちが悪戦苦闘する「読書感想文」、その書き
方を学ぶ教室を８月 10 日開講し、8 組の親子が参加し
ました。全国 SLA 学校図書館スーパーバイザーとして
活躍する藤田利江先生から「どう書かせればいいのかわ
からない」という保護者らへのアドバイスや「主人公や
身近な人へ、手紙を出すつもりで書いてみましょう」な
ど書き方のヒントなど、丁寧に説明。 

参加した保護者らは「質問形式にすると書きやすいん
だと感じました」「自分もとても勉強になりました」「小
学校低学年は親の協力が必要なことを理解しました」な
どと話し、先生の話が心に響いたようです。子どもたち
も「先生の話が楽しかった」「説明が分かりやすかった」
などと話し、親子で有意義な時間を過ごしていました。 

子育て部会 

▲先生のアドバイスに耳を傾ける親子（藤田先生右） 


