
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
各地区の公民館だよりが、厚木市ホームぺージ（https://www.city.atsugi.kanagawa.jp/）でご覧になれます。 公民館だよりへのリンク

発行元／厚木市立玉川公民館〒243-0121 厚木市七沢 175-6 ☎（046）248-0006 FAX（046）270-2300 メールアドレス0259@city.atsugi.kanagawa.jp 
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横 浜 の 4 つの名 所 を巡 る今 回 の健 康 ハイキング。中 でも野
毛 山 公 園 全 体 の面 積 は 9.1 ヘクタールで、動 物 園 の面 積 は
3.3 ヘクタールです。 公 園 内 はちょっとしたお散 歩 コースになっ
ていて 1 時 間 たっぷり散 策 が楽 しめます。 

【日  時】 11 月 13 日（水）8：45~16：45(予定) 
【場  所】 野毛山動物園、中華街ほか 
【参 加 費】 3,000 円 ※参加費は昼食代、保険料等を含みます。 
【対 象 者】 65 歳以上の玉川地区在住者 35 人※先着順 

玉川公民館(各集合場所)  ―- （伊勢原大山 IC） ―― 海老名ＳＡ ――（保土ヶ谷 BP）― 

  8：45～                  9：30～9：45 
 

―野毛山動物園（散策）――― 中華街(昼食・散策)  ―――マリンタワー（見学）―― 

10：30～11：30    11：45～13：30     13：40～14：20 
 

――赤レンガ倉庫(散策)――（阪東橋 IC）―――（保土ヶ谷 BP）――― 玉川公民館 

  14：30～15：３0                       16：45（到着予定） 

   

申込み方法 

問合せ/玉川地区市民センター☎248-0006 

 

行程 

10 月 19 日（土）午前９時から地区市民センター

窓口へ参加費を添えてお申し込みください。 
※申し込みの時間は９時～16 時 30 分でお願いし

ます。なお、祝日の受付はできません。 

※参加費はお釣りのないようにご用意ください。 
※定員となり次第締め切ります。 

 

① 8：45 玉川公民館⇒② 8：50 七沢バス停：折返場⇒③ 8：52 広沢寺温泉入口バス停 

⇒④ 8：54 七沢自治会館前⇒⑤ 8：56 黄金井酒店前 ⇒⑥ 8：58 森林組合前  ⇒ 

⑦ 9：０2 玉川農協前 ⇒⑧ ９：04 小野宮前バス停  ⇒ ⑨ ９：07 広町橋バス停 ⇒ 

 ⑩ 9：10 岡津古久公園入口⇒  ★バスの時間は予定時間ですので、お早めにお待ちください。 

集合場所（地区内各地バス乗車場所） 

地域福祉 
推進委員会 

 
健康事業 

１ 野毛山(公園)動物園 
２ 中華街 
３ マリンタワー 
４ 赤レンガ倉庫 
 

【日 時】11 月 21 日（木）10：30～12：00 

【場 所】 玉川公民館 屋外工作室 
【対 象】 市内在住在勤在学の 16 歳以上の方１0 人 
       ※応募多数の場合は抽選。玉川地区優先 
【参加費】 1,000 円 
【講 師】 岩崎種苗(株) 金牧 亜耶さん 
【その他】エプロン、タオル、汚れてもよい服装 

フリンジビオラとハボタン、カラーリーフを
使ってかわいい寄せ植えを作りましょう。 

申込み 

※完成した作品はお持ち帰りいただけます。 

10 月 22 日までに、直接ま
たは電話で玉川公民館（☎
248-0006）へ。 
応募多数の場合は抽選。 

公民館の 

【日 時】1１月１日（金）10：15～11：45 

【会 場】七沢児童館 

【参加費】無 料 

【対 象】乳幼児と保護者※直接会場へお越しください 

【問合せ】玉川地区市民センター☎２４８－０００６ 

 

地域福祉 
推進委員会 

 子育て部会 

厚木市制 70 周年記念キャッチフレーズ 
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玉川地区では、９月 24 日・25 日の２日間、消防団第６分団第３部器具置場
前に民間交通監視所を設置しました。秋の全国交通安全運動期間に合わせ、自
治会長や交通安全指導員に加え、交通安全の会の役員らも参加し、特に近年、
増加傾向にある高齢者の交通事故防止を重点的に呼び掛けました。 

交通安全対策協議会・高橋登支部長（地区自治連会長）は「関係役員の皆さ
んの協力で地域の皆さんに注意喚起ができました。こうした地道な活動が交通
事故の未然防止につながってくれるとうれしいです」と交通事故ゼロを目指す
地域の取り組みの大切さをかみしめていました。 

▲人形と軽快なトークを交わすＪＵＮさん 

玉川青少年健全育成会連絡協議会 
会 長  遠藤  進 

日頃から健全育成活動にご理解と 
ご協力をいただき、ありがとうござ 
います。 

私たちは様々な体験が子どもを育てると考え、伝統的な物や新しい
物、そして自然にふれることのできる事業に取り組んでいます。今年度
はカヌー体験、陶芸体験を実施します。陶芸作品は公民館祭りで共催の
子ども会が展示する予定です。また、今年度は新規事業として、「親子
チャレンジ体験」を企画しました。①ドミノ②モルック③トイドローン
に親子で協力して挑戦するものです。初めてでも大丈夫です。 

なお、１１月１６日の親子チャレンジ体験（午前日程）ではボランテ
ィア（スタッフの補助）を募集しています。お手伝いできる方は玉川公
民館までお知らせください。 

さらに、今年度は子どもを対象とした公民館・子ども会・青健連の事
業に参加いただくとポイントがもらえる「玉川トリプルポイント」を始
めました。公民館祭りで抽選会をします。参加をお待ちしています。 

玉川地域の家庭で昔から受け継がれている酒まんじゅうの作
り方を学ぶ文化振興事業。９月 29 日に開講し、21 人が参加。麹
と小麦粉を混ぜるところからまんじゅう作りを開始。餡の包み方
や発酵の加減など、参加者らの悪戦苦闘する姿も見受けられまし
たが、指導者の前場チエさん（七沢在住/上写真右）から丁寧な
説明を受けながら、酒まんじゅうを完成させていました。参加者
らは「おいしくできてよかった」「今度は家で作ってみたいです」
など嬉しそうに話していました。この日指導に当たった前場さん
は「これからも地域の風習として酒まんじゅう作りが継承されて
くれればうれしいです」と話していました。 

高高齢齢者者おお楽楽ししみみ会会  

 

モルックで使用すスキットル（12 番 

までの数字が記載された円柱の道具）▼ 

問合せ/丹沢七沢観光案内所☎248-1102 

文化事業 

酒まんじゅう作り教室 

長年、社会の発展に尽力され、いまの玉川地域の繁栄に貢献してこられた 65 歳以
上の皆様を対象に開催している地域福祉推進委員会の恒例事業「高齢者お楽しみ
会」。今年は 9 月 28 日に開催し、100 人余りの皆さんが参加しました。 

今回のアトラクション第１部は腹話術師を招いたショーで、腹話術グランプリに
も出場する JUN(ジュン)さんが妙技を披露。登場した 3 体の人形と軽快なトークを
繰り広げ、会場は笑いに包まれました。第 2 部は全国で演奏活動する玉川公民館で
お馴染みのハーモニカグループ「八連符＋（はちれんぷ ぷらす）」の演奏。「お祭り
マンボ」「雨の慕情」「東京ブギウギ」など懐かしの曲、話題の曲などを次々と披露
し、参加者は聞き入ったり、みんなで合唱したりして演奏を楽しんでいました。 

▼巡視に訪れあいさつする山口厚木市長(左) 

▲「八連符＋（はちれんぷ ぷらす）」の演奏の様子 ▲アンコール曲で盛り上がる参加者ら 


