
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ソソソーーーラララーーークククッッッカカカーーーをををつつつくくくろろろううう！！！   

科科科学学学実実実験験験教教教室室室   
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10 月 4 日（日）午前９時開会 

【競技開始は午前９時 30 分】※雨天中止 

 開催する場合は午前７時に花火を打上げます。 

 
玉川小学校校庭 

◎印（地区対抗種目）への参加は、各地区のスポーツ振
興会委員・自治会長へ事前にお申し出ください。◎印以
外の種目は、当日の参加も可能です。 

 

日時 

会場 

種目の◎印は地区対抗種目 

Ｎｏ 種    目 対     象 予定時刻 

1 ｳｫｰﾐﾝｸﾞｱｯﾌﾟ５０ｍ走 参加希望者 9：30 

2 ◎ 綱引き １地区男女各５人 9：50 

3 ◎男女地区別競歩リレー 
1 地区 8 人（男子 4 人、女子 4 人） 

小学生以上が対象 
10：20 

4 グラウンド・ゴルフ de ニアピン 
１地区４人、玉川・小町山グリーンホーム、

すぎな会、七沢学園 
10：40 

5 ◎ ボール送りリレー 男子 4 人、女子３人 11：00 

6 ◎ 玉入れ １地区５人 11：20 

7 鈴割り 自由参加 大歓迎 11：40 

8 ◎ 男女地区別総力リレー 
１地区８人（男子４人、女子４人） 

中学生～２０歳未満は男女各２人 合計４人まで可 
12：05 

9 
玉川全員集合！○×クイズ 

～賞品をＧＥＴしよう～ 
参加希望者 12：25 

※プログラム予定時刻は進行状況で前後します。 ◇ 競技終了(予定)・・・・12 時 50 分 
◆詳しくは 10 月 1 日発行の公民館だよりと同時

配布する｢大運動会プロブラム」をご覧ください。 

今年も運動会の季節がやってきました。爽やか
な秋空の下、家族みんなでスポーツの秋を満喫し
ましょう。 

10 月 10 日（土）～25 日（日） 
※多少前後することがあります。 

【その他】 
(１)地区の民生委員・児童委員、自治会長がご自

宅にお伺いします。 
(２)なるべく本人のお受け取りをお願いします。 

問合せ/玉川地区市民センター☎248-0006 

 

地域福祉 
推進委員会 

 
敬老事業 

配布期間 

今年度は暑熱対策のため 10 月に実施いたします。 

対象：玉川地区在住の 75 歳以上の方 

太陽光を利用した調理器具のソーラークッカー「ひまわり」を作っ

てみよう。また、講師によるゆで卵づくりの実演もあります。 

 
◆日 時 １0 月 3 日(土) 午前１０：00～午前 11：45(予定) 

◆会 場 玉川公民館 集会室 

◆対 象 玉川小学校児童と保護者 親子１０組 

     ※児童のみの参加もできます。 

申込み期限９月１８日※申込多数の場合は抽選 

◆参加費 無料 

◆問合せ 玉川公民館 ☎248-0006 

玉川地区 

地域子ども教室 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

【日 時】10 月 22 日(木)10:00～11:30 

【会 場】玉川公民館 
【内 容】パン食い競争などのゲームや歌 
【参加費】無料 ※未就学児は申込みが必要です。 
【問合せ】玉川地区市民センター☎248-0006 

合同開催 子育て部会 

地域福祉 
推進委員会 

 

ふれあい部会

各地区の公民館だよりが、厚木市ホームぺージ（https://www.city.atsugi.kanagawa.jp/）でご覧になれます。 公民館だよりへのリンク



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

令和 8 年（2026 年）9 月 15 日発行 

消費者問題講演会 

食品表示を正しく知って安心安全なお買い物 

～賢い目の養い方～ 
食品表示の見方や活用のポイント、食品アレルギーなどをわかりやすく

学び、毎日の買い物にすぐに役立てられる知識を身に付けます。 

【日 時】10 月 30 日（金）午後１時 30 分～３時 30 分 

【会 場】厚木商工会議所５階 大会議室（栄町１―１６―１５） 

【講 師】消費者問題研究所代表 垣田 達哉 氏 

【対象者】市内在住の方 50 人（先着順）   

【参加費】無料 

【申込み】10 月 23 日までに講座予約システム 

（講座番号 01924）、電話、Fax 又は直接、厚木市消費生活センターへ。 

【その他】手話通訳あり。 

※お車でお越しの方は本庁舎西側駐車場または中央公園地下駐車場を、また自転車で

お越しの方は本庁舎駐輪場をご利用ください。 

【問合せ】消費生活センター☎225-2155 Fax294-5801 

講座予約システムはこちらから⇒ 

 

 

 

 

参加者アンケートでは、感激・感動のコメントが多く綴ら

れていました。そのコメントの一部を紹介します。 
 

たまがわ芸術鑑賞会の様子の写真を公民館に展示していま

す。ご来館の際にぜひご覧ください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

８月３０日、厚木市総合防災訓練の
日。玉川地区１５自治会（自主防災隊）
が３会場に分かれてそれぞれ防災訓練
を実施しました。 

七沢地区（9 自治会）は玉川公民館
と七沢自治会館に分かれて AED 救命
救急措置訓練や消火器による初期消火
訓練などを実施しました。 

一方、小野・岡津古久地区（6 自治
会）は、玉川中学校を会場に地区で作
成した安否確認掲示板の掲出方法の確
認や一時避難所から指定避難所への誘
導訓練などを実施しました。 

玉川中学校と玉川公民館の 2 会場を
巡視した山口市長は「7 月の熊本地震、
8 月には千葉県そして石川・富山・福
井県と立て続けに豪雨災害が発生して
います。こうした訓練で地域としての
備えを再確認してもらえると有難いで
す」とあいさつし、地域の訓練を真剣
に見学していました。また、玉川公民
館で水消火器の初期消火訓練を体験し
た近藤利春さんは「消火器があっても
いざというときに使えなかったら意味
がありません。この日の訓練は使い方
を再確認するよい機会になりました」
と胸を撫でおろしていました。 

玉川地区自主防災隊 

地地域域をを挙挙げげてて  

災災害害にに備備ええるる  
◆サックスうまい。3 曲目が 1 番よい。ピアノ渡辺さん、
上手。すごくよかった（60 代・男）◆オペレッタ、曲も歌
声も素晴しかったです。また再演して欲しいです（40 代・
女）◆久助のひとりかごの紙芝居を小学校の読み聞かせボ
ランティアで読んだことが懐かしく思い出されました（50
代・女）◆玉川公民館がこれほど芸術活動に力を入れてい
るとは知りませんでした。公民館主催とは思えない充実し
た内容で大変満足しています（60 代・女）◆原田大二郎さ
んの朗読にひきこまれました。おかげさまでオペレッタも
楽しめました。シャンソンの歌声もステキでした。オカリ
ナも心にしみました。玉川凄い！熱い！（50 代・女）◆皆
さん良かったです。原田大二郎さん、子どものころからフ
ァンです（70 代・男）◆音楽にどっぷりつかった２時間元
気をもらえました。小野橋（道具）の制作とても良かった！
リアル！久助のオペラの歌声は本当に素敵でした（50 代・
女）◆楽しかったし、またいつか来たいです（9 歳以下・
男）◆暑さも吹き飛ぶ楽しいひと時をありがとうございま
した。来年もぜひ開催してほしいです（70 代・女）◆内容
が分かりやすくおもしろく演出ができていて、お天王さま
とか小野橋とか昔を懐かしく思い出されました。ピアノ演
奏も素晴らしかった。サックス、初めての楽器に触れあい
ました（80 以上・女）◆ドレスがかわいかった。着たい（10
代・女）◆期待以上でした。絵本の世界がこのようなオペ
ラになるとは！（70 代・女）◆渡辺くん、素晴らしかった
です。朗読、他の方々もよかったです（50 代・女）◆地元

です。朗読、他の方々もよかったです（50 代・女）◆地元
の話をすてきな朗読で聴くことができてよかった。また、
プロの演奏を間近で聴くことができ、大変ありがたいです
（40 代・女）◆名優原田大二郎さんの朗読。昨年の被爆ピ
アノ演奏会以来 2 度目です。会場最後席まで響き渡る声量
に圧倒され、感動感動です。市内 15 公民館で、玉川公民館
地区はおそらく最少人口ではと考えています。このような
地域で文化度の高い創造的・芸術的企画を数多く催行。こ
の地区を誇りに思います（80 以上・男）◆とても楽しかっ
たです。ピアノが好きになりました（9 歳以下・女）◆猛
暑の中、心も体も癒されるひと時でした。バラエティに富
んだ内容で興味深く鑑賞できました（80 以上・男）◆ピア
ノを演奏している人がすごくきれいな音色でした。また聴
きたいと思いました（10 代・女）◆ハンドベルの音色が美
しかったです。原田さんの朗読、昔話の中に入り込めて面
白かったです。オペレッタ、迫力と面白さがあり、貴重な
経験ができました（40 代・女）◆サックスのソロを聴いた
のは初めてでしたが、バッハにサックスもとても素晴らし
いものだという新たな発見でした（40 代・女）◆オペラ前
の朗読で内容を理解できたので、歌を聴きとれなくても一
緒に見ていた小学生の娘も楽しめました。ラストのキャス
ト全員の歌、感動して涙が出ました（40 代・女）◆小野橋
を見たら久助さんを思い出します。迫力あるオペレッタの
クライマックスでした。拍手!! （70 代・男） 

 

 参加者の 

３３会会場場でで防防災災訓訓練練  

山口市長の話に耳を傾ける参加者ら▶ 
（玉川中学校会場で） 

【玉川公民館会場での訓練の様子】 

▲訓練の説明をする細谷自治会長 

AAAEEEDDD 救救救命命命救救救急急急措措措置置置訓訓訓練練練   

水水水消消消火火火器器器ののの初初初期期期消消消火火火訓訓訓練練練   


