
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
各地区の公民館だよりが、厚木市ホームぺージ（https://www.city.atsugi.kanagawa.jp/）でご覧になれます。 公民館だよりへのリンク
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【日 時】1１月９日（月）10：15～11：45 

【会 場】小野児童館 

【対 象】乳幼児と保護者 

【問合せ】玉川地区市民センター☎２４８－０００６ 

◆日 時 11 月２0 日（金） 
１４：００～１６：００ 

◆場 所 玉川公民館 プレイホール 
◆内 容 スカットボール 個人戦 
◆対 象 しあわせクラブ会員及び 

地区在住の 60 歳以上の方 
◆持ち物 室内履きなど 

秋 季 

申込み  

  参加を希望される方は、11 月 10 日（火）
までに、公民館又は、各地区しあわせクラ
ブ会長へお申し込みください。 

なお、しあわせクラブに入会されていない方
は公民館窓口へ直接お申し込みください。 

 

 

 
 
 
 

ふれあい部会 

地域福祉 
推進委員会 

 

子育て部会 

【日 時】11 月５日(木)10:00～11:30 
【会 場】七沢老人憩の家 
【内 容】健康体操、ギター演奏ほか 

【問合せ】玉川地区市民センター☎248-0006 

参加無料 

いずれも 

参加無料 
※直接会場へお越

しください 

健康増進を目的に高齢者の皆さんを対象に

『スカットボール大会』を開催します。誰でも

気軽にできますので、体を動かしながら、お仲

間と楽しいひとときを過ごしていただければ

と思います。気軽にご参加ください。 

「スカットボール」は…マット（人工芝）にスカ

ット台（得点台）を載せて、スタートラインから

スティックで紅白のボールを交互に打って、スカ

ット台の得点穴にボールを入れて得点を競うニュ

ースポーツです。 

60 歳以上の方限定 
ふれあい遊学塾② 東京 トウキョウ 

庭園を散策したり文化財を見学したり、１時間あまり

過ごします。そして、築地で昼食をとり、東京江戸博物

館を見学する大人（60 歳以上）の社会見学です。 

申込み 11 月 13 日午後 5 時までに、玉川公民館窓口へお申し込みく
ださい。※定員となり次第締め切ります。11 月 24 日以降の
キャンセルは、キャンセル料がかかる場合があります。 

【日 時】12 月 2 日（水）8：00~18：00（予定） 

【行 程】各集合場所 = （伊勢原大山 IC） = 海老名 SA(休憩)=  

=＝NHK 放送博物館=＝浜離宮恩賜庭園=＝ 

=＝築地（昼食）＝江戸東京博物館=＝⁼ 

=海老名 SA(休憩)= ＝各降車場所＝玉川公民館 

  ※行程は変更になる場合があります。 

【対象者】玉川地区在住で 60 歳以上の方 

【参加費】4,000 円（昼食代・観覧料・保険料等） 

【定 員】先着 35 人 

≪見学先≫ （滞在予定時間）       
〇NHK 放送博物館（60 分） 

放送の歴史に関する、さまざまな実物展示を見ること
ができます。 
〇浜離宮恩賜庭園（60 分） 

江戸時代から続く歴史・文化・自然を兼ね備え
た庭園で、国や都の文化財に指定されています。 
〇江戸東京博物館（60 分） 

江戸東京の歴史と文化を振り返り、未来の都市と生活
を考える場として、平成５年３月開館しました。貴重な
実物資料や復元模型・体験型資料を用いて東京を紹介し
ています。 

 

地域福祉 
推進委員会 

 
健康部会 

公民館の 

学級講座 

健康部会 

地域福祉 
推進委員

会 

公民館の 

学級講座 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和８年（2026 年）10 月１5 日発行 

10 月 4 日、玉川地区大運動会の開会式に
先立ち、安心安全なまち会議が制作した横断
幕を地域の皆さんに披露しました。幕には地
域の防犯意識を高めようと「安心して暮らせ
る地域へ――大切なのは人と人のつながり」
のフレーズが大きな文字で掲げています。横
断幕はこの後、公民館駐車場のネットフェン
スに設置しました。安心安全なまち会議の中
村泰巳議長は、「公民館に来るたびにこのフレ
ーズを目にしてもらい、地域のきずなの大切
さを再認識し、防犯意識を高めてもらえれば
うれしいです」と話し、地域の取り組みの大
切さをかみしめていました。 

また、この日、公民館の入り口に「交通安
全・防犯の啓発コーナー」を設置しました。
交通安全指導員らの協力で啓発チラシやグッ
ズなどを来場者に手渡しながら、交通事故や
犯罪に遭わないように日頃から注意するよう
呼びかけました。また交通安全指導員協議会
の加藤明広支部長は「9 月の交通民間監視所
の設置は雨天中止となってしまいましたが、
替わりに運動会の会場で呼び掛けができてよ
かったです。こうした地道な活動が交通事故
の未然防止につながってくれれば…」と話し
ていました。 

長年、社会の発展に尽力され、いまの玉川地域の繁栄に貢献してこら
れた 65 歳以上の皆様を対象に開催している地域福祉推進委員会の恒例
事業「高齢者お楽しみ会」。今年は 9 月 26 日に開催し、100 人余りの
皆さんが参加しました。 

今回のアトラクションは前半が、古典花柳流からの創流「華月会」の
皆さんによる舞踊ショーで、「越前忍冬」や「みだれ髪」「剣山」など馴
染みの曲に合わせ、艶やかな舞を披露しました。 

続いて後半は昭和の香り漂うハーモニカアンサンブル「八連符+ 」
が出演。昭和の名曲「あずさ２号」「上を向いて歩こう」「タッチ」「異
邦人」などを演奏。皆さん楽しいひと時を過ごしました。 

 

 ▶
﹁
八
連
符+

﹂
の
演
奏
の
様
子 

モルックあつぎオープン 

市民が参加できるモルック大会を開催します。 

《日時》12 月 12 日（土）９時受付開始※16 時頃大会終了 

《会場》厚木中央公園   《参加無料》 

《対象》次の内容で構成されるチーム 

    （1）市内在住、在学、在勤の方３～６人 

（2）正式ルールで競技可能 

（3）相互審判で競技可能 

《定員》48 チーム ※応募者多数の場合は抽選。 

《試合形式》予選は、リーグ戦を行い、各リーグ１位によ

るトーナメント戦で順位を決定します。 

《表彰》１位から３位まで表彰します。 

■二次元コードのフォームから申し込み ⇒⇒ 

（11 月 13 日金曜日まで） 

 詳しくは、市ホームページをご覧ください。 

■スポーツ魅力創造課☎225-2531 

 

大運動会の様子と結果は 11 月 1 日発行の公民

館だよりで紹介します。 

玉川青少年健全育成会連絡協議会は１学期に玉川小学校
の作るクラブでクラフト制作をしました。夏休みには公民
館でシーグラス（海岸にある角が丸くなったガラスのかけ
ら）等を使った作品作りをしました。９月には宮ケ瀬でカ
ヌー体験を実施しました。 

ここでは、こども会と共催したシーグラスでの物づくり
について紹介します。役員が作った作品を事前に小学校で
展示していただいたこともあってか約 30 名の親子の参加
がありました。前半は万華鏡を作り、後半は水中アートを
作りました。万華鏡は簡単に作れますが、中に何をどのく
らい入れるかで悩んでしまいます。水中アートはビンの中
にゼリー状の玉を詰めて、そのすきまに色々なパーツを入
れて自分が考えた世界を表現します。参加者は集中して個
性的な作品を作りあげました。水中アート作品の写真を公
民館まつりで展示しますので、是非、ご覧ください。 

玉川青少年健全育成会連絡協議会 
会 長  遠 藤  進 

▲役員が作ったシーグラス ▲熱心に作品作りに取り組む参加者ら 

長さ4ｍの横断幕を地域の皆さんへ披露する玉川地区15自治会長 

犯犯罪罪もも交交通通事事故故ももなないい地地域域へへ    

    注注意意呼呼びび掛掛けけるる！！  
公民館入り口に設けた交通安全・防犯啓発コーナー▶ 
交通安全指導員の皆さんに加え玉川駐在所の石田さ 
んにも協力していただきました 

横横断断幕幕おお披披露露目目  


