
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
各地区の公民館だよりが、厚木市ホームぺージ（https://www.city.atsugi.kanagawa.jp/）でご覧になれます。 公民館だよりへのリンク
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え 1 

1111 

共催事業 

【日 時】12 月５日（土）※雨天中止 

 受 付 8 時 4５分～開会式 ９時 0０分～ 

【場 所】玉川小学校校庭ほか 

【対 象】玉川地区及び森の里地区在住・在学・在勤者 

※玉川・森の里地区で活動するスポーツ団体も申込み可能 

 

参加者 
募集 

申 

込 

み 

11 月 16 日までに玉川又は森の里公民館にある所定
の申込書に必要事項を記入し、玉川（☎248-0006）
又は森の里公民館（☎250-5262）窓口へ。 

恒例の玉川地区大運動会を 10 月４日に開催。前回と同様にプログラムの厳選と
運営の効率化により、半日の日程での開催となりましたが、昨年を上回る延べ 702
人が参加。会場は熱気に包まれました。綱引きや男女総力競歩リレーなど自治会対
抗種目では熱戦が展開されました。全５種目中、４種目を制した中屋・榎田・椚山
自治会が優勝し、４連覇を達成しました。準優勝は川野・桂木自治会、第 3 位は門
口・大竹自治会がそれぞれ入賞しました。選手役員の皆さん、お疲れさまです。 

 

 
 
 
 
 
 

【日 時】 12 月 3 日（木）10:15～11:45 
【会 場】 玉川公民館 ２階 集会室 
【対 象】 市内在住の乳幼児と保護者（玉川地区在住者優先）先着１５組 
【申込み】 11 月 1８日(水)までに公民館窓口へお申し込みください。 
【問合せ】 玉川地区市民センター☎248-0006 

 

子育てサロン「にっこにこ」 

サンタクロースがプレゼントを持
って、公民館にやって来るよ！ 

≪一般の部（約 4.0ｋｍ） 9：20～発走≫：中学生以上の男女 
玉川小学校－金井橋－玉川堤防道路－中屋橋－地区農道周回－玉川堤防道路－玉川小学校 
※参加申込み人数が 10 名以下の場合は中止 

≪ファミリーコースの部（約 1.5ｋｍ） 10：00～発走≫：４年生以上の男女 
玉川小学校－金井橋－神明橋（折り返し）－金井橋－玉川小学校 

≪ファミリーコースの部（約 1.0ｋｍ） 10：20～発走≫：３年生以下の男女 
玉川小学校－金井橋－通安橋（折り返し）－玉川小学校       
★未就学児童は 5 歳以上で、保護者要同伴 
 

参加者全員に参加賞あり 

森の里・玉川地区マラソン大会は、今年も全 3 コースでの開催です。玉

川の河川敷を走るコースはフラットで、大会に初挑戦の方にも安心です。

大山に抱かれた自然豊かな郷土を走って、気持ち良い汗を流しませんか。 

発行元／厚木市立玉川公民館〒243-0121 厚木市七沢 175-6 ☎（046）248-0006 FAX（046）270-2300 メールアドレス0259@city.atsugi.kanagawa.jp 

2026 

地域福祉 
推進委員会 

 
子育て部会 

 

参加無料 

《《門門口口・・大大竹竹自自治治会会のの皆皆ささんん》》  

笑笑顔顔のの中中屋屋・・榎榎田田・・椚椚山山自自治治会会のの皆皆ささんん  

《《川川野野・・桂桂木木自自治治会会のの皆皆ささんん》》  

▲選手宣誓する岡津古久自治会の落合正幸選手。
「～無理はせず、勝負はガチで、ケガはゼロ……」
オリジナルの宣誓で会場を和ませました 

準優勝 

第３位 

優勝 
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詳詳ししくくはは 1111 月月 1155 日日発発行行のの  
公公民民館館だだよよりりををごご覧覧くくだだささいい  

  

   

令和８年（2026 年）11 月１日発

  
 

 

 

 

 

今月の特集 

◎『年金暮らしでもお金をかけずにできる 0 円予防医学』 
   森 勇磨／著 

◎『今すぐ役立つ家庭備蓄の「新常識」』 高岡武志／著 

【開室時間】10：00～12：30／13：30～17：00 

【電話・Fax】２５０－８５５９   

 休室日  ３日（火）、16 日（月）、23 日（月） 

みなさまのご利用をお待ちしております！  

新刊案内 

11 月 

★子どもコーナー「クリスマス・お正月の絵本」 

★中央図書館企画展示 
【赤ちゃん絵本・おひざで読む絵本】 

０.１.２歳向け絵本を集めました。 

たたままががわわ  

音音音楽楽楽鑑鑑鑑賞賞賞会会会    

サササッッックククスススとととピピピアアアノノノののの二二二重重重奏奏奏ををを楽楽楽しししむむむ――――――   

《昨年のコンサートの様子》 
音楽を家族みんなで楽しんでいただく「たまがわ音楽鑑賞会」。昨年に続き、

サクソフォン奏者・完戸吉由希さんとピアノ奏者・渡辺俊爾さんの共演による
3 回目のクリスマス・コンサートの開催が決定しました。これまで公民館企画
イベントで何回も共演を果たしている二人。「音楽を心で楽しみ、演奏を目で
感じ取っていただき、笑みを浮かべていただけるような演奏会となるよう、心
を込めて演奏いたします」（完戸さん）、「公民館で演奏させていただけること
をとても嬉しく思います。精一杯頑張ります」（渡辺さん）とそれぞれ意気込
みます。そして、今回も聴衆をアッと驚くような演出も思案中…。どうぞご期
待ください。 

【問合せ】玉川地区市民センター☎248-0006 

◀チューリップが咲き誇る 4 月の様子 

◆日 時 11 月 28 日（土） 
10:00～90 分程度予定 

◆場 所 花畑（右の地図参照） 

◆内 容 花苗と球根の植え付けなど 
※参加者用臨時駐車場をご利用ください。 
※シャベルのある方はお持ちください。 

七沢の花畑は、温泉やハイキングなど
地域を訪れる皆さんを気持ちよく迎え
ようと、七沢観光協会との協働で整備
しています。花の苗と球根の植え付け
作業を次のとおり行います。 

～参加者募集～ 

  

  

  

  

【【日日時時】】1122 月月 11９９日日（（土土））午午後後５５時時 1155 分分開開演演  

【【会会場場】】玉玉川川公公民民館館ププレレイイホホーールル 

 

The３nd 

陶芸教室 10・11報告 
⇒11・15へ 

 
 

出演 

地地地区区区市市市民民民セセセンンンタタターーー   

諸諸諸証証証明明明交交交付付付なななどどど   

祝日の窓口業務はお休みします。 

 

  

３３日日（（火火））文文化化のの日日  

2233 日日（（月月））勤勤労労感感謝謝のの日日  

  

お知 
らせ 

11 月の祝日 

《ピアノ》渡辺俊爾さん 
《サクソフォン》 
完戸吉由希さん 

七七沢沢ののおお花花畑畑づづくくりり  

★日にち 12 月６日（日） 

★時 間 午前 10 時～11 時３０分 

★場 所 玉川公民館 会議室 

★参加費 材料費等 1,000 円 

★講 師 上別府 曜子 氏 

★対 象 16 歳以上の市内在住、在勤、在学の方 

★定 員 先着 １２人  

★持ち物 筆記用具、工作用ハサミ（細いワイヤ―を切ります） 

申込み 

11 月15 日までに、
玉川公民館窓口ま
たは電話
(248-0006）まで。 

 

◀作品のイメージ（クリス
マスをテーマに作ります） 

プリザーブドフラワーを使ったアレンジ
メントに挑戦してみましょう。 

受付開始 11 月 15 日から 
 


