
                                                           令和６年１０月１日号 
 

 

 

 
 
 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

厚木市ホームページ URL http://www.city.atsugi.kanagawa.jp/ 
南 毛 利 公 民 館 e-mail 0260@city.atsugi.kanagawa.jp 

 

【発 行】 
南毛利公民館・地区市民センター 
〒243-0039 
厚木市温水西 1-17-1 
電 話 046（248）4309 
ＦＡＸ 046（270）2301 

コミュニティ 

づくり推進事業 

秋の小田原石垣山一夜城～早川漁港を歩こう！ 

会 

11  2 月 日（土） 
小雨決行 

コース概要（約 6.3km） 
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豊臣秀吉が一夜にして築いたとされる「石垣山一夜城」や、新
鮮な海の幸が集まる「早川漁港」を目指して歩きます。 
観光ガイドの説明を聞きながら、小田原の歴史と自然を楽しく
歩いてみませんか！！ 

【募集人数】６０人 
【時  間】７時４５分集合、８時出発 １５時３０分ごろ帰着予定 

【行  程】南毛利公民館→（バス）→鈴廣かまぼこの里→（徒歩）

→石垣山一夜城→（徒歩・昼食）→漁港の駅TOTOCO
と と こ

小

田原→（バス）→南毛利公民館 
【対  象】南毛利地区在住の小学生以上の方 
      （小学生は保護者の方の同伴が必要になります） 
【歩行時間】約３時間４５分（休憩時間含む） 
【参 加 費】中学生以上３，０００円、小学生２，０００円 
      （借り上げバス代・観光ガイド代） 
【申 込 み】１０月１８日（金）までに、南毛利公民館窓口または電話

で申込み。（申込多数の場合は抽選） 
      参加決定通知はハガキでお送りします。 
 

≪注意事項≫ 
◆高低差がある道を歩きますので、体力に自信のある方のご参加をお
願いします。（高低差：上り約 200m、下り約 240m） 
◆歩きやすい服装や、履き慣れた運動靴をご用意ください。 
◆昼食（弁当）・飲料・雨具など、必要なものは、各自ご持参ください。 
◆ゴミは、必ずお持ち帰りください。 
◆交通状況等により、帰着時間が遅くなることがあります。 

ゴール 

１時間 １時間 
45 分 

40 分 20 分 １時間 

昼食 

南毛利公民館・地区市民センターからのお知らせ 

◆祝日に伴う諸証明の発行停止、図書室の休室等について 
 

【期日】１０月１４日（月・スポーツの日） 

※図書の返却は、開館時間内に返却ＢＯＸをご利用ください。 

※住民票と印鑑証明は、祝日でもマイナンバーカードを用いてコンビニ

でお取りいただけます。詳細は市ホームページをご確認ください。 

※印刷機の貸出も休止します。 昼食休憩場所（石垣山一夜城二の丸跡） 

鈴廣かまぼこの里 

石垣山一夜城 
漁港の駅 

TOTOCO 小田原 



 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年１０月１日号 公民館だよりは、市ホームページ【URL https://www.city.atsugi.kanagawa.jp/】でもご覧になれます。 

 

 

 

【日 時】１０月２９日（火）１０時～１３時 

     ※受付９時４５分～ 

【場 所】南毛利公民館 ２階 調理室 

【参加費】５００円 

【対 象】市内在住で２０歳以上の方 １６人 

【献 立】炊き込みご飯、鮭と野菜のホイル蒸し、 

     のっぺい汁、パンプキンパイ 

【持ち物】エプロン、三角巾、布巾２枚、筆記用具 

【その他】不織布マスクの着用をお願いします。 

     栄養士のお話もあります。 

【申込み】電話、先着順 

 

第７回厚木オープン選手権大会開催 

【日 時】１１月３日（日） 

     ※雨天の時は１１月１０日（日）に延期。 

     受 付 ８時３０分～５０分 

     開会式 ９時 

     競 技 ９時２０分～１１時５０分 

【会 場】下川入ターゲット・バードゴルフ場 

【対象者】市内在住者 

【参加費】協会員 ７００円、非協会員 ９００円 

     ※当日、受付にて集金。 

【 】１８ホール・ストロークプレー 

     スクラッチ戦 ※試合球支給 

【表 彰】男子一般の部・男子シニアの部・女子の部の各上

位者、ラッキー賞、参加賞ほか 

【申込み】①氏名②性別③生年月日を明記の上、ＦＡＸまた

は e-mail で申込み。 

 

 

 

 
公民館図書室 
本の特集 

食品ロスを減らした 
野菜たっぷり料理を作りましょう 

 

 グラウンド南側法面の改修工事に伴い閉場している、南

毛利スポーツセンターグラウンドを臨時開放します。 

【開放期間】１０月 1 日（火）～ 

※休館日を除く。 

     ※予約が入っている場合でも、工事の状況によ

り、予告なく使用停止になる場合があります。 

【利用種目】立入禁止区域があるため、利用可能種目は限られ

ます。詳しくは申込時にご確認ください。 

【申込み】１０月分・１１月分は１０月１日（火）から、そ

れ以降は利用月の前月１日から、厚木市スポー

ツ協会に電話で申込み。個人申し込みは、１か月

あたり７コマまで予約可能です。 

【問合せ】厚木市スポーツ協会 ☎２４７－７２１１ 

モルック体験会 
今年度の市民体育祭競技に加わり、厚木市で全国大会の開

催が予定されている「モルック」を体験してみませんか。 

【日時・場所】 

     １０月５日（土）１４時～１６時３０分 

     厚木公園（はとぽっぽ公園） 

     １１月１６日（土）１４時～１６時３０分 

     厚木中央公園 

【参加費】無料 

【申込み】不要 

【その他】体験中の怪我等は、自己責任で 

お願いします。 

【問合せ】スポーツ魅力創造課 

☎２２５－２５３１ 

ターゲット・バードゴルフで健康寿命を延ばそう！ 

南毛利スポーツセンターグラウンドの臨時開放 

気になる将来の職業や、今、興味のあるスマホやスポーツ、

宇宙に関する本など、子どもたちにおすすめの本を集めまし

た。どうぞお気軽に手に取ってみてください。みなさまのご

利用をお待ちしております！ 

【利用時間】１０時～１７時 

【休室日】１０月１４日（月・スポーツの日）・２１日（月） 

     １１月３日（日・文化の日）・４日（月・振替休

日）・１８日（月）・２３日（土・勤労感謝の日） 

※図書の返却は、開館時間内に返却ＢＯＸをご

利用ください。 

【問合せ】南毛利公民館図書室 ☎２５０－５１３３ 

 

 
 

 南毛利小学校で交流会を行います！元気な児童達とふれ

あい、一緒に楽しいひとときを過ごしませんか。 

 

【日 時】１０月３０日（水）９時～１１時 

     ８時４０分から体育館前で受付 

【場 所】南毛利小学校体育館 

【人 数】南毛利地区在住で子どもたちと交流を持ちたい

方５５人 

【 】徒歩または公共交通機関 

     ※学校のため車やバイクでは来場できません。 

【内 容】１年生を対象としたむかし遊び 

（はねつき、おてだま、こま、めんこなど） 

【申込み】１０月２３日（水）までに南毛利公民館へ電話、

窓口で申込み。 

地
域
福
祉 世代間交流会 

未来に向けて 
子どもたちに 
読んでほしい本 
 

むかし遊びで子ども達と楽しい時間を 


