
           
 

 

姿勢を見直してみませんか。骨盤体操を学び、自分で姿勢を整える方法を習得しましょう！ 
 

【日 時】６月１４日（金）午前１０時３０分～１１時３０分 
【場 所】南毛利公民館１階 多目的ホール 

【内 容】姿勢を整える骨盤体操（激しい運動はしません） 

【講 師】蓮池 洋子（はすいけ ひろこ）氏 

【対 象】南毛利地区在住の６０歳以上の方 ３０人 

【参加費】無料  

【申込み】６月５日（水）までに南毛利公民館窓口、または電話で 

申込み。先着順。応募者多数の場合はキャンセル待ち 

【持ち物】室内履き 飲み物 動きやすい服装でお越しください。 

【主 催】南毛利地区地域福祉推進委員会 
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４月７日（日）から５月６日（月）まで地蔵橋親水広場

付近で開催しました「南毛利地区鯉のぼりまつり」が、無

事終了しました。開催中は、大変多くの方にご来場いただ

き、元気に泳ぐ鯉のぼりを楽しんでいただきました。 

 会場付近の皆様のご協力、ありがとうございま

した。来年もどうぞお楽しみに！ 

 ※鯉のぼりの寄贈は、引き続き募集しています。 

【主 催】恩曽川をきれいにする会 

 

安全に同乗させるための講習会を開催します。参加者には自転車購入費を一部助成します。 
 
【対 象】市内在住で幼児（小学校の始期に達するまでの者） 

が２人以上いる保護者２０人。講習会の受講が必要。 
助成条件あり。詳しくは、市ホームページに掲載。 

【日 時】6 月２２日（土）午前１０時～１１時３０分（受け 
付けは午前９時４５分から） 

【持ち物】印鑑、上履き 
【場 所】厚木シティプラザ 6 階 サイエンスホール 250 
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第１回健康づくり教室 姿勢を整える骨盤体操教室 

 
 
 

子どもから大人まで楽しくニュースポーツを体験できるコーナーや、体力チェックコーナーを用意して
おります。家族、友達と一緒に気軽にご参加ください。 

 
【日 時】５月１８日（土）午前１０時 ～ 午後３時                 ホームページはこちら 
【場 所】厚木市荻野運動公園体育館・多目的広場                  からご確認ください。 
【種 目】ニュースポーツ 

体育館（セストシューター、バウンスボール、体力チェックほか）          ↓ 
多目的広場（モルック、ティーボールほか）    

【参加料】無料                                     
【申込み】不要 
【その他】当日は出入り自由となっています。(午前１０時～午後３時)             
     運動のできる服装で、室内履きをご用意ください。 
     雨天の場合、屋外競技（多目的広場）は中止します。 
【問合せ】スポーツ魅力創造課 （電話 ２２５-２５３１） 

 
 
 
 
 

 

【助成額】自転車購入費の半額（限度額１万６０００円） 
【定 員】定員２０人（応募者多数の場合は抽選） 
【申込み】電話または FAX、メールに〒住所、氏名、電 

話番号を書き、６月１３日（木）までにくらし 
交通安全課 電話／２２５－２７６０・FAX 
／２９５－２４２１・メール 3400@city. 
atsugi.kanagawa.jp へ申込み。 

       

気軽に楽しく運動しよう！ スポーツなじみＤＡＹ（第 1 回） 

『幼児 2 人同乗用自転車の乗り方講習会』を開催 



 

 

 

子どもが好きな方、保育所で働いてみませんか？ 

【勤 務 先】厚木市立南毛利保育所 

【勤務内容】給食調理員（６月１日から）・フルタイム保育

士（８月 1 日から） 

【勤務日時】パートタイム給食調理員 午前８時３０分～ 

午後４時３０分 週 5 日（月～金）土曜勤務

有（振替休対応） 

      フルタイム保育士 午前８時３０分～午後５

時 週 5 日（月～金）土曜勤務有（振替休対

応） 

【報 酬 等】パートタイム給食調理員 時間１,２６７円 

      フルタイム保育士  月額２２５,０４０円 

【申 込 み】市ＨＰにあるエントリーシート・小論文を直

接又は郵送で保育課へ。 

【問 合 せ】保育課 電話／２２５－２７６８ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年５月１５日号 公民館だよりは、市ホームページ【URL https://www.city.atsugi.kanagawa.jp/】でもご覧になれます。 

 

  
市内在住の 60 歳以上の方へ。当センターの会員

になって働いてみませんか？ 
 内容や登録手順は次の入会説明会又はＷＥＢ入会説明会

で! 
『 入会説明会 』（次のいずれかに参加してください。） 
① 【日程】６月１２日（水）午前１０時から 

     ７月１０日（水）午前１０時から 
【会場】厚木市生きがいセンター（松枝２－３－１７）

３階会議室 
② 【日程】６月１３日（木）午後２時から（ルーム７０２） 
         ７月１１日（木）午後２時から（ルーム ５０

４） 
【会場】アミューあつぎ（中町２-１２-１５） 

③  『 ＷＥＢ入会説明会 』 詳細はホームページへ 
      ご自宅で可能。来所不要です。 
【申込み】不要 当日会場においでください。 
【問合せ】厚木市シルバー人材センター 

電話／２２４－９５８５ 

 

 

家族で楽しく交通安全を学ぶことができるイベントを開催します。  
【日 時】５月 18 日（土）午後１時から４時まで 

【会 場】厚木中央公園（雨天中止） 

【主 催】厚木警察署管内安全運転管理者会 

【内 容】◎交通安全クイズ（小学校低学年以下のお子様向け） 

◎ゲストステージ 

・県立愛川高校和太鼓部 

     ・フラハラウロコマイカイ（キッズフラダンス） 

・ATSUGI ALL☆STARS（キッズチアダンス） 

◎はたらくくるま大集合（パトカー、白バイ、消防車 

など） 

◎ミニ縁日（射的、スーパーボールすくい、バルーン   

アート） 

◎キッチンカー（タコス、手作りパン、アイス春巻き） 

※交通安全クイズ参加者にはミニ縁日 1 回無料券をプ 

レゼント 

【問合せ】くらし交通安全課 電話／２２５－２７６０ 

 

 

 

 

 

 
 

６月１日は人権擁護委員の日です。 

人権擁護委員が悩み事や近所のもめごとなどの相談に

応じます。 

予約不要ですのでどなたでもお気軽にご相談ください。

【日 時】６月３日（月）午前９時～１１時３０分 

【場 所】南毛利公民館 ２階会議室 

【問合せ】市民協働推進課 電話／２２５－２２１５ 

☆猫用捕獲器の貸出し開始☆ 

  不妊・去勢手術を目的に飼い主のいない猫を

捕獲する方を対象に、猫用捕獲器を貸出します。  

貸出期間は原則２週間で、一度に一人一台まで

貸出し可能です。貸出しには生活環境課の窓口

で申請が必要です。（数に限りがあるため、事前

に電話等で予約状況の確認をしてください。） 

 
【問合せ】生活環境課 電話／２２５－２７５０ 

厚木市立保育所会計年度任用職員（調理員・保
育士）を募集 

 
 
 
 
 
                   

市史編さん事業の紹介と市史を読み解く手引となる

『厚木市史たより』第３０号を発行しました。Ａ４判４

頁のパンフレット型の読み物で、内容は、「独立税ミシン

税の課税-昭和前期の税制を振り返 

って」についてです。 

市内各公民館・あつぎ郷土博物館・ 

図書館・文化魅力創造課などで無料 

配布中。 

【問合せ】文化魅力創造課  

電話／２２５－２０６０ 

 

厚木市シルバー人材センター会員募集 

『こども交通安全フェスタ２０２４』の開催 

『厚木市史たより』第３０号の発行 

公民館で人権相談をお受けします 

 
 

 

 

全国一斉情報伝達試験 
 

J アラートの確認のため、防災行政無線で試験放送を実

施します。 

【日 時】５月２２日（水）午前１１時～ 

【問合せ】危機管理課 電話／２２５－２１９０ 

※気象状況などにより中止の場合あります。 
 

全国瞬時警報システム（Ｊアラート） 


