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９月は『英語であそぼう』を行います！ 
【日 時】９月 17 日（火）  

※毎月第３火曜日実施 

午前 10 時から 11 時 30 分ごろまで 

【対 象】南毛利地区在住の未就学児とその保護者 

【申込み】不要（直接受付にお越しください） 

【場 所】南毛利公民館１階 集会室・多目的ホール 

【受 付】当日集会室にて受付を行います。 

主催：南毛利地区地域福祉推進委員会 
南毛利北地区民生委員児童委員協議会 
南毛利公民館学級講座等開設委員会 

子育てサロンみなみちゃん 

 

 

 
 

 

催し（★）の参加者を募集します。今年は、午後までの開催です！初めての方も大歓迎。ぜひお待ちしています♪ 

健康相談コーナー（血圧測定、健康・栄養相談）、ボッチャ体験、ビンゴ大会は、申込みなく自由に参加できます。 
 
【日  時】１１月９日（土）午前９時３０分～午後３時  

      昼食（軽食）あり〈100 円の自己負担〉 

【会  場】南毛利公民館、南毛利スポーツセンター 

【対  象】原則として南毛利地区内在住で 60 歳以上の方 

       ★芸能発表会（歌や踊り、楽器演奏などの発表） ★スカットボール＆ルーレットゴルフ大会、 

★健康マージャン大会 ★囲碁大会 ★将棋大会 ★ニュースポーツ「ボッチャ」大会（午後に実施） 

【申 込 み】９月 29 日（日）までに、南毛利公民館にある申込書に必要事項を記入して提出。 

      各部門の詳細は、申込書に添付していますので、ご確認ください。 

申込み多数の場合は抽選。結果は、通知を送付します。 

【問 合 せ】南毛利シニアフェスティバル実行委員会２０２４ 南毛利公民館・地区市民センター ☎２４８－４３０９ 

 

 

 

共通事項 

【対  象】南毛利地区内在住の６５歳以上で子ども達と交流を持ちたい方 

【来場方法】徒歩または公共交通機関 ※学校のため車やバイク不可 

【参 加 費】無料（参加された方にはお土産をお渡しします！） 

【持 ち 物】室内履き 

毛利台小学校 
１０月３日（木） 

会場：体育館 

【時  間】午前９時４０分から１１時３０分まで（９時２０分から体育館前で受付） 

【定  員】１８人 

【内  容】２年生と４年生を対象としたレクリエーション 

【申 込 み】９月２０日（金）までに南毛利公民館へ電話、窓口にて申込。先着順。 

戸室小学校 
１０月８日（火） 

会場：体育館 

【時  間】午前９時５０分から１１時２０分まで（９時２０分から体育館前で受付） 

【定  員】３０人 

【内  容】１年生を対象としたむかし遊び（けんだま、おてだま、こまなど） 

【申 込 み】９月２７日（金）までに南毛利公民館へ電話、窓口にて申込。先着順。 

毛利台小学校･戸室小学校で交流会を行います！ 
元気な児童達とふれあい、一緒に楽しいひととき
を過ごしませんか。 

地
域
福
祉 

世代間交流会 

スカットボールは、スティックでボールを打ち得点
穴に入れる、初めての方も楽しめる競技です。 

ボッチャは、白ボールに赤・青ボールを投げ、いか
に近づけるかを競う、誰もが一緒にできる競技です。 

市民体育祭にモルック競技が仲間入り。競技を説明する講習を実施し

ますので、安心してご応募ください。 

【チーム人数】 １チーム３人以上５人以下（南毛利地区在住） 

※出場は 3 人又は 4 人で、セット中は交代できない 

【18 歳未満の方の出場条件】 

① 小学 1 年生以上で、モルックを 3.5 メートル先に投げられる 

② 18 歳以上（高校生は除く）の者がチームに 1 人以上いる 

③ 保護者が同じチームにいない場合、保護者の同意を得ている 

【選考】出場３チームを選考会などで決定 

【申込み】 9 月 20 日（金）までに 

電話、窓口で申込み 

モルック競技への 

   参加チームを募集 

体育振興会 

モルック 

 

「モルック」と呼ばれる木の
棒を投げて、数字が書かれた
12 本の棒を倒し、合計 50 点
を目指すニュースポーツ 

(11 月 24 日) 

地 域 福 祉 

推進委員会 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

令和６年９月１日号 公民館だよりは、市ホームページ【URL https://www.city.atsugi.kanagawa.jp/】でもご覧になれます。 

 

 

                   

東京農業大学の教授３人による講座「植物病理学」「植物

と動物の関わり」「世界の火山の巨大爆発噴火により北日本

にイネの大冷害が起きる！」を、無料で開催します。 

 

【日 時】10 月 9 日・16 日・23 日（全 3 回水曜日） 

午前 10 時～11 時 30 分 

【会 場】ぼうさいの丘公園 講義室ＡＢ 

（温水７８３－１） 

【対象者】市内在住在勤在学の方４０人 

【申込み】はがき、ＦＡＸ、厚木市講座予約システムのいず

れかで〒住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番

号、参加人数を書き、9 月 20 日（金）（必着）

まで。申込多数の場合は抽選 

講座予約システム【番号：2447001】 

【問合せ】厚木市環境みどり公社 施設課 

         ☎225-2774 FAX248-9502 

〒243-0036 長谷 626-1 

「緑の講座」 を開催 

 

 

 

 

【対  象】観光の仕事に関心のある方 

【勤務場所】厚木市観光協会  

アミューあつぎ２階 

中町 2-12-15（本厚木駅徒歩５分） 

【勤務内容】一般事務、イベントの従事、物販など  

【期  間】採用の日から半年ごとに継続雇用あり 

（勤務態度が良好の方に限る） 

【勤務日数】週３日程度（土・日曜出勤の場合あり） 

【勤務時間】午前８時 30 分～午後５時 30 分 

【時  給】1,210 円（交通費支給） 

【申 込 み】９月 17 日（火）までに、履歴書を観光協会

へ持参又は郵送（必着） 

【問 合 せ】厚木市観光協会 ☎240-1220 

厚木市観光協会臨時職員を募集 

 

 

 

 

子どもから大人まで気軽にできるスポーツやレクリエ

ーションを楽しんでみませんか。賞品がもらえるスタンプ

ラリーも開催。家族や友人とお気軽にご参加ください。 

 

【日 時】９月 21 日（土）午前 10 時～午後 3 時 

※雨天時は室内種目のみ実施 

【会 場】荻野運動公園 

【参 加】当日参加自由（無料） 

【持ち物】室内履き 

【種 目】テニス、ペタンク、ティーボール、グラウンド・

ゴルフ、卓球、ニュースポーツ、モルック、バ

ドミントン、体力測定、健康診断、健康マージ

ャン、サッカー教室等 

【問合せ】スポーツ魅力創造課 ☎225-2531 
 

第 22 回あつぎスポーツレクリエーション

フェスティバル 

 

 

 

 

手話を覚えてみませんか？文字通訳が付きますので、初

めてでも大丈夫です。家族の方とともに簡単な手話を使え

るようになるとコミュニケーションがスムーズになり、家

族に潤いが生まれます。 

 

【日 時】10 月９・30 日、11 月 13・27 日、 

12 月 4 日（全 5 回水曜日）午後 1 時～3 時 

【会 場】あつぎ市民交流プラザ 6 階ルーム 602 

【対象者】難聴者、聞こえにくい方、そのご家族など 

15 人（先着順） 

【費 用】無料 

【申込み】9 月 15 日～30 日までに電話、FAX、メール 

難聴者・聞こえにくい方のための 

「第５回やさしい手話講座」 
 

 

 

 

健康で過ごすための体操を行います！ 歩行機能の測定も

行い、今後の健康づくりに役立つ講座です。 

 

【日 時】10 月 23 日（水）午後 2 時～3 時 30 分 

【会 場】南毛利公民館 1 階集会室 

【講 師】（有）ビーアウェイク 

【持ち物】飲み物、室内履き 

【定 員】30 人 

（先着順・定員を超えた場合はキャンセル待ち） 

【申込み】9 月３日（火）午前９時から電話で受付 

【問合せ】南毛利地域包括支援センター ☎250-1108 

平日:午前９時～午後５時 土曜:午前 9 時～正午 

南毛利いきいき健康教室  

健康体操教室＆歩行測定会 

 

 

 

 

相模川で、プロのカメラマンによる風景写真教室を開催し

ます。今回は、厚木の夏を代表する「鮎」をテーマに、「投網

漁」などの鮎漁や、塩焼きの様子などを撮影します。 

撮影後は、鮎の塩焼きが食べられますので、友人などお誘

い合わせの上ご参加ください。 

＊スマートフォンなどの携帯電話や、コンパクトカメラでの

参加は不可。 

 

【日 時】９月 14 日（土）午前９時～午後 12 時 30 分 

【会 場】相模川三川合流点周辺 

【参加費】５,０００円 

（飲み物代・鮎塩焼き代、諸費用等含む。） 

【対象者】18 歳以上（高校生不可）の方 15 人 

申込者多数の場合は抽選  

【申込み】９月５日（木）までに、市観光協会ホームページ

又は東丹沢七沢観光案内所（☎248―1102）へ。 

【問合せ】厚木市観光協会 ☎240-1220 

～風景写真教室[夏]～ 参加者募集 


