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つながる楽しさ あふれる地域へ

公

引っ張った！

10月12日(日) 南毛利スポーツ
センター

市制70周
年記念事業
として開催

南毛利地区スポーツ祭
盛大に開催！

【日時】１１月８日（土）軽食（有料）あります
【会場】南毛利公民館、南毛利スポーツセンター

地域福祉推進委員会

初めての方も大歓迎。ぜひお待ちしています♪

芸能発表の観覧、健康相談コーナー（血圧測定、健康・

栄養相談）、午前中のボッチャ体験、午後のビンゴ大会

は、申込みなく自由に参加できます。

★ボッチャ体験 10時～12時
★健康相談コーナー 10時～14時30分
★芸能発表会観賞 11時～14時30分
★ビンゴ大会 14時30分～15時

《対象》2014年以前に南毛利地区で撮影した写真
《規格》プリント写真（大きさ自由）または写真データ
《応募方法》
◆プリント写真は公民館にお持ちください(データ化後返却)。
◆写真データは直接（CD・DVD）またはメールで提出。
◆撮影場所・年月、応募者氏名、電話番号、住所をお申し出
ください。

応募期限は12月12日まで

再 掲

募集中

● 公民館･地区市民センターのお知らせ ●
祝日に伴う施設の休室など
１１月３日（月） 文化の日

貸館は通常どおり利用できますが、事務室・窓口は休みとなるため諸証明
の発行業務、印刷機の貸出しは行いません。図書室も休室となるため、本
の返却は返却ボックスをご利用ください。【図書室】☎250-5133

□

返却ﾎﾞｯｸｽ

□

市制70周年記念

南毛利地区記念誌に
掲載する「昔の写真」

大相撲芝田山部
屋から力士を招き、
特別種目として160ｍ
の南毛利大縄引と、ちびっこ
大相撲南毛利場所を行いました。

➨
今年は

中学生が
ボランティア
で運営に参加

多彩な団体が練習の成果を
披露する芸能発表



～つながる楽しさ あふれる地域へ～ 令和７年１1月１日発行号

健康アプリ『みんチャレ』を使った
スマホ講座
スマホの基本操作や健康アプリの利用方法を

学ぶ講座を開催します。既に「みんチャレ」に

参加している方は参加をご遠慮ください。

【日 時】12月９日（火）午前10時～12時
【会 場】南毛利公民館１階 集会室

【対 象】スマートフォンを持っていて、文字入力

が可能な65歳以上の方20人（先着順）

【申込み】11月４～28日に電話で地域包括ケア推進課へ。

【持ち物】スマホ ※アプリ入手のためのID・パスワード

を控えてきてください。

【問合せ】地域包括ケア推進課☎225-2388

子育てサロンみなみちゃん

１１月はぺープサート！
(紙人形劇)

【日 時】１１月１８日（火）
午前10時～11時30分頃

【対 象】南毛利地区在住の未就学児と保護者

【申込み】不要

(当日直接会場にお越しください)

【会 場】集会室・多目的ホール

主催：南毛利地区地域福祉推進委員会
南毛利北地区民生委員児童委員協議会
南毛利公民館学級講座等開設委員会

南毛利
NEWS

新たな都市交通システムとしての有効性

と課題を検証するため、市は約３年間の実

～公民館にステーション設置～

シェアサイクル実証実験始まる

証実験を10月６日から開始し、南毛利公民館にもシェ

アサイクルステーションが設置されました。

この取組は、市とアプリケーションを提供するOpen

Street㈱、江ノ島電鉄㈱の３者が締結した協定に基づ

くもの。国内最大級のシェアサイクルプラットフォー

ム「HELLO CYCLING」を活用したサービスを提供します。

導入により、市民や観光客

の皆さんに、より快適で環境

に優しい移動手段を提供する

とともに、交通ネットワーク

の充実や交通渋滞の緩和、地

域活性化、健康増進などの効

果が期待されています。 駐輪場の隣に３台分を設置

消費者問題講演会
～食品表示は情報の宝庫!キホンを知って上手にお買い物～

食品表示の見方や活用のポイント、食品アレルギーなどを

わかりやすく学び、毎日の買い物にすぐに役立てられる知識

を身に付けます。

【日 時】12月５日（金）
午後１時30分～午後３時30分

【会 場】厚木商工会議所５階大会議室（栄町１-16-15）

【対象者】市内在住の方50人（先着順）

【参加費】無料

【申込み】11月28日（金）までに講座予約システム（講座

番号00751）、電話、FAX又は直接、厚木市

消費生活センターへ。

【その他】手話通訳あり。

託児（満１歳～小学３年生）を希望の方は11月

14日（金）までに申し出てください。

【問合せ】厚木市消費生活センター

☎225-2155 Fax294-5801

講座予約システム
はこちら⇒

鉢花無料配布
〈１５０鉢〉
午後12時30分～

地域福祉推進委員会では、高齢者の日頃の健康づ

くり、スポーツ活動の機会や交流の場を提供して、

生きがいづくりと仲間づくりを進めています。

皆さんお気軽にご参加ください。

【日 時】１２月１日（月）
午前９時１５分～１２時(雨天時は中止)

【場 所】ぼうさいの丘公園 多目的広場

【対 象】６０歳以上で南毛利地区内在住の方

【内 容】全３２ホール･ストロークプレー(個人)

【申込み】１１月１４日（金）までに南毛利公民

館窓口、または電話で申込み。

【その他】グラウンド･ゴルフの用具を貸出します。

地域福祉推進委員会主催

南 毛 利

防犯情報

防犯一口ＭＥＭＯ

自転車盗

10月１日(温水西1丁目）

車上ねらい

10月２日(戸室1丁目）

オートバイ盗

10月３日(長谷）
(戸室1丁目）

車上ねらいが発生しています。

車外から見えやすい場所に

物を置くのは避けましょう。

また、人目につきやすい、明

るい駐車場を選びましょう。

無料

南毛利地区農業まつり
【日 時】11月９日(日) 午前9時～午後１時
【会 場】JAあつぎ南毛利支所構内

【内 容】農産物品評会（野菜・果実・農産加工品）、女性

部コーナー、生花展、手芸展、バザー、農産物・

鉢物の即売、日用雑貨の販売、福引き抽選会

【特売ｺー ﾅー 】豚汁、もち、焼きそば、焼き栗、焼き芋

【催し物】福前体操、ミニSL機関車、お楽しみゲームなど

シェアサイクルの使い方
アプリ（HELLO CYCLING）をダウンロードして会員登

録し、アカウントを作成。PayPay・LINE・Alipayとはア

カウント連携ができるので会員登録は不要です。

アプリで最寄りのステーションの検索や、自転車の予約ができ

ます。支払方法は、クレジットカードや携帯電話のキャリア決済

などから選択します。なお、予約は３０分間まで有効です。

登録から予約までアプリで完結

予約車両は後輪ロックに青ランプが点滅して

います。アプリで解錠して利用を始めると、料

金が発生（30分160円～）。使用後はステーショ

ンに返却して施錠します。満車の場合は返却で

きないので、返却予約をすると便利です。

事前予約
ﾊﾞｰｼﾞｮﾝ

ハロー サイクリング

利用の詳細は、ア
プリの利用ガイド
をご覧ください

◀市内の
ステーショ
ン設置場所

①アカウントを作成

②検索・予約

③貸出・返却


