
年末年始の休館日

公民館･地区市民センターのお知らせ

図書室の休室日

１２月２９日（月）～１月３日（土）は閉館します。
年内は１２月２８日（日）まで、年始は１月４日（日）
から業務を行います。

１２月１５日（月） 返却BOXは利用できます。
１２月２９日（月）～１月３日（土） 公民館閉館期
間のため、返却BOXは利用できません。
【問合せ】公民館図書室 ☎２５０－５１３３
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つながる楽しさ あふれる地域へ

公

【日 時】１月２１日（水）午前１０時～１２時
【場 所】南毛利公民館 １階 集会室
【講 師】あつぎ郷土博物館 職員
【内 容】毛利氏の誕生、毛利氏と厚木の関係等

南毛利
NEWS

寒さが増してきた１２月７日（日）、市内で

一斉に美化清掃が実施されました。南毛利地区

～地域の環境を守る、継続の取り組み～

各自治会で年末美化清掃を実施

でも自治会主導のもと、道路や公園など公共の場所を清掃し

ました。例年、一般ごみと処理困難物を合わせて、市内全体

側溝の泥と戦いました

学級
講座

市制70周年記念事業

【日 時】１月２７日（火）午前１０時～１１時
【内 容】市制70周年記念展示「寿―毛利家と共に―」

の見学
【その他】公民館に集合、マイクロバスで移動します。

【定 員】南毛利地区在住で講義、見学の両方に参加できる方 ２０人
【申込み】１２月２７日（土）までに講座予約システム（番号：００８９５）、南毛利公民館に

電話または直接申込み。応募多数の場合、抽選。抽選結果は、システム申込みの場合
はLINEまたはメールで、電話・直接申込みの場合は、ハガキでお知らせします。
抽選結果は必ずご確認ください。

厚木とゆかりの深い毛利家。その関係性をた
どってみませんか。今回は、講義とあつぎ郷土
博物館見学の全２回です。２回目は、山口県の
毛利博物館所蔵の貴重な資料を見学予定です。

講義
（１回目）

あつぎ郷土
博物館見学
（2回目）

厚木の歴史講座

講座予約システム▼

あつぎ郷土博物館

で９０ｔ近くのごみが集められて

おり、いかに公共の場にごみが多

いのか、痛感します。地域をきれ

いに保つために、ごみを「拾う」

ことはもちろん、「出さない」行

動も大切にしていきたいですね。

第
48
回

南毛利地区から７種目に出場。
多くの種目で入賞しました！

種 目 結 果 種 目 結 果

ソフトボール 優勝 バドミントン 準優勝

ソフトバレーボール
（トリム50） 準優勝 卓球 準優勝

ソフトバレーボール
（フリー） ３位 モルック Ｂ ３位

ターゲット・
バードゴルフ 5,10,12位 グラウンド・ゴルフ 10,12位

厚木市民スポーツ大会結果報告
11/30（日）



～つながる楽しさ あふれる地域へ～公

～歯科健診・口腔がん検診の受診をお忘れなく～
厚木市成人歯科健康診査・口腔がん検診

令和７年１２月１５日発行号

防犯一口ＭＥＭＯ

強盗 １１月中旬(戸室４丁目）

車上ねらい １１月１７日(恩名1丁目）

強盗事件が発生しています。

「いつ家にいる？」など不審
な電話があったら、すぐに

切って１１０番しましょう。留
守時だけではなく在宅時も必

ず施錠しましょう。

南 毛 利

防犯情報

第２１回バドミントン講習会

バドミントンの初心者講習会を開催します。一緒に楽しく体

を動かして見ませんか。

【日 時】２月６日、１３日、２０日、２７日

（毎週金曜日）午前９時～１２時

【場 所】南毛利スポーツセンター

【対 象】市内在住在勤の成人 ３０人

【持ち物】靴、ラケット、タオル

【参加費】３，０００円（４回分、保険料含む）

【申込み】１月３０日（金）までにメールで申込み。

✉rec.bad-@outlook.jp

※申込み後、返信がない場合は必ず問い合わせてく

ださい。

【問合せ】厚木レクリエーションバドミントン協会

松村 ☎０９０－５２１０－３７２４

かながわ駅伝の選考会 参加者を募集

２月８日（日）に開催される、かながわ駅伝の選考会参加者

を募集します。

【日 時】１２月２１日（日）午前９時～午後１時

１月１２日（月・祝）午後１時～５時

【会 場】荻野運動公園

【種 目】一般・高校男子 １万㍍

一般女子・中学生男女３千㍍

【対 象】県陸上競技協会に登録しているまたは、県内の中学

・高校を卒業した市内在住の方

【費 用】無料

【申込み】当日直接会場へ。

【問合せ】スポーツ魅力創造課 ☎２２５－２５３１

市立小・中学校の緊急地震速報システムの点検を実施しま

す。点検当日は、試験であることを放送した上で学校から警

報等の音声が流れますので、小・中学校近隣の皆さまは、御

承知おきください。

【点検日時】１月７日（水）午後１時半頃

【点検場所】市立小・中学校（３６校）

【問 合 せ】学校施設課 ☎２２５－２５０１

小・中学校の緊急地震速報システム点検
のお知らせ

《歯科健診》
【対 象】市内在住の①２０歳②３０歳③４０歳以上の方

【費 用】１，０００円

【内 容】現在歯や義歯の確認、歯周組織の診査、噛み合わせや歯列

の診査等

《オーラルフレイル健診》（歯科健診と同時実施）
【対 象】市内在住の①６５歳②７０歳③７５歳以上の方

【費 用】１，５００円

【内 容】嚥下機能や咀嚼力、滑舌の診査等

《口腔がん検診》
【対 象】市内在住の４０歳以上の方

【費 用】歯科健診と同時は１，２００円

口腔がん検診のみは１，６００円

【内 容】口腔内粘膜の診査等

【受診期間】２月１４日（土）まで

【そ の 他】７０歳以上の方は費用無料。費用免除制度あり。

【受診方法】健康医療課から送付された受診券（再発行可）を持ち、直接実施医療機関へ。

なお、事前予約が必要な場合があるため、実施医療機関へ御連絡ください。

【問 合 せ】健康医療課 ☎２２５－２２０１

南毛利地域包括支援センター主催南毛利カフェ

気になることや不安なことを話して

みませんか。

【日 時】１月２１日（水）午後２時～３時３０分

【場 所】南毛利公民館 ２階 会議室

【持ち物】内履き、靴を入れる袋

【その他】●公共交通機関をご利用ください。

●出入りは自由です。

●悪天候等により開催を中止する場合があります。

【共 催】社会医療法人社団三思会

介護老人保健施設さつきの里あつぎ

【問合せ】南毛利地域包括支援センター ☎２５０－１１０８

平日 午前９時～午後５時

土曜日 午前９時～１２時

←実施医療機関はこちら

民生委員・児童委員が新体制になりました

令和７年１２月１日付けで一斉改選が行われ、新しい委員

が委嘱されました。民生委員・児童委員は地域の身近な相談

役です。高齢者・障がい者・児童に関する相談や援助など福

祉のことでお困りの方は、お気軽にご相談ください。

【問合せ】地域包括ケア推進課 ☎２２５－２２００

南毛利公民館・地区市民センター☎２４８－４３０９


